
 

 

ကွန်ပလ ိုင ််းရ ွာသစ် ကက ်းရ ွာအိုပ်စို 

ကွင ််းက  ွာင ််းကက  ်းရ ွာ၊က  ျို ကလ်တ်မ   ျို ြို့နယ် 

ကက ်းရ ွာဖ ွံြို့မဖ ျို်းကရ်းစီ ံက န််း 

(၂၀၁၈-၂၀၂၂) 

 

 

 

ပ ပျို စိုကရ်းဆွွဲသူ 

ကက  ်းရ ွာဖွံြို့မ ဖ ျို ်းကရ်းအဖွွဲြို့ 

ကွင ််းက  ွာင ််း ကက  ်းရ ွာ၊က   ျို က ်လတမ်   ျို ြို့နယ် 

(စ ိုက ်ပ  ျို ်းကရ်း၊က ွ်းပ  ြူကရ်းနှင ့်် ဆည်ကပ  ွာင ််းဝန ်က က ီ်းဌွာန၊ 

ကက  ်းလက်ကေ သဖွံြို့မ ဖ ျို ်းတ ို်းတက်ကရ်းဦ်းစီ်း ဌွာန ှ က ူညီကရ်းဆွွဲသ ည ် 

 

၂၀၁၈ ိုနှစ်၊ဇ ူလ ိုင ်လ 

 



 ွာတ ကွာ 

 ွာတ က ွာ                   ၁-၄ 

ကက  ်း ဇူ်း တင ်လ ွာ           ၅ 

စ က ွာ်း    ီ                                    ၅-၆    

က ွင ််း က  ွာင််း ကက  ်း ရ  ွာသယံဇွာတပ ပ ကပ ပ ံို၊က   ျို က ်လတမ်  ျို ြို့န ယ်             ၇           

က ွင ််း က  ွာင််း ကက  ်း ရ  ွာ ရ ွာသ ီွငပ်ပ ဇယွာ်း                 ၈ 

က ွင ််း က  ွာင််း ကက  ်းရ  ွာတွင ််းန ှင ့်် ပပ င ်ပအဖ ွွဲြို့အစ ည််း   ွာ်းရ ှ  ှု      ၉ 

အပ ိုင ််း(က) ကက  ်းရ  ွာဖ ွြံို့ မဖ  ျို်း ကရ ်း ဗ  ြူဟွာန ှင ့််အစ ီအစ ဉ် ၁၀ 

(၁) န  ေါ န််း -ကက  ်းရ  ွာဖ ွံြို့မဖ  ျို ်း ကရ ်း ရ ညရ်  ယ်  က ်န ှင ့််လ  ််း ခ ံျို သက ်ကရ ွာက ် ှု                               ၁၀-၁၂ 

(က) ရ ည်ရ  ယ်  ကန် ှင ့်် က   ျို ်း က က ွာင ််း ကဖ ွာ်ပပ   က ်  

( ) စ ီ ကံ  န််း ၏ လ  ််း ခ ံျို သက ်ကရ ွာက ် ှု         

(၂) ကက  ်း ရ  ွာ၏ ပ ထဝဝ ီ အကန အထွာ်း နငှ ့်် လ  ််း ခ ံျို သက ်ကရ ွာက ် ှု     ၁၂ 

(က) တည်ကနရ ွာ၊ ရ ွာသဦတ ိုန ှင ့်် ကပ   က ်နှှာသငွ ်ပပ င ်အကန အထွာ်း    

  ( ) သဘ ွာဝ အရ င ််း အပ စ ်  ွာ်း 

(၃) ကက  ်းရ  ွာ၏ လ ူ ှုဖွံြို့ မဖ  ျို ်း တ ို်း တက ် ှု အကပ အကန             ၁၂-၁၄ 

(က) လူဦ်း ကရ ဆ ိုင ်ရ ွာအ  က ်အလက ်  ွာ ်း 

  ( ) က  န ််း  ွာကရ်း န ှင ့်် အဟွာရ 

(ဂ) ပ ညွာကရ ်းန ှင ့််ကျွ ််းက  င ် ှု  ွာ်း 

(ဃ) က  ွာ်း-  ကရ်း ရ ွာဆ ိုငရ် ွာ 

(၄) က ဏ္ဍအသီ်း သီ်း၏ လကရ် ှ ဖွံြို့မဖ  ျို ်း တ ို်းတက ် ှုအကပ အကန            ၁၄-၁၇ 

(က) ဖ ွြံို့ မဖ  ျို်း ကရ ်း ဆ ိုငရ် ွာ စ ီ ံအိုပ်  ျို ပ ် ှုစ နစ ်

( ) သီ်း န ှံ၊သွာ်း င ါ်း ထိုတလ်ိုပ်ကရ ်း ကဏ္ဍ 



(ဂ) စ  ိုကပ်   ျို ်း က ွ်းပ ြူကရ ်း  ဟိုတ်ကသွာ အသက ်က ွ်း ဝ  ််း က က ွာင ််း လိုပင် န ််း  ွာ်း 

(ဃ) သဘ ွာဝ ပ တ်ဝန ််းက  င ်နငှ ့််သယံဇွာတ စ ီ ံ န ့််  ွွဲ ှု 

(င) ဘ ဏန် ှင ့််ကင ွက က်း ဆ ိုင ်ရ ွာဝန ်ကဆွာင ် ှု 

(စ) ကရန ှင ့််ပတ်ဝန ်က  င ်သန ့််ရ ှင ််း ကရ်း 

(ဆ) လူငယ်န ှင ့်် ယဉ်ကက  ်း  ှု 

(ဇ) အကပ  ံအကဆွာက ်အဦ်း   ွာ်း အွာ်း လက ်လ ှ ််း  ီ ှု-လ ််း တံတွာ်း ၊လျှပစ် စစ် ွ ််း အွာ်း ၊ 

              သတင််း န ှင ့်် ဆက ်သွယ်ကရ ်း 

(စ  ) တည်မင   ်ကအ်း    ််း  ှုန ှင ့်် ပပ ည်သူူ့ လံိုခ ံျိုကရ ်း 

(၅) ကက  ်း ရ  ွာဖ ွံြို့ မဖ  ျို ်း တ ို်း တက ် ှုက  ို အကထွာက ်အပ ံ့်ပဖစ ်ကစ ကသွာ အကပ အကန ကက ွာင ််း   ွာ်း        ၁၇-၁၈ 

       အဟန ့်် အတွာ်း နငှ ့်် ကက  ွာ်လ ွာ်းရ  ည့်် စ  န ်က ေါ် ှု  ွာ ်း 

(က) ဖ ွြံို့ မဖ  ျို်း တ ို်း တက ် ှုက  ို အကထွာက ်အပ ံ့် ပဖ စ ်ကစ ကသွာအကပ အကန ကက ွာင ််း   ွာ်း 

 (၆) ကက  ်းရ  ွာဖ ွံြို့မဖ  ျို ်း ကရ ်း ပန ််း တ ိုငန် ှ င ့်် ဗ  ြူဟွာ   ၁၈-၁၉  

(၇) ကက  ်းရ  ွာဖ ွြံို့ မဖ  ျို်း ကရ ်းရ ည် ှန ််း  က ် ကရ်းဆွွဲပ င ််း န ှင ့်် ပ ံို ှနစ် စ ်ကဆ်း ပ င််း          ၁၉-၂၀ 

 (က) စ  ိုက ်ပ  ျို ်း ကပ   ွာ်း ထ ကရွာက ်စွွာအသံို်း   န  ိုင ်ကရ ်း 

 ( ) ကင ွက က ်း နငှ ့်် ဘဏ်လိုပ်င န််း   ွာ်း 

 (ဂ) ကက  ်း လက ်အကသ်း စ ွာ်း စက ် ှုလက ် ှုလိုပ်င န ််း ပ  ိုင ််း ဆ ိုငရ် ွာအကထွာက ်အပ ံ့် 

 (ဃ) လ ််း ပ န််း ဆက ်သွယ်ကရ ်း 

(၈) ဦ်း စ ွာ်း ကပ ်း စ ီ ံ  က ်  ွာ်း နငှ ့်် အကက ွာငအ်ထည်ကဖ ွာ်ကဆွာင ်ရ  က ် ည့်် အ   န ်က ွာလ        ၂၀-၂၁ 

(က) န ှစ ်ပတ်လည် ကက  ်း ရ  ွာဖ ွြံို့ မဖ  ျို်း ကရ ်း အစအီစ ဉ် 

 ( )  ဦ်း စ ွာ်း ကပ ်း စ ီ ံ  က ်  ွာ်း 

 ကန ှာက ်ဆက ်တွွဲ (၁) ကက  ်း ရ  ွာဖ ွံြို့ မဖ  ျို ်း ကရ်းက ွင ််း ဆက ်                                                            

(ပပ ဿ န ှာ ဆန ််း စစ ်ပ င််း  ှ ကပဖ ရငှ ််း န ည််း အထ ) 



ကန ှာက ်ဆက ်တွွဲ(၂) ကက  ်း ရ  ွာဖ ွြံို့ မဖ  ျို်း ကရ ်း ကကွာ် တီစ ွာရင ််း                                                       

ကန ှာက ်ဆက ်တွွဲ (၃) စ ီ ကံ  န််း ဇယွာ်း   ွာ်း 

 (၁) လူ ှုစ်ီး ပ ွွာ်း ကရ်း နငှ ့််လူဦ်း ကရ ဆ ိုငရ် ွာအ  က ်အလက ်  ွာ ်း  

ဇယွာ်း ၁ လူဦ်း ကရ န ှင ့်် လူဦ်း ကရ ဆ ိုငရ် ွာ အ  က ်အလက ်  ွာ ်း 

(၂) သဘ ွာဝ အရင ််း အပ စ ်န ှင ့််ရ ွာသဦတ ိုအကပ အကန  

ဇယွာ်း ၂ ကက  ်း ရ  ွာ၏ စ  ိုကပ်   ျို ်း ကပ ပ  ိုင ်ဆ ိုင ် ှုန ှင ့်် ကရ အရင ််း အပ စ ်အကပ အကန  

ဇယွာ်း ၃ ဓ ါ တ်သတတျိုန ှင ့််အပ ွာ်း သဘ ွာဝ အရ င ််း အပ စ ်  ွာ ်း 

(၃) ဖ ွြံို့ မဖ  ျို်း ကရ ်း ဆ ိုင ်ရွာ စ ီ ံ န ့််  ွွဲ ှုအကပ အကန 

ဇယွာ်း ၄ ကက  ်း ရ  ွာတွင ််းရ ှ လူထိုအကပ ပပ ျို အဖ ွွဲြို့ အစ ည််း   ွာ်း 

(၄) စ်ီး ပ ွွာ်း ကရ်း နငှ ့်် အသက ်က ွ်း  ှု အကပ အကန  

ဇယွာ်း ၅ ဥစ စွာဓန အဆင ့််အကပ အကန 

ဇယွာ်း ၆ စ  ိုက ်ပ  ျို ်းန  ိုင ်ကသွာ ကပ ဧရ  ယွာ 

ဇယွာ်း ၇ အဓ က သီ်းန ှံ  ွာ်း န ှင ့်် အထွက ်န ှုန််း 

ဇယွာ်း  ၈ က ွ်း ပ ြူကရ ်း နငှ ့််င ါ်း လိုပ်င န််း ကဆွာင ်ရ  က ် ှုအကပ အကန  

ဇယွာ်း  ၉ စ  ိုကပ်   ျို ်း က ွ်း ပ ြူကရ ်း  ဟိုတ်ကသွာ စ ီပွွာ ်း ကရ်း လိုပ်ငန ််း   ွာ်း 

(၅) အကပ  ံအကဆွာက ်အဦန ှင ့်် ဝန ်ကဆွာင ် ှု  ွာ်း 

ဇယွာ်း  ၁၀ က ိုန ်စ ညန် ှင ့်် ဝ န ်ကဆွာင ် ှု ၊ ကစ ်း က ွက ်လက ်လ ှ ််း   ီ ှုအကပ အကန 

ဇယွာ်း ၁၁ ကက  ်း ရ  ွာလ ််း တညရ် ှ  ှု အကပ အကန  

ဇယွာ်း ၁၂ ကရ ကက  ွာင ််း သယ်ယူပ ို့် ကဆွာင ်ကရ ်း 

ဇယွာ်း ၁၃ သယ်ယူပ ို့် ကဆွာင ်ကရ ်း ယွာဉ်  ွာ်းန ှင ့်် ဝန ်ကဆွာင ် ှု  ွာ်း 

ဇယွာ်း ၁၄ လျှပ ်စ စ ် ်ီး ရရ ှ  ှုအကပ အကန  

ဇယွာ်း ၁၅ ဆက ်သွယ်ကရ ်း န ှင ့်် သတင််း အ  က ်အလက ် န ည််း ပ ညွာအကပ အကန  



(၆) ပ ညွာကရ ်း 

ဇယွာ်း ၁၆ ကက  ွာင ််း တကန် ှုန််း 

ဇယွာ်း ၁၇ စ ွာသင်ကက  ွာင ််း ကဆွာင ်အကပ အကန န ှင ့််ဝန ်ကဆွာင ် ှု  ွာ်း 

(၇) က  န ််း  ွာ်း ကရ ်း 

ဇယွာ်း ၁၈ အပဖစ ်  ွာ ်း ကသွာကရ ွာဂါ  ွာ်း 

ဇယွာ်း ၁၉ လွန ် ွဲ့်ကသွာ(၁၂)လ အတွင််း ကွာက ွယ်ကဆ်း ထ ို်း န  ိုင ် ှု  

ဇယွာ်း ၂၀ က  န ််း  ွာကရ ်း အကထွာက ်အပ ံ့်နငှ ့််ဝ န ်ကဆွာင ် ှု  ွာ်း 

ဇယွာ်း ၂၁ ကသွာက ်သံို်း ကရ ရ ရ ှ န  ိုင ် ှု  

ဇယွာ်း ၂၂ အ  ်သွာအ   ျို ်း အစ ွာ်း 

(၈) ကဘ ်း အန တရွာယ် ထ   ိုက ် ှု အကပ အကန  ွာ်း 

ဇယွာ်း ၂၃ ကက  ်း ရ  ွာ၏ ထ   ိုကန်  ိုင ်သည့်် ကဘ ်း အန တရွာယ်  ွာ်း အကပ အကန  

(၉) သဘ ွာဝ ပ တဝ် န ််းက  ငန် ှင ့်် သဘ ွာဝ အရ င ််း ပ စ ်  ွာ်း ထ န ််း သ  ််း  ှု အကပ အကန  

ဇယွာ်း ၂၄ သဘ ွာဝ ပ တဝ် န ််းက  င ်နငှ ့်် သဘွာဝ အရ င ််း အပ စ ်  ွာ်း အကပ အကန 

(၁၀) က  ွာ်း-  ကရ်း ရ ွာ  

ဇယွာ်း ၂၅ က  ွာ်း-  ကရ်း ရ ွာ 

က  ို်း က ွာ်း စ ွာရ င ််း 

 

 

 

 

 



ကက  ်း ဇူ်း တင ်လ ွာ 

 ဤက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး စီမ ခ  ်သည်  ၂၀၁၈(၆)လ ဘဏ္ဍွာကရျေးနှစ်မ ှ  ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ခုနှစ ်

အထ (၅)နှစ်က ွာအက ွာင်အထည် ကဖွာ်က ွာင်ရ  ်မည့််  ျွန်ုပ်တ ုို့ က  ျေးရ ွာ၏ ပထမဦျေး  ုျေးကသွာ  

လူအမ ွာျေးပါဝင် ကရျေး  ွဲထွာျေးသည့််က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ ခ  ်ဖဖစ်ပါသည်။ ကရှျေးဦျေးစ ွာစမီ ခ   ် ဖဖစ်ကဖမွာ  ်

ကရျေးအတ  ်လ ုအပ်ကသွာ နည်ျေးပညွာမ ွာျေးပ ့်ပ ုျေးကပျေးကသွာ စ ု ်ပ   ျေးကရျေး၊ကမ ျေးဖမြူကရျေးနငှ့်် ည်ကဖမွာင်ျေး ဝန်က ီျေး 

ဌွာန၊က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနအွာျေးအထျူေးပင်က  ျေးဇူျေး တင်ရှ ပါသည်။ အကရျေးက ီျေး 

ကသွာအခ  ်အလ ်မ ွာျေးနှင့်် အက  ဉွာဏမ် ွာျေး  ု တ ်တ ်က  က   ပ ့်ပ ုျေးကပျေးကသွာ က  ျေးရ ွာအုပ်ခ  ပ် 

ကရျေးမှြူျေးနှင့််သ ်  ုင်ရွာဝန်ထမ်ျေးမ ွာျေး၊ ရပမ် ရပ်ဖမ ွာျေး၊ ပါဝင်က ွာင်ရ  ် ကပျေးက ပါကသွာ  က  ျေးရ ွာသူ-

က  ျေးရ ွာသွာျေးမ ွာျေး အွာျေးလ ုျေး   ုလည်ျေးအထူျေးက  ျေးဇူျေးတင်ရှ ပါသည်။ 

စ က ွာ်း   ်ီး 

  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာတ င် ရပ်ရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု စကုပါင်ျေးစစီဉ်ခ မှတ် က ွာင်ရ  ်ခွဲ့်က  

ကသွာ်လည်ျေးအွာျေးလ ုျေးပူျေးကပါင်ျေးပါဝင် က ွာင်ရ  ်မှုအွာျေးနည်ျေးခွဲ့်ပါသည်။ စနစ်တ  ပျူေးကပါငျ်ေးက ွာင်ရ   ်

နည်ျေး  ု အသ ုျေးဖပ ၍ အခ င်ျေးခ င်ျေးတ ုင်ပင်က  ျေးကန ျေးည  န ှုင်ျေး အကဖဖရွှာက ရွာတ င ်  လ အုပ်ခ  ်နငှ့်် 

အခ ်အခွဲမ ွာျေးကတ ွံ့ရှ ခွဲ့်ရပါသည်။ သ ုို့ပါကသွာ်လညျ်ေး ဤလုပ်ငန်ျေးစဉ်ကက ွာင့််  ျွန်ပု်တ ုို့သည် က  ျေးရ ွာ 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်ကရျေး  ွဲရွာတ င ်   န်ျေးဂဏန်ျေးနှင့်် သတင်ျေးအခ  ်အလ ်တ ုို့အကရျေးပါမှု  ု သ ရှ ရ ုသွာ 

မ က  ျေးရ ွာအုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှြူျေး ရ ုျေး ွဲ့်သ ုို့ကသွာ   န်ျေးဂဏန်ျေးအခ  ်အလ ်ရရှ န ုငက်သွာ ကနရွာမ ွာျေးမ ှ

လည်ျေးက ွာ ်ယူရရှ ခွဲ့်ပါသည်။ ထ ိုု့အဖပငလ် အုပ်ကသွာ  န်ျေးဂဏန်ျေး၊အခ  ်အလ မ် ွာျေးနှင့်် နည်ျေးပညွာ 

ပ ့်ပ ုျေးမှုတ ုို့  ုဖမ  ွံ့နယ်အ င့်် င့်် ဌွာန  ုငရ်ွာမ ွာျေးမှ ရယူရန်လ ုအပ်ကက ွာင်ျေး  ုလည်ျေး က ွာင်ျေးစ ွာသ ရှ  

ခွဲ့်ပါသည်။ 

 ယခုကရျေး  ွဲထွာျေးကသွာအစီအစဉ်  ု ထပမ် ရရှ သည့််   န်ျေးဂဏန်ျေးအခ  ်အလ မ် ွာျေးထပ်ဖဖည့်် 

ကပျေးဖခင်ျေးဖဖင့်် ပ ုမ ုက ွာင်ျေးလွာသည်မှွာကသခ ွာပါသည်။ဤလုပ်ငန်ျေးသည်   ်လ ်လပု်က ွာင်ရမည့်် 

လုပ်ငန်ျေးဖဖစ်ဖပီျေး   လုပ်ငန်ျေးက ွာင်ရ  ်ကနမှု  တစ်ဝ ်ခန်ို့အကရွာ ်တ င ်လုပ်ငန်ျေးတ ျုေးတ ်မှု၊ကပေါ်ကပါ ် 

သည့်် အခ ်ခွဲမ ွာျေးနငှ့်် ဦျေးစွာျေးကပျေးကရ ျေးခ ယ်မှုမ ွာျေးနှင့်် လုပ်ငနျ်ေးအစီစအစဉ်မ ွာျေး   ု မူကဘွာင် အတ င်ျေး 

ဖပ ဖပင်ကဖပွာင်ျေးလွဲမှုမ ွာျေး  ်လ ်လပု်က ွာင်သ ွာျေးရပါမည်။ 

 ဤဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်  ုကဖွာ်ဖပပါရှ ကသွာ ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး စုကပါင်ျေး က ွာင်ရ  ်န ငု်ရန ်

အတ  ်က  ျေးရ ွာအုပခ်  ပ်ကရျေးမှြူျေး၊က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစျီေးဌွာနတ ုို့၏   ်လ ်ပ ့်ပ ုျေး 

မှုမ ွာျေး  ်လ ်ရရှ မည်ဟု   ျွန်ပု်တ ုို့ကမ ွာ်လင့််ပါသည်။   ်လ ်၍  ကနောင်တ ငလ်ည်ျေး  ျွန်ပ်တ ုို့၏ 



 ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာ အွာျေးထုတ်မှု အကဖခအကနမ ွာျေး  ု   န်ျေးစစ်သ ုျေးသပ်ရနန်ှင့်် အ ွဲဖဖတ်ရန်အတ  ် 

ပ ့်ပ ုျေး ူညမီှုမ ွာျေးရရှ န ငု်မည်ဖဖစပ်ါကက ွာငျ်ေး ယ ုက ည်ပါသည်။  

 ဤအစီအစဉ်တ င်အပ ငု်ျေး(၂)ပ ုင်ျေးပါရှ ပါသည်။  အပ ုင်ျေး( )တ င်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာနှင့်် လုပ်ငန်ျေး 

အစီအစဉ်တ ုို့ပါဝင်ပါသည်။  အက ွာင်အထည်ကဖွာ်မည့််ဗ ြူဟွာ၊   ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပင်န်ျေး    အစီအစဉ်မ ွာျေး၊ 

ဘတ်ဂ  ်နငှ့််ကင ကက ျေး  ုင်ရွာရရှ န ုင်မည့််လမ်ျေးကက ွာငျ်ေးနှင့်် လုပ်ငနျ်ေးက ွာင်ရ  ်မှုအ င့်် င့််တ ိုု့  ု 

အဓ   ကဖွာ်ဖပထွာျေးပါသည်။  အပ ုင်ျေး(ခ)သည်   စီမ   န်ျေး  ုင်ရွာအခ  ်အလ ်၊   အကက ွာင်ျေးအရွာ 

မ ွာျေးဖဖစ်ဖပီျေးအ  ုဖပ စမီ   နျ်ေး လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး၏ အကသျေးစ တ်အခ  ်အလ ်မ ွာျေးပါဝင်ပါသည်။ 

 

 

စ က ်တငဘ် ွာ၊ ၂၀၁၈ 

ကက  ်း ရ  ွာဖ ွြံို့ မဖ  ျို်း ကရ ်း အဖွွဲြို့ 

က ွင ််း က  ွာင််း ကက  ်း ရ  ွာ၊ က   ျိုက ်လတမ်  ျိုြို့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 



အပ ိုင ််း(က) ကက  ်းရ  ွာဖ ွြံို့ မဖ  ျို်း ကရ ်း ဗ  ြူဟွာန ှင ့််လိုပ်င န ််း အစ ီအစ ဉ် 

၁။ န  ေါ န ််း 

(က) ရ ည်ရ  ယ်  က ်

 ဤက  ျေးရ ွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ   န်ျေးကရျေး  ွဲဖခင်ျေးသည် အစ ုျေးရဌွာနမ ွာျေး၊ဖပည်တ င်ျေး/ဖပည်ပ 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး၏န ုငင် ကတွာ်အတ င်ျေး က ွာင်ရ  ်ခွဲ့်ဖပီျေးကသွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငနျ်ေးအကတ ွံ့အက    

မ ွာျေး  ုကလ့်လွာသ ုျေးသပ်ဖပီျေး တစန် ုင်င လ ုျေး က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစမီ   နျ်ေးမ ွာျေး ကရျေး  ွဲအက ွာင် 

အထည်ကဖွာ်မည် အစီအစဉ် အသစ်ဖဖစ်ကက ွာင်ျေးသ ရှ ရပါသည်။ 

ကက  ်း ရ  ွာဖ ွြံို့ မဖ  ျို်း ကရ ်း စ ီ ံက  န ််း ကရ်း ဆွွဲပ င ််း 

  ျွန်ုပ်တ ုို့၏ပထမဦျေး  ုျေးကသွာက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ   န်ျေးကရျေး  ွဲဖခင်ျေး  နု ုငင် ကတွာ် 

အ ူအညီဖဖင့််ကရျေး  ွဲရွာတ င်   က  ျေးရ ွာလူထု  ုယ်တ ုင်တ ်က  စ ွာ ပါဝင်ကရျေး  ွဲခွဲ့်ပါသည်။   

ယခင် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အစီအစဉ်ကရျေး  ွဲကရျေး အကတ ွံ့အက   မရှ ခွဲ့်ပါ။ ဤအစီအစဉ် ကရျေး  ွဲဖပီျေး 

ကနော ်က  ျေးရ ွာ၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  ုင် ရွာ  န်ျေးဂဏန်ျေး    သတင်ျေးအခ  ်အလ ်မ ွာျေး  ရယူရန်နှင့််  

 ျွန်ုပ်တ ုို့၏  က  ျေးရ ွာစီမ   န်ျေးအက ွာင ်အထည်ကဖွာ်ရန် လ အုပ်ကသွာ နည်ျေးပညွာမ ွာျေးရရှ ရန် 

အကရျေးက ီျေးကက ွာင်ျေး  ုပါ သတ ဖပ မ ပါသည။် 

 ဤအစီအစဉ်တ င်က  ျေးရ ွာ၏ လ ်ရှ လူမှု  စီျေးပ ွာျေးကရျေးနှင့််  ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအကဖခအကနမ ွာျေး၊  

က   ကတ ွံ့ကနရကသွာဖပဿနောမ ွာျေး၊ထ ုဖပဿနောမ ွာျေးဖဖစ်ရသည့်် အကက ွာင်ျေးရငျ်ေးခ ခ  ်မ ွာျေး 

၊(၅)နှစ်တွာ ွာလအဖပီျေးတ င် ရရှ ကအွာင်က ွာင်ရ  ်လ ုသည့်် ရည်မှန်ျေးခ  ်မ ွာျေး၊ ထ ရုည်မှန်ျေး 

ခ  ်မ ွာျေးရရှ ရန် ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာ အကနနငှ့်် က ွာင်ရ  ်မည့်် နည်ျေးဗ ြူဟွာမ ွာျေး၊ စီမ ခ  ်မ ွာျေး  ု 

ရှင်ျေးရှင်ျေးလင်ျေးလင်ျေးကဖွာ်ဖပထွာျေးပါသည်။ထ ိုု့ဖပင်ဦျေးစွာျေးကပျေးလုပင်န်ျေးမ ွာျေးလုပ်က ွာင်ရနလ် အုပ်

ကသွာအရွာမ ွာျေးနှင့်် ကင ကက ျေးရရှ န ငု်မည့်် လမ်ျေးကက ွာင်ျေး မ ွာျေး  ုလည်ျေး ကဖွာ်ဖပထွာျေးပါသည်။ 

  ျွန်ုပ်တ ုို့၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးမ တ်ဖ ်မ ွာျေးဖဖစက်သွာ အစ ုျေးရဌွာနမ ွာျေး၊အစ ုျေးရမဟုတ်ကသွာ 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး၊ အရပါဖ ်လမူှုကရျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး၊ ပုဂဂလ   ဏ္ဍ၊ ဘဏမ် ွာျေး၊စွာကပ 

ပညွာရှင်မ ွာျေး၊သတင်ျေး နှင့်် ဖပည်သူူ့  သ် ယ်ကရျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး၏  အွာရ ုစ  ု်မှု  ု ရကစဖပီျေး 

က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးနှင့််ပတ်သ ်သူမှန်သမ တ ုို့သည်ဤအစီအစဉ်မှတ်တမ်ျေး၏ အသ ျုေးဝင်မှုမ ွာျေး 

  ုသ ရှ ကစရန်ကမ ွာ်လင့််ပါသည်။ 



န  ိုင ်င ံကတွာ်အစ  ို်းရ အဖွွဲြို့   ွာ်း အတကွ ် အသံို်းဝ င ် ှု 

  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာအ င့်် အွာျေးထုတ်မှုမ ွာျေးအတ  ် မူဝါေနှင့််  ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  ုငရ်ွာ  

အ ူအညီမ ွာျေး   ု စစုည်ျေးက ွာင်ရ  က်ပျေးန ုင်ရန်   ဤဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး   စီမ ခ   ် ု  

ဖမ  ွံ့နယ်အ င့််၊ဖပည်နယ်အ င့််၊တ ုင်ျေးအ င့််၊ဖပည်ကထွာင်စုအ င့်် အစ ုျေးရအဖ ွဲွံ့ အစည်ျေးမ ွာျေး 

အွာျေးတင်ဖပမည်ဖဖစ်ပါသည်။ ပုဂဂလ   ဏ္ဍအဖ ွဲွံ့ မ ွာျေးအတ  ်အသ ုျေးဝင်မှုမ ွာျေး အကနဖဖင့်် 

က  ျေးရ ွာလူထု၏လ လုွာျေးခ  ်နငှ့်် ၎င်ျေးတ ုို့၏စီျေးပ ွာျေးကရျေး  ုင်ရွာ ဝနက် ွာင်မှုမ ွာျေး 

ခ  တ်  ်မှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးလွာကစရန် ဗ ြူဟွာကဖမွာ ် က ွာင်ရ  ်လွာန ုင်မည်ဖဖစ်သည်။ 

 အစ ုျေးရမဟုတ်ကသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး(NGOs)၊အရပ်ဖ ်လမူှုအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး((CSOs)

နှင့််အလှြူရှင်အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးသည် က  ျေးရ ွာလူထုအမှန်တ ယ်လ ုအပ်ခ  ်မ ွာျေးနှင့်် 

ဦျေးစွာျေးကပျေးက ွာင်ရ   ် ရမည့်် လုပင်န်ျေးမ ွာျေး  ု ပ ုမ ုသ ရှ  လွာန ငု်မည်ဖဖစ်ပါသည်။ 

 ဘဏ်လုပ်ငန်ျေးရငှ်မ ွာျေးနှင့််အကသျေးစွာျေးကခ ျေးကင လပု်ငန်ျေးရငှ်မ ွာျေးအကနဖဖင့်် က  ျေးလ ် 

ကေသရှ ကင ကက ျေး  ုင်ရွာလ ုအပ်ခ  ်မ ွာျေးအတ  ်သတင်ျေးအခ  ်အလ မ် ွာျေးပ ုမ ု သ ရှ လွာန ုင် 

မည်ဖဖစ်ပါသည်။ 

နည်ျေးပညွာအကထွာ ်အပ ့်ကပျေးမည့်် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့်် တ ကသ ုလ်မ ွာျေးအကနဖဖင့်် 

 ျွန်ကတွာ်တ ုို့က  ျေးရ ွာနှင့််က  ျေးလ ်လထူ၏ု တ   ကသွာလ ုအပ်ခ  ်အွာျေး သ ရှ လွာဖခင်ျေး 

ကက ွာင့်် ျွန်ကတွာ်တ ုို့ က  ျေးရ ွာနှင့််  ုငက်သွာ ၎င်ျေးတ ုို့၏ သုကတသနလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု  

စီစဉ်က ွာင်ရ  န် ုင်မည်ဖဖစ်ပါသည်။ 

 မီေီယွာမ ွာျေး၊ဖပန်က ွာျေး  ်သ ယ်ကရျေးနငှ့်် ဖပည်သူူ့အကရျေး ရပ်တည်မှုကပျေးသည့်် 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးအကနဖဖင့််ယ ုက ည်ရကလွာ ်သည့်် သတင်ျေးအခ  ်အလ ်မ ွာျေး  ု ရရှ န ုင်မည် 

ဖဖစ်ပါသည်။ 

 န ုင်င တ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးမ တ်ဖ ်မ ွာျေးဖဖစ်သည့်် ုလသမဂဂအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး၊ န ငု်င တ ွာ 

ကင ကက ျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး( မ္ွာ့်ဘဏ်၊အွာရှဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏ်)၊န ုငင် တ ွာအစ ုျေးရမဟုတ်ကသွာ

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့််အလှြူရှင်အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးအကနဖဖင့်် ၎င်ျေးတ ုို့အခ င်ျေးခ င်ျေး ကပါင်ျေးစည်ျေး 

က ွာင်ရ  ်မှုက ွာင်ျေးမ န်ကစဖပီျေးက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး စီမ   န်ျေးကရျေး  ွဲဖခင်ျေးမ ွာျေး   ု ဖမ  ွံ့နယ်အ င့်် 

တ င်ကပါင်ျေးစပ်ည  န ှုင်ျေး ဖပ လုပ်လွာ န ုင်ပါသည်။ 

( ) စ ီ ကံ  န််း ၏ လ  ််း ခ ံျို သက ်ကရ ွာက ် ှု 



 ယခုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်ကရျေး  ွဲရွာတ င်အခ  န် ွာလတစ်ခတု င်ျေး က  ျေးရ ွာလူထဦုျေး 

က ွာင်ပါဝင်ကသွာလပု်  ငု်နည်ျေးဖဖင့်် စုကပါင်ျေး ကရျေး  ွဲက ကသွာကက ွာင့်် အဖမင်ရငှ်ျေးလင်ျေးမှု 

ဖဖစ်ကစ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးမှုဖဖစစ်ဉ် အတ  ်လထူု  ုယ်တ ုင်ပါဝင်က ွာင်ရ  ်က ပါသည်။ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု လူထုပါဝငစ်ုစည်ျေးဖခင်ျေး ဦျေးစွာျေးကပျေးကရ ျေးခ ယ် က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေးအွာျေးဖဖင့်် 

က  ျေးရ ွာလူထု၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးမှု  ု တ တ      ပ ့်ပ ုျေးကပျေးရွာ ကရွာ ပ်ါသည်။ 

  ျွန်ုပ်တ ုို့၏ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်  ု အက ွာင်အထည်ကဖွာ်ရွာတ င် ပစစညျ်ေးအခ အ်ခွဲ၊ 

ကင ျေးကက ျေးအခ ်အခွဲ၊နည်ျေးပညွာအခ ်အခွဲမ ွာျေးရှ ကနပါသည်။သ ုို့ဖဖစ်ပါ၍လ က်တ ွံ့အက ွာင်

အထည်ကဖွာ်ရွာတ င် ျွန်ုပ်တ ုို့၏က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလ ုအပ်ခ  ်မ ွာျေးအွာျေး အမ ွာျေး  ုျေးနှင့်် 

အထ ကရွာ ်  ုျေးဖဖည့်် ည်ျေးကပျေးန ငု်မည့််စီမ   န်ျေးမ ွာျေး  ုဦျေးစွာျေးကပျေးကရ ျေးခ ယ်က ွာင်ရ  ်ပါမည်။

 ျွန်ုပါတ ုို့၏စ မ်ျေးရည်နငှ့်် လ အုပ်ကသွာအရင်ျေးအနှီျေးမ ွာျေးဖပည့််စ ုမှုကပေါ်မူတည်၍ ကနောင်တ င်တ 

ဖဖည်ျေးဖဖည်ျေး တ ုျေးခ ွဲွံ့က ွာင်ရ  ် သ ွာျေးမည့်် အစီအစဉ် မ   ျေးဖဖစ်ပါသည်။ 

၂။ ပ ထဝီအကန အထွာ်း န ှင ့်် သဘ ွာဝ သယံဇွာတအရ င ််း အပ စ ်  ွာ ်း 

(က) တည်ကနရ ွာ၊ ရ ွာသဦတ ိုန ှင ့်် ကပ   က ်နှှာသငွ ်ပပ င ်အကန အထွာ်း 

 က  ျေးရ ွာသည်      ်လတ ်ဖမ  ွံ့နငှ့််(၁၂)_မ ငု်က  ွာ ် ွာကဝျေးဖပီျေးအုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှြူျေးရ ုျေးစ  ုရ်ွာ 

     ်လတဖ်မ  ွံ့နယ်နှင့််  ်သ ယ်သ ွာျေးလွာရန်ခ ်ခွဲပါသည်။ က  ျေးရ ွာသည်ကဖမဖပန်ို့ကေသ 

တ င်တည်ရှ ဖပီျေးအဓ  အသ က်မ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေး လုပင်န်ျေးမ ွာျေးမှွာ စ ု ပ်   ျေးကရျေး လုပ်ငန်ျေးနငှ့်် 

ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး လပု်ငန်ျေးမ ွာျေးလုပ ် ုင်က သည်။  ကေသတစ်နှစ်ပ မ်ျေးမ  မ ုျေးကရျေးခ  န်လ ်မ ၈၀မ ှ

၁၂၀ဝန်ျေး  င်တ င်ရှ ဖပီျေး စ ု ပ်   ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး အတ  ်  အသင့််အတင့်် 

အကထွာ ်အ ူဖပ ပါသည်။ က  ျေးရ ွာတ င် ဖမစ်၊ကခ ွာင်ျေး၊မ ွာျေးရှ ဖပျီေး ကဖမဖပင်အကန အထွာျေးမှွာ 

လယ်ယွာကဖမမ ွာျေး စပါျေးစ ု ်ပ   ျေးထုတလ်ုပ်ရန်နှင့်် အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေးရန်အတ  ် 

အဓ  အွာျေးထွာျေးရွာဖဖစ်သည်။နှစ်စဉ် ကရက ီျေးနစ်ဖမ  ပ်ဖခင်ျေးခ ရကသွာ ် ကက ွာင့်် ပ  ်စီျေးမှုမ ွာျေး 

က   ကတ ွံ့ခ စွာျေးရကသွာ်လည်ျေး စီျေးပ ွာျေးမ ွာျေးပ  ်စီျေးသည့််အထ ကတွာ့် မကတ ွံ့က    ရကသျေးပါ။  

( ) သဘ ွာဝ အရ င ််း အပ စ ်

 လယ်ယွာကဖမမ ွာျေးရှ ဖပီျေး ကဖမအသင့််အတင့်် က ွာင်ျေးမ န်သည်။ က  ျေးရ ွာတ င် သဘွာဝ 

သယ ဇွာတ မထ  ်ရှ ပါ။ ကတွာင်သူမ ွာျေးမှွာကခ ွာငျ်ေးကရဖဖင့််လယ်ကဖမဧ  (၆၆၀.၅) ဧ  

က  ွာ်  ကုရသ င်ျေး၍ ကန သီျေးနှ ၊မ ုျေးသီျေးနှ အဖဖစ် စ ု ်ပ   ျေးက သည်။ ထ န်ျေးယ စ် ု ်ပ   ျေးန ငု်သည့််ဧ  



(၆၆၀.၅)ဧ ရှ ဖပျီေးမ ုျေးစပါျေးနှင့််ကန စပါျေး  ုအဓ  စ  ု်ပ   ျေးက သည်။ရွာသကီပေါ်သီျေးနှ စ ု ပ်   ျေးမှုမ ွာျေး

လည်ျေးရှ သည်။ 

၃ ။ ကက  ်း ရ  ွာ၏ လူ ှုဖွြံို့ မဖ  ျို်း တ ို်း တက ်ကရ ်း အကပ အကန 

(က) လူဦ်း ကရ ဆ ိုင ်ရ ွာ အ  က ်အလက ်  ွာ်း 

 အ မ်ကထွာင်စုကပါင်ျေး  (၁၅၉ )စုနှင့််    ွာျေး( ၃၃၇  )၊ မ(   ၃၈၇   )ဦျေးဖဖင့််  လူဦျေးကရကပါင်ျေး              

(၇၂၄)ဦျေးရှ  ွာတစ်အ မ်ကထွာင်လ င်ပ မ်ျေးမ လူဦျေးကရ(၄.၅)ဦျေးနှုန်ျေးရှ ဖပီျေးန ငု်င ကတွာ၏်တစ်အ မ်

ကထွာင်ပ မ်ျေးမ လူဦျေးကရ၅ဦျေးထ ်ကလ ွာ့်နညျ်ေးသည်။ က  ျေးရ ွာတ င်ဗမွာလူဦျေးကရ အမ ွာျေး  ုျေး 

ကနထ ငု်ဖပီျေး ရင်လမူ   ျေးမ ွာျေးအနည်ျေးငယ် ကနထ ငု်ပါသည်။  က  ျေးရ ွာတ င် အလုပ်လပု်န ုင်ကသွာ 

လူဦျေးကရမှွာလူဦျေးကရကပါငျ်ေး ၏၆၂.၅% ခန်ို့ ရှ သဖဖင့််လူသွာျေးအရင်ျေးအဖမစ်က ွာင်ျေး 

တစ်ရပ်ဖဖစ ်ွာ လူငယ်မ ွာျေး  ု ကလ့်  င့််သင်က ွာျေး ကပျေးဖပီျေး ကေသစျီေးပ ွာျေးကရျေးတ ျုေးတ ်ကအွာင် 

စ မ်ျေးက ွာင်န ငု်သည်။ အလုပ်လုပ်န ုငက်သွာ အမ   ျေးသမီျေးဦျေးကရ သည်အမ   ျေးသွာျေးဦျေးကရထ ် 

ပ ုမ ုမ ွာျေးသည်။ အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးအတ   ်အ မ်တ င်ျေးမှုလပု်ငန်ျေးမ ွာျေး က ွာင်ရ  ် ကပျေးသင့််သည်။ 

( ) က  န ််း  ွာ်း ကရ ်း နငှ ့််အွာဟွာရ 

 က  ျေးရ ွာတ င်ရ ွာသွာျေးအမ ွာျေးစုသည် သွာမန်အွာျေးဖဖင့််   န်ျေးမွာကရျေးက ွာင်ျေးမ န်က ဖပီျေး 

အွာဟွာရ ဖပည့််ဝက ပါသည်။  ကလျေးငယ်အမ ွာျေးစုမွှာလည်ျေး   န်ျေးမွာက ပါသည်။ 

ကသ ျေးလ န်တုပ်က  ျေးကရွာဂါမှွာ ယခုနစှ်အပ ုင်ျေးတ င် ပ ုမ ုဖဖစ်ပ ွာျေးတတ်သည်  ုကတ ွံ့ရပါသည်။ 

အမ   ျေးသမီျေး၊လငူယ်လရူ ယ်၊သ ်က ီျေးပ ငု်ျေးတ ုို့သည်လည်ျေး တစ်  ုယ်ကရသန်ို့ရငှ်ျေးမှု အသ အဖမင် 

မ ွာျေးရှ က ပါသည်။ က  ျေးရ ွာသည်      ်လတ် ဖမ  ွံ့နယ်နငှ့်် (၁၂)မ ုင်က  ွာ်ခန်ို့ကဝျေးသဖဖင့်် 

အခ  န်မကရ ျေး  န်ျေးမွာျေးကရျေးကစွာင့််ကရှွာ ်မှု ခ ယူန ုင်ရန်ခ ခ်ွဲ ပါသည်။   န်ျေးမွာကရျေးက ျေးကပျေးခန်ျေး 

ရရှ ရန်ကမ ွာ်လင့််ခ  ်တစ်ခုအဖဖစ်ရှ ကနပါသည်။ 

 က  ျေးရ ွာတ ငက်သွာ ်သ ုျေးကရအတ  ် မ ုျေးကရကလှွာင် နန်ှင့်် သ ုျေးကရအတ  ် ကခ ွာင်ျေးကရ 

  ုအသ ုျေးဖပ က ပါသည်။  တစ်ခါတစ်ရ  ဝမ်ျေးပ  ်ဝမျ်ေးကလ ွာ   ကရွာဂါဖဖစပ် ွာျေးသည်နှင့််   

အဖခွာျေး  ုျေးဝါျေးကသွာ ကရွာဂါမ ွာျေးဖဖစ်ပ ွာျေးမှု နည်ျေးပါျေးကက ွာင်ျေးကတ ွံ့ရပါသည်။ 

(ဂ) ပ ညွာကရ ်းန ှင ့််ကျွ ််းက  င ် ှု  ွာ်း 



 က  ျေးရ ွာရှ  ပညွာကရျေးအ င့််အတန်ျေးသည ် အကတွာ်အသင့်် ရှ ကက ွာငျ်ေးကတ ွံ့ရပါသည်။ 

က  ျေးရ ွာသူ/သွာျေးအမ ွာျေးစုလ ုလ ုအကရျေးအဖ ် ျွမ်ျေး  င်က ပါသည်။ က  ျေးရ ွာတ င ်

စွာသင်က  ွာင်ျေးမရှ ကသွာ်လညျ်ေး(၁)ဖွာလ ုခန်ို့ ကဝျေးကသွာ    လမုက  ျေးရ ွာအုပစ်ုတ င် မူလတန်ျေး 

အ င့််ထ သင်က ွာျေးဖပီျေး အထ ်တန်ျေးအ င့််  ု မရမ်ျေးခ က  ျေးရ ွာတ င် သငက် ွာျေးန ုင်သဖဖင့်် 

အတန်ျေးပညွာတ ်ကရွာ ်သင်က ွာျေးန ငု်မှုဖမင့််မွာျေးပါသည်။ ဘ ွဲွံ့ရအကရအတ   ် မှွာအသင့်် 

အတင့််ရှ သည်။ ပညွာအရညအ်ခ င်ျေးမ ွာျေး အသင့််အတင့််တ က်ဖမွာ ်က ကသွာ်လညျ်ေး 

အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေး  ျွမ်ျေး  င်မှုမ ွာျေးမှွာ န မ့််   ွဲ ဖဖစ်ဖပီျေး လူငယ်လူရ ယ်မ ွာျေးအတ  ် 

အလုပ် အ  ုင်အခ င့််အလမ်ျေးနည်ျေးပါျေးသည်။ 

(ဃ) က  ွာ်း- ကရ်း ရ ွာဆ ိုငရ် ွာ 

 က  ျေးရ ွာတ င်   ွာျေး-မ ကရျေးရွာ   စစ  ုင်ရွာအကနအထွာျေးမှွာ လ တလ်ပ်မှုရှ သည်။   ွာျေးမ 

ကရျေးရွာ   ုင်ရွာတွာဝန်ယူမှုအပ ငု်ျေးတ င်လည်ျေး က  ျေးရ ွာတ င ်လူမှုအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး ၏ စ နှုန်ျေးမ ွာျေးအရ 

က ွာင်ျေးစ ွာသတ်မှတ်ထွာျေးက သည်။က  ျေးရ ွာတ င်  ွာျေးမအက ွာျေးဖပင်ျေးထန်ကသွာအ မတ် င်ျေးအက 

မ်ျေးဖ ်မှုနှင့််ခ ွဲဖခွာျေး  ်  ဖခင်ျေး  စစမ ွာျေးမကတ ွံ့ရပါ။  က  ျေးရ ွာတ င် အမ   ျေးသွာျေး၊အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေး 

သည်သွာမန်အွာျေးဖဖင့််ပညွာကရျေးနှင့််  အဖခွာျေးနယ်ပယ်မ ွာျေးတ င ်အခ င့််အကရျေးတူညီစ ွာရရှ သည်ဟု  

ကယဘုယ ကဖပွာန ငု်ပါသည်။ ပညွာကရျေးနငှ့််  ုင်ကသွာ   န်ျေးဂဏန်ျေးမ ွာျေးတ င် မူလတန်ျေးအ င့််၌ 

မ န်ျေး ကလျေးအကရအတ  ်သည် ကယွာ ် ွာျေးကလျေးအကရအတ  ်ထ ်နည်ျေးကနကသွာ်လညျ်ေး 

အလယ်တန်ျေးနှင့််အထ ်တနျ်ေးမ ွာျေးတ င် မအကရအတ  ်မှွာ မအကရအတ  ်မှွာ   ွာျေးအကရ 

အတ  ်ထ ်ပ ုမ ွာျေးကန၍ အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးအတ  ် ပညွာသင်ယူကရျေး  ုင်ရွာ အခ င့််အကရျေးမှွာ 

အမ   ျေးသွာျေးမ ွာျေးနှင့််အတူအတပူင်ဖဖစ်သည်။ သ ုို့ကသွာ် က  ျေးရ ွာတ င ် ကနို့တ  ်လပု်အွာျေးခမ ွာျေးမှွာ 

အမ   ျေးသွာျေးမ ွာျေး ပ ုမ ုရက ပါသည်။ဥပမွာအွာျေးဖဖင့််လုပ်အွာျေးခ သဘွာဝနငှ့်် အင်အွာျေးစ ု ်ထတု် 

ရမှုတူညကီသွာ်လည်ျေး အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးသည် အမ   ျေးသွာျေးမ ွာျေးထ ်လပု် အွာျေးခနည်ျေးဖပီျေး 

ရက ပါသည်။အပု်ခ  ပက်ရျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးတ င်မူ အမ   ျေးသမီျေးပါဝင်မှု တ ုို့မှွာ အလ န်ကလ ွာ့်နည်ျေး 

လ  ်ရှ သည်။  ွာျေး-မတန်ျေးတူညီမ မှုနှင့််ပတ်သ ်၍အသ ပညွာကပျေး ဖခင်ျေးမ ွာျေးဖမ င့််တင် 

က ွာင်ရ  ်ကပျေးဖခင်ျေးဖဖင့််  ွာျေး-မ တန်ျေးတူညီမ မှု ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးမှုတ ုို့အတ  ် ပ ုမ ုအကထွာ ်အပ ့် 

ဖဖစ်လွာန ုငပ်ါသည်။ 

၄ ။ က ဏ္ဍအသီ်း သီ်း ၏ လကရ် ှ ဖွြံို့ မဖ  ျို်း  ှုအကပ အကန   ွာ်း 

(က) ဖ ွြံို့ မဖ  ျို်း ကရ ်း ဆ ိုငရ် ွာစ ီ ံအိုပ ်  ျို ပ ် ှု 



 က  ျေးရ ွာတ င ် လူမှုကရျေး  ုင်ရွာ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး(၂)ဖ ွဲွံ့၊ဘွာသွာကရျေးနှင့်် ယဉ်က  ျေးမှု  ုငရ်ွာ 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး(၂)ဖ ွဲွံ့ တ ုို့ရှ ပါသည်။ယင်ျေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေးအန ်ဖမတက်စတနောဝတ်ရ တအ်သင်ျေးနှင့်် 

ဖမတ်ကစတနော လူမှု ူညကီရျေးအသင်ျေးတ ုို့သည် သွာကရျေး၊ နောကရျေး  စစအပါအဝင် 

လူမှုကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု က ွာင်ရ  ် လ  ်ရှ ဖပီျေး လှုပ်ရှွာျေးက ွာင်ရ  မ်ှုအသင့််အတင့််ရှ သည်။ 

ပ ် အဖပည်ဖပည်ကင ကရျေးကက ျေးကရျေးဝန်က ွာင်မှု ရန်ပ ုကင  အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး မ ွာျေး  ု ဖပင်ပမှ 

ဖ ွဲွံ့စည်ျေးကပျေးထွာျေးဖပီျေး အကသျေးစွာျေးကင ကခ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ုလည်ပတ် က ွာင်ရ  ်လ  ်ရှ သည်။ 

က  ျေးရ ွာရှ အ  ုပါအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးမှွာ တစ်ဖ ွဲွံ့နငှ့််တစ်ဖ ွဲွံ့အက ွာျေး ခ  တ်  ် က ွာင်ရ  ်မှု၊ 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး  ုင်ရွာသကဘွာတရွာျေးတ ုို့နှင့််ပတ်သ ်၍အွာျေးနည်ျေးပါသည်။အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးစ မ်ျေး

က ွာင်ရညဖ်မ င့််တင်ကရျေးသင်တန်ျေးမ ွာျေးရရှ န ငု်ပါ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာ စီမ အုပ်ခ  ပ်မှု ပ ုမ တု ုျေးတ ် 

က ွာင်ျေးမ န်လွာန ငု်ပါသည်။ 

 ( ) သီ်း န ှ၊ံသွာ်း င ါ်း ထိုတလ်ိုပ်ကရ ်း က ဏ္ဍ 

 က  ျေးရ ွာတ င ် မ ုျေးစပါျေးနှင့်် ကန စပါျေး   ု အဓ  ထွာျေးစ  ု်ပ   ျေးက သည်။ မ ုျေးစပါျေးစ  ု်ဧ  

(၃၀၀)ဧ  ရှ ဖပီျေး သီျေးထပ်အဖဖစ် ကန စပါျေး(၆၆၀)ဧ    ု စ  ု်ပ   ျေးက သည်။ မ ုျေးစပါျေးပ မ်ျေးမ  

အထ  ်မှွာ (၃၀)တင်ျေးနှင့်် ကန စပါျေး (၈၀)တင်ျေးတ ုို့ ထ  ်ရှ က သည်။  ကန စပါျေးဧ  

(၆၆၀)ဧ   ကုခ ွာင်ျေးကရမှ ကရသ င်ျေး စ  ု်ပ   ျေးက သည်။ 

 စ ု ်ပ   ျေးကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှနည်ျေးပညွာဝနက်တွာင်မှုမ ွာျေးရရှ န ုင်က ဖပီျေးစ  ု်ပ   ျေးကရျေးပစစညျ်ေး မုပ

ဏီမ ွာျေး မှလည်ျေး ကတွာင်သူမ ွာျေးအတ  ဝ်န်က ွာင်မှုမ ွာျေးကပျေးသည်။ ကတွာင်သူအမ ွာျေးစုသည် 

လယ်ယွာလုပ်ငန်ျေး ခ င်အတ  ် အလုပ်သမွာျေးရှွာျေးပါျေးမှုနှင့်် ဖပည့််စ ုလ ုကလွာ ်ကသွာ 

လုပ်အွာျေးခမကပျေးန ငု်ဖခင်ျေးဖပဿနောမ ွာျေး  ရုင်  ုင်ရသည်။ ုန်  စရ တ်ဖမ င့််တ ်မှုတ ုို့  ုက  ွာ်

လ ွာျေးန ုင်ရနန်ည်ျေးစနစ်မ ွာျေးလ ုအပ်ကနက သည်။ နှစ်စဉ်ကရက ီျေး ကရလ  မှုသည် စ ု ်ပ   ျေးမှု 

မ ွာျေးအတ  ် အကရျေးက ီျေးကသွာ ဖပဿနောတစ်ရပ်ဖဖစက်နသည်။ 

 က  ျေးရ ွာတ ငက်ေသထ  ်မ   ျေးရင်ျေးမ ွာျေးဖဖစက်သွာဝ ်၊က  ်၊ဘွဲတ ုို့  ုသွာကမ ျေးဖမြူက သည်။  

ရွာသအီလ ု ်ဖဖစ်တ ်ကသွာ ကရွာဂါမ ွာျေးကက ွာင့်် ကသ  ုပ  ်စီျေးမှုမ ွာျေးရှ ပါသည်။ နည်ျေးပညွာ 

ဝန်က ွာင်မှု  ု ဖမ  ွံ့နယ်ကမ ျေးဖမြူကရျေးနငှ့်် သုကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနမှ ရရှ န ုင်ပါသည်။ သ ုို့ကသွာ်လည်ျေး 

ဝန်ထမ်ျေးမလ ကုလွာ ်မှုကက ွာင့်် လ မ်ျေးခခ  က ွာင်ရ  ်ကပျေးန ုင်မှုအွာျေးနည်ျေးသည်။ ကမ ျေးဖမြူကရျေး 

လုပ်ငန်ျေးပ ငု်ျေး  ုင်ရွာ  အဟန်ို့အတွာျေး မ ွာျေးအကနဖဖင့်် ကမ ျေးဖမြူကရျေးလုပ်ငန်ျေးတည်ကထွာင် တ ုျေးခ ွဲွံ့ရန် 

ကခ ျေးကင   ု အလ ယ်တ ူမရရှ န ငု်ပါ။ 



(ဂ) စ  ိုကပ်   ျို ်း က ွ်းပ ြူကရ ်း  ဟိုတ်ကသွာ အသက ်က ွ်း ဝ  ််း ကက  ွာင ််း လိုပင် န််း   ွာ်း 

 က  ျေးရ ွာတ င်အ မ်တ င်ျေးမှု ုန်ထတု်လပု်ငနျ်ေးမရှ ပါ။အဖခွာျေးဝင်ကင ရလပုင်န်ျေးမ ွာျေးမှွာကနို့စွာျေး

အလုပ်မ ွာျေး၊ကခါငျ်ေးရ  ်ဗ ပ်ထ ုျေး၊သယ်ယူပ ုို့က ွာင်ကရျေးဝန်က ွာငမ်ှုမ ွာျေး၊ကစ ျေးကရွာင်ျေး၊အစ ျုေးရ 

ဝန်ထမ်ျေး လုပင်န်ျေးတ ုို့ဖဖစ်က ပါသည်။ အဖခွာျေးလုပ်ငန်ျေးအမ ွာျေးစမုှွာ ရွာသီဥတုနှင့်် 

အမ   ျေးအစွာျေးအလ ု ်တ  ်ကဖခ  ု ်မှု အနည်ျေးအပါျေးမှ အသင့််အတင့််အကနအထွာျေးတ င်ရှ သည်။ 

လ ်လပု်လ ်စွာျေးလပု်ငန်ျေးမ ွာျေးမှွာ စ ု ပ်   ျေးရွာသီမ ွာျေးတ င်သွာ အလုပ်အ  ုင်မ ွာျေးဖပီျေး   န် 

အခ  န် မ ွာျေးတ င်အလုပ်အ  ုငန်ှင့််ဝင်ကင မမှန်ဖခင်ျေးကက ွာင့်် တ  ်ကဖခ  ု မ်ှုနည်ျေးပါျေးပါသည်။ 

က  ျေးရ ွာတ င်အလုပ်လပု်န ုင်ကသွာဦျေးကရမ ွာျေးဖပွာျေးဖခင်ျေး က  ျေးရ ွာ၏ အလွာျေးအလွာက ွာင်ျေး 

တစ်ရပ်ဖဖစ်သည်။ 

(ဃ) သဘ ွာဝ ပ တ်ဝန ််းက  င ်နငှ ့်် သယံဇွာတ စ ီ ံ န ့််  ွွဲ ှု 

 က  ျေးရ ွာတ ငစ်ပါျေးနှင့်် အဖခွာျေးသီျေးနှ စ ု ်ခငျ်ေးမ ွာျေးတ င ် ပ ုျေးသတ်က ျေးနှင့်် ဓါတုဓါတ်ကဖမ 

ကသဇွာသ ုျေးစ ွဲမှုမ ွာျေးဖပွာျေးသဖဖင့်် ကဖမ ီလ ွာအရည်အကသ ျေး   င်ျေးလွာန ုင်သည်။ ကတွာင်သူမ ွာျေး 

အကနဖဖင့်် ဘ စ် ုပ ုျေးမ ွာျေးနှ မန်ှင်ျေးကရျေးနညျ်ေးစနစ်အွာျေး အသ ုျေးဖပ မည်  ုပါ  အ င်ကဖပန ုင် 

ပါသည်။ စ န်ို့ပစ်ပစစညျ်ေးမ ွာျေး စီမ ခန်ို့ခ ွဲမှုတ င်  ပလ ်စတစ်အ တ်ခ  ၊ ပုလင်ျေးခ  ၊ ဗူျေးခ  ၊ က ွာ်နှင့်် 

  ်စပ်ကသွာ ပစစညျ်ေးမ ွာျေး  စနစ်တ   မစ န်ို့ပစ်က သဖဖင့််သဘွာဝပတ်ဝန်ျေး  င်   ုင်ရွာ 

အသ ပညွာကပျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး ဖမ င့််တင် က ွာင်ရ  ်  ကပျေးသင့််သည်။ 

 ဤက  ျေးရ ွာ၏ လယ်ကဖမမ ွာျေးသည် ကရက ီျေးလ မ်ျေးမ ုျေးမှု  နုှစစ်ဉ်က   ကတ ွံ့ရသည်။ 

ဖမစ်ဝ ျွန်ျေးကပေါ် ကေသဖဖစ်ကသွာကက ွာင့််လည်ျေး မုန်တ ုင်ျေးဝငက်ရွာ ်မှု  ုက   ကတ ွံ့ရပါသည်။ 

နှစ်စဉ်ဖဖစ်ကပေါ်ကနကသွာ   ကရွာ ်ဖမွဲဖဖစ်ကသွာ ကရက ျီေးဖခင်ျေးသည်လည်ျေး သဘွာဝကဘျေး 

အနတရွာယတ်စ်ခု အဖဖစ်ရှ ကန ွဲ ဖဖစ်ပါ သည်။ 

(င) ဘ ဏန် ှင ့််ကင ွက က်း ဆ ိုင ်ရ ွာ ဝ န ်ကဆွာင ် ှု 

 က  ျေးရ ွာမှကတွာင်သူလယ်သမွာျေးမ ွာျေးသည် ဖမန်မွာလယ်ယွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏ်မှ 

ထုတက်ခ ျေးကပျေးကသွာကခ ျေးကင   ုတစ်နစှ်အတ ုျေးနှုန်ျေး(၆.၇)  ပ်တ ုျေး၊တစ်ဧ ၁၅၀၀၀၀  ပ်နှုန်ျေး 

ဖဖင့််အမ ွာျေး  ုျေး(၁၀)ဧ အတ  ်ကခ ျေးယူန ငုက် သည်။ က  ျေးရ ွာတ င် Pact Myanmar 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးရှ ဖပီျေး လစဉ်အရစ ်  ကပျေးသ င်ျေးဖခင်ျေးပ ုစ ဖဖင့်် ကင စုကင ကခ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ု 

က ွာင်ရ  ်လ  ်ရှ ပါသည်။စည်ျေး မ်ျေးပ ုင်ျေးတ င် လည်ျေးတင်ျေး  ပ်ထွာျေးသည်။ တစ်ခ   ွံ့ကသွာ 



အ မ်ကထွာင်စုမ ွာျေးသည် ရ ွာထွဲမှမ တ်က  ၊မ သွာျေးစုထ မှ ကခ ျေးယူက ပါသည်။က  ျေးရ ွာတ င ်

သမဝါယမအသင်ျေး  ု ဖ ွဲွံ့စည်ျေးထွာျေးရှ ပါသည်။ 

(စ) ကရ န ှင ့််ပတ်ဝန ််းက  င ်သန ့််ရ ှင််း ကရ ်း 

 ကသွာ ်သ ုျေးကရအတ  ်မ ုျေးကရကလှွာင ်န်မရှရှ ဖပီျေး လ ကုလွာ ်မှုမရှ ပါ။ အခ   ွံ့အ မ် 

ကထွာင်စုမ ွာျေးမှွာကခ ွာင်ျေးကရမ ွာျေး   ု က   ခ  ်၍ကသွာ ်သ ုျေး ရပါသည်။ အ မ်ကထွာငစ်ုမ ွာျေးသည် 

ယင်လ ုအ မ်သွာမ ွာျေး  ု က ွာ ်လပု်သ ုျေးစ ွဲက ပါသည်။ တစ်ရ ွာလ ျုေး ယင်လ ုအ မ်သွာသ ုျေးစ ွဲက  

ပါသည်။ထ ကုက ွာင့််ကရကက ွာင့််   စ်ပ်ဖဖစ်ပ ွာျေးတတက်သွာကရွာဂါဖဖစ်ပ ွာျေးမှုနည်ျေးပါျေးပါသည်။ 

ဘုန်ျေးကတွာ်က ီျေးက  ွာင်ျေးတ င်လ ုကလွာ ်ကသွာ အ မ်သွာမ ွာျေး  ု စနစ်တ   က ွာ ်လပု်ထွာျေး 

ပါသည်။ 

(ဆ) လူငယ်န ှင ့််ယဉ်ကက  ်း  ှု 

 လူငယ်မ ွာျေးအတ  ် က  ျေးရ ွာတ င် အပနျ်ေးကဖဖအနောျေးယူန ငု်သည့််ကနရွာ သီျေးသန်ို့မရှ ပါ။ 

အဖခွာျေးအွာျေး စွာျေး  ုင်ရွာကဘွာလ ုျေး  င်ျေးမ ွာျေးတည်က ွာ ်ရန်လ ုအပ်ကနပါကသျေးသည်။က  ျေးရ ွာ

ရှ လူမူကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င ် တ က်  စ ွာပါဝင်က ွာင်ရ  ်က ဖပီျေး ဘွာသွာကရျေးပ ွဲကတွာ ် မ ွာျေးတ င် 

လည်ျေးစတ်ပါဝင်စွာျေးစ ွာ င်န ွဲက ပါသည်။က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလပု်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်လည်ျေး ပါဝင် 

က ွာင်ရ  ်က ပါသည်။ 

(ဇ) အကပ  ံအကဆွာက ်အဦ်း -လ ််း တံတွာ်း ၊လျှပ်စ စစ် ွ ််း အွာ်း ၊သတင ််းန ှင ့််ဆက ်သွယ်ကရ ်း 

 ရ ွာတ င်ျေးရှ လမ်ျေးအမ ွာျေးစုမှွာ  န် ရစ်လမ်ျေးဖဖစ်ဖပီျေးကဖမသွာျေးလမ်ျေးမ ွာျေးလည်ျေးရှ ပါသည်၊။ 

စ ်ဘီျေး၊   ုင် ယ်မ ွာျေး   ု အသ ုျေးဖပ  ကမွာင်ျေးနှင်က ပါသည်။ ကရလမ်ျေးခရီျေး    ု အသ ုျေးဖပ က ဖပျီေး  

စ ်ကလှ၊ကလှ တ ုို့  ုအသ ုျေးဖပ မှုမ ွာျေးဖပွာျေး ပါသည်။  ုန်လမျ်ေး  ်သ ယ်ကရျေးအတ  ် 

ကမွာ်ကတွာ်  ုင် ယ်(၂၂)စီျေး ၊ စ ဘ်ီျေး(၄၂)စီျေး၊   ုအသ ုျေးဖပ လ  ်ရှ ပါသည်။ က  ျေးရ ွာတ င ်

လ ပ်စစ်မီျေး  ု ေီဇယ်သ ုျေးအင်ဂ င်၊   ုလွာ စနစ်တ ုို့  ုအသ ုျေးဖပ က ပါသည်။ လ ပ်စစ်မီျေးမှွာ 

က  ျေးရ ွာ၏အဓ  လ အုပ်ခ  ်ဖဖစ်ဖပီျေး မဟွာဓါတ်အွာျေး လ ငု်ျေးနှင့််(၁၂)မ ုင်က  ွာ ်   ွာကဝျေး 

ပါသည်။က  ျေးရ ွာတ င်  ုလွာမီျေးလင်ျေးကရျေး(သ ုို့မဟုတ်) လ ပ်စစ်ဓါတ်အွာျေး ရရှ ပါ က  ျေး 

လ ်ကနဖပည်သူမ ွာျေး၏လူကနမှုအ င့််အတန်ျေးဖမင့််မွာျေးလွာန ုငပ်ါသည်။က  ျေးရ ွာတ င် မ ုဘ ုင်ျေးဖနု်ျေး 

  ်သ ယ်ကရျေး  ု လ ်လမှ်ျေးမီစ ွာအသ ုျေးဖပ ကနက ပါသည်။က  ျေးရ ွာတ င် အင်တွာန  ်



အသ ုျေးဖပ န ုင်မှုမှွာ အသင့််အတင့်် က ွာင်ျေးမ န်ဖပျီေး သတင်ျေးအခ  ်အလ ်ခ  တ ် ်မှုမ ွာျေး 

အတ  ် မ ွာျေးစ ွာအသ ုျေးဝင်လပှါသည်။ 

(စ  ) တည်မင   ်ကအ်း    ််း ကရ်း န ှင ့်် ပပ ည်သူူ့ လံိုခ ံျို ကရ ်း  

က  ျေးရ ွာတ င်ရွာဇဝင်မှုဖဖစ်ပ ွာျေးဖခင်ျေးနည်ျေးပါျေးဖပီျေးတည်ဖင မ်ကအျေးခ မ်ျေးမှုကက ွာင့်် ုန်စညန်ငှ့်် 

 ူျေးသန်ျေးကရွာင်ျေးဝယ်မှု  ကုခ ွာကမ ွံ့ကစသည။် သ ုို့ကသွာ်ရ ွာသွာျေးမ ွာျေးသည် မ ုဘ ုင်ျေးဖနု်ျေး  ်သ ယ် 

ကရျေး  ုအသ ုျေးဖပ န ုင်က ဖပီျေး လ အုပ်ကသွာသတင်ျေးအရင်ျေးအဖမစမ် ွာျေး အတ  ်လ အုပ်သလ ု 

  ်သ ယ်သ ရှ န ုင်ပါသည်။ က  ျေးရ ွာတ င်သဘွာဝကဘျေး အနတရွာယ် ကလ ွာ့်ပါျေးကရျေး 

အစီအစဉ်သီျေးသန်ို့ကရျေး  ွဲထွာျေးဖခင်ျေး မရှ ကသျေးပါ။ရ ွာသွာျေးမ ွာျေးသည် ရွဲစခန်ျေးသ ုို့ 

အလ ယ်တ ူခ  တ်  ်န ုင်ဖပီျေး က  ျေးရ ွာတ င်ရွာဇဝတ်မှု ဖဖစ်ပ ွာျေးမှု နည်ျေးပါျေးသည်။ 

၅။ ဖ ွံြို့ မဖ  ျို ်း ကရ ်း အတကွ ် အကထွာက ်အပ ံ့် ပဖစက်စ  ည့်် အကပ အကန ကက ွာင ််း   ွာ်း ၊အဟန ့််အတွာ်း န ှင ့်် 

စ  န ်က ေါ် ှု  ွာ ်း 

(က) ဖ ွြံို့ မဖ  ျို်း ကရ ်း အတကွ ် အကထွာက ်အပ ံ့်ပဖစ ်ကစ  ည့်် အကပ အကန ကက ွာင ််း   ွာ်း 

 က  ျေးရ ွာတ င ်လ ပ်စစမ်ီျေး  ု  မဟွာဓါတ်အွာျေးလ ငု်ျေးမှ ခ  တ်  ်သ ုျေးစ ွဲဖခင်ျေး မရှ ကသျေးကသွာ် 

လည်ျေးဓါတ်အွာျေးလ ုင်ျေးနှင့််(၁၂)မ ုင် က  ွာ ် ွာကဝျေးကသွာ  န်ျေးကခ ွာင်ျေးက  ျေးရ ွာတ င်   လုွာမီျေးလင်ျေး 

ကရျေး(သ ုို့မဟုတ်)လ ပ်စစ်မီျေးရရှ ရန် ကမ ွာ်လင့််ခ  ်တစ်ခုထွာျေးရှ ပါသည်။ ရ ွာမီျေးလင်ျေးကရျေး 

အတ  ်ဇီဝ ကလွာင်စွာ၊ေီဇယ်အင်ဂ င်၊   ုလွာမီျေးတ ုို့ဖဖင့်် က  ွာင်ျေးသွာျေး က  ွာင်ျေးသူတ ုို့အတ  ် 

စွာဖတ်ခ  န်အကထွာ ် အပ ့်ဖဖစ်ကစဖခင်ျေးနငှ့််လူကနမှုအ င့််အတန်ျေး ဖမင့််မွာျေးလွာကရျေး အတ  ် 

က ွာင်ရ  ် ကနက ပါသည်။ 

လူငယ်ပညွာတ ်မ ွာျေးရှ ဖပီျေးလူဦျေးကရအွာျေးလ ျုေး၏(၆၂.၅)ရွာခ ုင်နှုန်ျေးသည်အလုပ်လပု်န ငု်

ကသွာအရ ယ်မ ွာျေးဖဖစ်က သည်။ လူသွာျေးအရင်ျေးအဖမစ်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်လွာကစရန်  ျွမ်ျေး  င်မှုနှင့်် 

သ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာင်ျေးသင်တန်ျေးမ ွာျေး   ု လူငယ်မ ွာျေးအွာျေးကလ့်  င့််ကပျေးဖခင်ျေးဖဖင့်် တ ျုေးတ ်လွာ 

ကစန ုငပ်ါသည်။က  ျေးရ ွာလူထု၏  န်ျေးမွာကရျေးအကဖခအကနမှကယဘုယ အွာျေးဖဖင့််က ွာငျ်ေးမ န် 

က ဖပီျေးက  ျေးရ ွာတ င ် က  ျေးလ ်က ျေးကပျေးခန်ျေးကသွာကက ွာင့််   န်ျေးမွာကရျေးပ ့်ပ ျုေးပစစည်ျေးမ ွာျေးနှင့်် 

ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး  ုအလ ယ်တ ူလ ်လမှ်ျေးမီန ုင်က ပါသည်။စ ုျေးရ မ်ရကသွာက ျေးဝါျေး ုသလ မုှု 

အတ  ်လည်ျေး      ်လတဖ်မ  ွံ့နယ် က ျေးရ ုက ီျေးသ ုို့သ ွာျေး ကရွာ ် ုသမှု ခ ယူန ုင်က ပါသည်။ 



 သဘွာဝအရင်ျေးအဖမစမ် ွာျေး အကနတ င်  လယ်ကဖမမ ွာျေးသည် ကဖမဖပန်ို့ဖဖစ်ဖပီျေး  ကဖမ ီကသဇွာ 

အကတွာ်အသင့််က ွာင်ျေးမ န်သည်။ ကတွာင်သူမ ွာျေးလည်ျေး လယ်ယွာထ   ်ုန်မ ွာျေး  ု 

အလ ယ်တ ူသယ်ယူပ ုို့ က ွာင်ကပျေးန ုငသ်ည်။ မ ုျေးရ ွာသ န်ျေးမှုမှွာ  စပါျေးစ ု ်ပ   ျေးထုတလ်ုပ်မှု 

အတ  ် အကထွာ ်အ ူ ဖဖစ်ပါသည်။က  ျေးရ ွာတ င် ကခ ွာင်ျေးကရသ င်ျေး၍  ကန စပါျေး 

(၆၆၀)ဧ    ု စ  ု်ပ   ျေးထုတ်လုပ်ပါသည်။   က  ျေးရ ွာသည ်    ်လတဖ်မ  ွံ့၊ ရန ်နု်ဖမ  ွံ့တ ုို့သ ုို့ 

 ွာျေးလမ်ျေး၊ကရလမ်ျေးတ ုို့ဖဖင့််   ူျေးသန်ျေးသ ွာျေးလွာန ုင် ပါသည်။ လမ်ျေးပန်ျေး   ်သ ယ်ကရျေး 

က ွာင်ျေးမ န်သဖဖင့်် က  ျေးရ ွာထုတ ်ုန်မ ွာျေး  ုအခ  န်မှီ တင်ပ ုို့ကရွာင်ျေးခ  န ုင်ပါသည်။ 

 က  ျေးရ ွာတ င် ရွာဇဝတ်ဖဖစပ် ွာျေးမှုနည်ျေးပါျေးဖပီျေး တည်ဖင မ်ကအျေးခ မ်ျေးမှုကက ွာင့်် ုနစ်ည် 

 ူျေးသန်ျေး ကရွာငျ်ေးဝယ်မှု  ု ကခ ွာကမ ွံ့ကစသည်။ ရ ွာသွာျေးမ ွာျေးသည် မ ုဘ ုင်ျေးဖနု်ျေး  သ် ယ်ကရျေး  ု 

အသ ုျေးဖပ န ုင်က ဖပီျေးလ ုအပ်ကသွာသတင်ျေးအရင်ျေးအဖမစ်မ ွာျေးအတ   ် လ အုပ်သလ  ု ်သ ယ်သ ရှ  

န ုင်ပါသည်။မ ုဘ ငု်ျေးဖုနျ်ေး   ်သ ယ်ကရျေး  ုကစ ျေး   န်ှင့််ဝန်က ွာင်မှုလုပင်န်ျေးမ ွာျေးအတ  ် 

လ ်လမှ်ျေးမီအသ ုျေးဖပ န ုင်က ပါသည်။အငတ်ွာန ်အသ ုျေးဖပ မှုမှွာလည်ျေးက ွာင်ျေးမ န်ပါသည်။ 

၆။ ပန်ျေးတ ုငန်ှင့်် မဟွာဗ ြူဟွာ 

 က  ျေးရ ွာလူထုအွာျေးလ ျုေးပူျေးကပါင်ျေးပါဝင်ဖပီျေး လွာမည့််ငါျေးနှစ်တွာ ွာလအတ  ် က  ျေးရ ွာ 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး ပနျ်ေးတ ုင်မ ွာျေး  ု ကအွာ ်ပါအတ ငု်ျေးခ မှတ်ထွာျေးပါသည်။  

( .၁)  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာလူထုသည ် ုနထ်ုတလ်ုပ်မှု ဖမ င့််တင်ဖခငျ်ေး၊အလုပ်အ  ုင်မ ွာျေး ဖန်တီျေး 

ဖခင်ျေး၊သ ်ကမ ျေးပညွာသင်တန်ျေးမ ွာျေးရရှ ဖခင်ျေးမှ ဝင်ကင ရှွာကဖ န ုင်စ မ်ျေးနှင့်် စီျေးပ ွာျေးကရျေးအကနအထွာျေး 

တ ုျေးတ ်  ရရှ လွာကစရမည်။ 

( .၂)    ျွန်ပု်တ ုို့က  ျေးရ ွာလူထုသည်  စွာတတ်ကဖမွာ ်မှုနှင့််  ပ ုမ ုက ွာင်ျေးမ န်ကသွာ  

ပညွာကရျေးမှတ င့််  ကလျေးငယ်မ ွာျေး၏ လသူွာျေး  ုင်ရွာ စ မျ်ေးက ွာင်ကရျေး နယ်ပယ်   ု  ယ်ဝန်ျေး 

လွာကစရမည်။ 

( .၃)  ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာလူထုသည်သ ်ကမ ျေးဝမျ်ေးကက ွာင်ျေးလပု်ငန်ျေးနှင့်် စီျေးပ ွာျေးကရျေးအပုစ်ုမ ွာျေး 

ဖ ွဲွံ့ဖပီျေးက  ျေးရ ွာအကဖခဖပ  အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး၏စ မ်ျေးက ွာင်ရညဖ်မ င့််မွာျေးလွာမှုမှ တ င့််ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

စီမ ခန်ို့ခ ွဲမှု ယနတရွာျေးတ ုျေးတ ်လွာကစရမည်။ 

( .၄) ျွန်ုပ်တ ုို့က  ျေးရ ွာရှ လမ်ျေးပန်ျေး  သ် ယ်ကရျေးနှင့််အကဖခခ အက ွာ ်အဦျေးမ ွာျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေး 

တ ်ကအွာင်က ွာင်ရ  ်ဖပီျေးက ွာင်ျေးမ န်ကသွာကစ ျေး   ်က ီျေး  ုဖန်တီျေးတည်က ွာ မ်ည်။ 



( .၅)  ျွန်ုပ်တ ုို့သည် ဖဖစ်ကပေါ်လွာန ုင်ကသွာ သဘွာဝ ကဘျေးအနတရွာယ ် က   တင် 

 ွာ  ယ်ကရျေးမ ွာျေး  ုခ မှတ်ဖပီျေးက  ျေးရ ွာသူ/သွာျေးတ ုို့၏ အသ ်အ ုျေးအ မ်စည်ျေးစ မ်  ု  ွာ  ယ် 

ကစွာင့််ကရှွာ ်မည်။ 

( .၆)  ျွန်ပု်တ ုို့သည် ကခတ်မီလယ်ယွာမ ွာျေးကဖွာ်ထုတ်ဖပျီေး  အရည်အကသ ျေးဖမင့်် စ ု ်ပ   ျေးကရျေး 

ထုတ ်ုန် မ ွာျေးထုတ်လုပ်မည်။ 

၇ ။  ကက  ်း ရ  ွာဖ ွံြို့ မဖ  ျို ်း ကရ်း ရ ည် နှ ််း   က ် ကရ ်းဆွွဲပ င ််း န ှင ့်် ပ ံို ှနစ် စ ်ကဆ်း ပ င််း  

 ဤက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်လပု်ငန်ျေးအွာျေး  နည်ျေးပညွာအကထွာ ်အပ ့်မ ွာျေး  

ပ ့်ပ ုျေးကပျေးမှုသည်အလ န်အကရျေးပါသည်။ အနောဂတ်တ င်လည်ျေး ကရရညှ်တညတ် ့်မည့်် 

အကထွာ ်အပ ့်မ ွာျေး  ု န ုငင် ကတွာ် အစ ုျေးရထ မှ လည်အကထွာ ်အပ ့် ရရှ မည် ဟုကမ ွာ်လင့်် 

ပါသည်။  ျွန်ကတွာ်တ ုို့ က  ျေးရ ွာသွာျေးမ ွာျေး   ုယ်တ ုင်  အွာျေးထုတ်လုပ်  ုင ်   ရရှ ခွဲ့်မှုမ ွာျေး  ု 

ဖပန်လည်စ စစ်ဖခင်ျေး၊   ကနော ်  ုျေးအတည်ဖပ ထွာျေးသည့်် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ် မ ွာျေး  ုလည်ျေး 

သတ်မှတ် ွာလအတ ငု်ျေး ပ ုမှနစ် စစသ် ွာျေးန ုင်ပါမည်။ အကရျေးက ီျေးသည့်် အခ  ်မှွာ 

ဦျေးစွာျေးကပျေးစီမ ခ  ်မ ွာျေးနှင့်် ဘတ်ဂ  ်ပမွာဏပါဝင်သည့်် နစှ်ပတ်လည်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး စမီ ခ  ်   ု

ဖပင် င်ရန်ဖဖစ်ပါသည်။ 

(က) စ  ိုက ်ပ  ျို ်း ကပ   ွာ်း ထ ကရွာက ်စွွာ အသံို်း  န  ိုင ်ကရ ်း 

 က  ျေးရ ွာတ ငမ် ုျေးစပါျေး၊က ွာငစ်ပါျေး၊အဖခွာျေးသျီေးနှ မ ွာျေး  ု စ ု ်ပ   ျေးပါသည်။   စပါျေးစ  ုပ်   ျေး 

ရွာတ င်ကရက ီျေးနစ်ဖမ ပ်ဖခင်ျေးသည်အဓ  ဖပဿနောတစ်ရပဖ်ဖစ်သည်။ကရက ီျေးနစ်ဖမ ပ်မှုနှင့််သဘွာ

ဝကဘျေးအနတရွာယ ်  ွာ  ယ်ရန ် ကခတ်မှီလယ်ယွာ ကဖွာ်ထုတ်ဖခငျ်ေးနှင့်် ကရစီျေးကရလွာ 

က ွာင်ျေးမ န်ကအွာင် သ ်  ုင်ရွာ အစ ုျေးဌွာနမ ွာျေးနငှ့်် ပူျေးကပါင်ျေးက ွာင်ရ  ်ရပါမည်။ ဖ  ်ပ ုျေးမ ွာျေး 

အနတရွာယအ်တ  ်လည်ျေး နှ မန်င်ျေးကရျေး ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေးလ ုအပ်ကနပါသည်။ စပါျေးကစ ျေးနှုန်ျေး 

   င်ျေးမှုကက ွာင့််ကတွာင်သူမ ွာျေး အရ ှုျေးနှင့်် ရင်  ုင် ရပါသည် ။စ ု ်ပ   ျေးန ုင်ကသွာ 

ကဖမကနရွာမ ွာျေးရှ ကသျေးဖပီျေးဝင်ကင က ွာင်ျေးမ နက်သွာစ ု ်ပ   ျေးကရျေးမ ွာျေးလုပ်က ွာင် န ငု်ရန ်နည်ျေးပညွာ 

မ ွာျေးနှင့်် ကစ ျေး   ်ကဖွာ်က ွာငက်ရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး   ုသ ်  ုင်ရွာ အစ ုျေးရဌွာနမ ွာျေးနှင့်် ဖပည်သူတ ုို့ 

ပူျေးကပါင်ျေးက ွာင်ရ  ်သင့််ပါသည်။ 

( ) ကင ွက က ်း နငှ ့််ဘ ဏ်လိုပင် န််း   ွာ်း 



 ဘဏ်လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င် စ ု ်ပ   ျေးကရျေးကခ ျေးကင ၊ကမ ျေးဖမြူကရျေးကခ ျေးကင ၊အကသျေးစွာျေးစ ်မှု 

လ ်မှုလုပ်ငနျ်ေးမ ွာျေးအတ  က်ခ ျေးကင နှင့််အ မ်တ င်ျေးမှုစျီေးပ ွာျေးကရျေးလုပင်န်ျေးမ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးကခ ျေးကင မ ွာျေး

 ွာလရှညန်ှင့််အတ ုျေးနှုန်ျေးသ ်သွာစ ွာ   ကခ ျေးယူရရှ န ုင်ပါ  က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ မ်ှု ဖမန် န် 

လွာန ုင်ပါသည်။ အထူျေးသဖဖင့််လယ်သမွာျေးမ ွာျေးနငှ့်် အကသျေးစွာျေးလုပ်ငန်ျေးရငှ်မ ွာျေးသည် 

စ ု ်ပ   ျေးကရျေးနငှ့််အကသျေးစွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေး လုပင်န်ျေးမ ွာျေးအတ  ် အထ ု ်အကလ ွာ  ်မ ွာျေးဖပွာျေးသည့်် 

ကခ ျေးကင လ ုအပ်ပါသည်။  

(ဂ) ကက  ်း လက ်အကသ်း စ ွာ်း စက ် ှုလက ် ှု လိုပ်င န ််း ပ  ိုင ််း ဆ ိုငရ် ွာအကထွာက ်အပ ံ့် 

 က  ျေးရ ွာတ င်အကသျေးစွာျေး စ ်မှုလ ်မှုလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးလွာန ငု်မည့်် အလွာျေးအလွာ 

ရှ ဖပီျေး အလုပ်အ  ုငန်ှင့်် အဖမတ်အစ န်ျေးမ ွာျေးရရှ ရန် အထူျေးသဖဖင့််လူငယ်နှင့််အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေး 

အတ  ် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေးရရှ ပါမည်။ သ ုို့ကသွာ် ၎င်ျေးတ ုို့တ င်လပု်ငန်ျေး  ုင်ရွာ စမီ အုပ်ခ  ပ်မှု 

နည်ျေးပညွာ၊ ကစ ျေး   ်၊ သတင်ျေးအခ  အ်လ ်မ ွာျေး လ ်လမှ်ျေးမီမှုတ င် အွာျေးနည်ျေးပါသည်။ 

က  ျေးရ ွာတစ်ခုလ ုျေး၏ အမ   ျေးမ   ျေး  ွဲဖပွာျေးကနကသွာလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး ( နု်ထတု်ဖခင်ျေး၊စ ်မှု၊လ ်မှု 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး)အတ  ်  လုပ်ငန်ျေးစမီ ခန်ို့ခ ွဲကရျေးကထွာ ်ပ ့်ဖခင်ျေး  ု က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလပု်ငန်ျေးမ ွာျေး 

တ င်ထည့််သ င်ျေးကရျေး  ွဲရန်ခ ်ခွဲပါသည်။  ျွန်ကတွာ် တ ုို့က  ျေးရ ွာမှ အကသျေးစွာျေးလပု်ငန်ျေးမ ွာျေး 

အတ  ်အ    ျေးဖဖစ်ထ န်ျေးကစမည့်် လုပ်ငန်ျေးသစ်မ ွာျေး လုပ်န ုင်ရန် အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေးရှ ကနပါသည်။ 

န ုင်င ကတွာ်အစ ုျေးရအကနဖဖင့််လည်ျေး စီျေးပ ွာျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ် ကရျေးအကထွာ ်အ ူဖပ  

အဖ ွဲွံ့တစ်ခုတည်ကထွာင်ဖပီျေးဖမ  ွံ့နယ်အ င့််စီမ ခန်ို့ခ ွဲွံ့မှုကအွာ ်တ င်တစ်နစှ် ပတ်လ ုျေးဝန်က ွာင်မှု 

ရရှ ကအွာင်က ွာင်ရ  က်ပျေးရန်လ ု အပ်ပါသည်။ ထ အုဖ ွဲွံ့တ င် ျွမ်ျေး  င်ပညွာရှင ် အခ   ွံ့နှင့်် 

တ ုျေးခ ွဲွံ့ပညွာကပျေးကရျေး ဝန်ထမ်ျေးအခ   ွံ့ပါဝငမ်ည်ဖဖစ်ဖပီျေး၊ ဖမ  ွံ့နယ်ကေသမှသည် က  ျေးရ ွာအထ  

လ အုပ်ကသွာစီျေးပ ွာျေးကရျေးလပု်ငန်ျေးစီမ ခန်ို့ခ ွဲွံ့မှု အကထွာ ်အ ူဖပ  လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ုက ွာင်ရ  ်ရန် 

အတ  ် လ ကုလွာ ်ကသွာရန်ပ ုကင လည်ျေးရှ ရပါမည်။ 

(င) လ ််း ပ န ််း ဆက ်သွယ်ကရ ်း 

 က  ျေးရ ွာ ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေးမှွာ   န ်ရစလ်မ်ျေးမ ွာျေးဖဖစ်ဖပီျေး စ ဘ်ီျေး၊    ုင ်ယ်မ ွာျေး  ု 

အသ ုျေးဖပ ၍သ ွာျေးလွာကနပါသည်။   န်ရှ ကနကသွာကဖမသွာျေးလမ်ျေးမ ွာျေး  ုလည်ျေးစနစ်တ   

ခင်ျေး  ငျ်ေးရန်လ ုအပ်ပါသည်။ကဖပွာင်ျေးလွဲတ ျုေးတ ်မှုနှင့််အတူလမျ်ေးမ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ျုေးတ လ်ွာကစရန် 

က ွာင်ရ  ်ကပျေးရန်လ ုအပ်ပါ သည်။ 

၈။ စ ီ ံက  န််း ၊စ ီ  ံ က ်  ွာ်း န ှင ့်် အကက ွာင ်အထည်ကဖ ွာ် ည့်် အ   န ်က ွာလ 



 စမီ ခ  မ် ွာျေးသည်  အက ွာင်အထည်ကဖွာမ်ည့်် ဗ ြူဟွာမ ွာျေး   ု  လုပ်ငနျ်ေး က ွာင်ရ  မ်ှု 

မ ွာျေးအဖဖစ်သကဘွာထွာျေးနောျေးလည်န ုင်ကစမည့််ကဖွာ်ထုတ်ထွာျေးခ  ်မ ွာျေးဖဖစ်သည်။ထ ိုု့ကက ွာင့််စမီ 

ခ  ်မ ွာျေးသည် ငါျေးနစှ်တွာစီမ ခ   ်ွာလအတ င်ျေးခ မှတ်ထွာျေးကသွာ ပန်ျေးတ ုင်မ ွာျေးသ ုို့ကရွာ ်ရှ ရန် 

ပါဝငက်ပျေးမည့််ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး ကရျေးလုပ်ငန်ျေး အက ွာင်အထည်ကဖွာ်မှု  ုင်ရွာ အဓ  ကသွာ့်ခ  ်မ ွာျေး 

ဖဖစ်သည်။  

(က) န ှစ ်ပတ်လည်ကက  ်းရ  ွာဖ ွြံို့ မဖ  ျို်း ကရ ်း စ ီကံ  န ််း ကရ်း ဆွွဲပ င ််း 

 က  ျေးရ ွာလူထု  ငါျေးနှစ်တွာစီမ ခ  ် ွာလအတ  ် ဖပင် င်ဖပ စုက သည့််  ွာလ  

ကဖွာ်ထုတ် ဦျေးစွာျေးကပျေး တန်ျေးစီျေးခွဲ့်က သည့်် စီမ ခ  ်မ ွာျေးသည် မည်သ ုို့မ  ဖပည့််စ ုမှုမရှ န ုင်ပါ။ 

ဤသည်မှွာ က  ျေးရ ွာလူထသုည် နှစ်နစှ်၊သ ုျေးနှစ်တွာ ွာလ စီမ ခ  ်မ ွာျေးအတ   ်

ကမ ွာ်မှန်ျေးကရျေး  ွဲထွာျေးန ုင်က ကသွာ်လည်ျေး ငါျေးနစှ်တွာ ွာလတစ်ကလ ွာ ်လ ုျေးတ င် ကနော ်ထပ် 

က ွာင်ရ  ်မည့််ဦျေးစွာျေးကပျေးလပု်ငန်ျေးမ ွာျေး  လုည်ျေးကဖွာ်ထုတ်သ ွာျေးက ပါမည်။ထ ု ကက ွာင့််ငါျေးနစှ် 

တွာ ွာလက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ ခ  ်၏ ဗ ြူဟွာကဖမွာ  ် မူကဘွာင်အတ ငျ်ေး နစှ်ပတ်လည် 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်  ု က ွာင်ရ  ်သ ွာျေးက ပါမည်။ 

( ) ဦ်းစ ွာ်း ကပ ်းစ ီ ံ  က ်  ွာ်း 

 စီမ ခ  မ် ွာျေးအလ ု ်ဦျေးစွာျေးကပျေးအစီအစဉ်မ ွာျေး  ု ဇယွာျေးဖဖင့််ကဖွာ်ဖပထွာျေးပါသည်။ 

က  ျေးရ ွာလူထုမှ နှစ်သ ်ရွာအမှတ်ကပျေးအ င့်် ခ ွဲဖခွာျေးစနစ်ဖဖင့်် ရ ွာလ ုျေး ျွတ်အစည်ျေးအကဝျေးတ င် 

စမီ ခ  မ် ွာျေး ဦျေးစွာျေးကပျေးအစီအစဉ်  ု  ကဖွာ်ထုတ်ထွာျေးပါသည်။  တစ်ခ   ွံ့စီမ ခ  ်မ ွာျေး  ု  

ကရျေး  ွဲရွာတ င် ဖမ  ွံ့နယ်အ င့််ဌွာန   ုင်ရွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့်် အဖခွာျေးကအဂ င်စီမ ွာျေးထ မှလည်ျေး 

နည်ျေးပညွာအ ူအညီမ ွာျေးရရှ ရန်လည်ျေး လ အုပ်ပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 



န ှစ ်ပတ်လည်ဖွြံို့ မဖ  ျို်း ကရ ်း အစ ီအစ ဉ်(က ွင််း က  ွာင ််း ကက  ်းရ  ွာ) 

စ ဉ် စ ီ ံ  က် 
ဦ်းစ ွာ ်းက ပ ်း 

အဆင့်် 
၂ ၀၁၈ ၂ ၀၁၉ ၂ ၀၂ ၀ ၂ ၀၂ ၁ ၂ ၀၂ ၂ 

၁ 

ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး  န် ရစ်ခင်ျေး 

ဖခင်ျေး (၄၂၀၀'×၃'×၆") 

 

၁ 
 
 

✓ 

 

✓ 
✓   

၂ 

ရ ွာတ င်ျေးတ တွာျေးမ ွာျေးဖပ ဖပင် 

ဖခင်ျေး၊အ င့််ဖမ င့််တင်ဖခင်ျေး ၅  
 

✓ 
✓   

၃ 

က  ျေးရ ွာစွာက ည့််တ ု ်ရရှ  

ကအွာင်က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး ၄  
 

 

 

 

 

✓ 

 

✓ 

၄ 

က  ျေးရ ွာမီျေးလင်ျေးကရျေးရှ ကအွာင်

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး ၃   ✓ ✓  

၅ 

  န်ျေးမွာျေးကရျေးက ျေးကပျေးခန်ျေး 

နှင့််   န်ျေးမွာကရျေးဝန်ထမ်ျေးရရှ  

ကအွာင်က ွာင် ရ  ်ဖခင်ျေး 
၂  

 

✓ 

 

✓ 
  

၆ 
က  ျေးရ ွာစွာသင်က  ွာင်ျေးရရှ  

ကအွာင်က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 
၇  

 

 

 

 
✓ ✓ 

၇ 

စ ု ်ပ   ျေးကရျေးနည်ျေးပညွာမ ွာျေး 

ရရှ ကအွာင်က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး ၆    
 

 

 

 

✓ 

၈ 
က  ျေးရ ွာကသွာ ်သ ုျေးကရ န် 

ရရှ ကအွာင်က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 
၈    ✓ ✓ 

၉ 

လူငယ်အွာျေး စွာျေး  င်ျေး 

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး ၁၀  

 

 

 

 

✓ 
✓ 

 

 

 

၁၀ 

အလုပ်အ  ုင်အခ င့််အလမ်ျေး 

မ ွာျေးရရှ ကအွာင်က ွာင်ရ  ် 

ဖခင်ျေး 

၉    ✓ ✓ 

 

 



ဦ်း စ ွာ်း ကပ်း စ ီ ံ  က ်  ွာ ်း(ကငွ ််း က  ွာင ််း ကက  ်းရ  ွာ) 

ကဏ္ဍွာ  ွွဲ စ ီ ံ  က် 
ရ ှတ ် 

က ပ ါင ််း 

ဦ်းစ ွာ ်း 

က ပ ်းအ

ဆင့်် 

က ဖ ွာ ်ပပ   က်  ှတ ်  က် 

က  ျေးရ ွာ 

အက ွာ အ်ဦ 

၁။လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး 

တ ုျေးတ ်က ွာင်ျေးမ န်ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

၁၀၀ ၁ 

ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး  န် ရစ်ခင်ျေး 

ဖခင်ျေး (၄၂၀၀'×၃'×၆") 

 

 

၂။လမ်ျေးပန်ျေး  ်သ ယ်ကရျေး

တ ုျေးတ ်က ွာင်ျေးမ န်ကအွာင်

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

၄၈ ၅ 

ရ ွာတ င်ျေးတ တွာျေးမ ွာျေးဖပ ဖပင်ဖခင်ျေး၊

အ င့််ဖမ င့််တင်ဖခင်ျေး 

 

၃။စွာကပဗဟုသုတ 

က  ယ်ဝလွာကစရန ်
၅၇ ၄ 

က  ျေးရ ွာစွာက ည့််တ ု ် 

က ွာ ်လုပ်ဖခင်ျေး 

 

က  ျေးရ ွာ 

မီျေးလင်ျေးကရျေး 

က  ျေးရ ွာတ င်လ ပ်စစမ်ီျေး

အလင်ျေးကရွာင်က ွာင်ျေးစ ွာ

ရရှ လွာကစရန ်

၅၉ ၃ 

က  ျေးရ ွာမီျေးလင်ျေးကရျေးရှ ကအွာင်

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး(  ုလွာ(သ ုို့မ

ဟုတ)်လ ပ်စစ်မီ) 

က  ျေးလ ် 

   ဦျေးစီျေး 

  န်ျေးမွာ ကရျေး 

  န်ျေးမွာကရျေး ဏ္ဍ 

တ ုျေးတ ်လွာကစရန ် ၅၉ ၂ 

  န်ျေးမွာကရျေးက ျေးကပျေးခန်ျေးနှင့််

  န်ျေးမွာကရျေးဝန်ထမ်ျေးရရှ  

ကအွာင်က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

 

ပညွာကရျေး 
က  ျေးရ ွာပညွာကရျေး ဏ္ဍ

တ ုျေးတ ်လွာကစရန ်
၃၉ ၇ 

က  ျေးရ ွာတ င်စွာသငက်  ွာင်ျေး

ရရှ ကအွာင်က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

 

စ ု ်ပ   ျေးကရျေး 

၁။စ ု ်ပ   ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး 

မ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ ်လွာ 

ကစရန ်

၄၇ ၆ 

စ ု ်ပ   ျေးကရျေးနည်ျေးပညွာမ ွာျေး 

ရရှ အသ ုျေးဖပ တ ုျေးတ ်ကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

 

ကသွာ ်သ ုျေးကရ 

    ရရှ ကရျေး 

၁။က  ျေးရ ွာ၏သန်ို့ရှင်ျေး 

ကသွာကသွာ ်သ ုျေးကရရှ  

လွာကစရန ်

၃၅ ၈ 

က  ျေးရ ွာကသွာ ်သ ုျေးကရ န်ရ

ရှ ကအွာင်က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

က  ျေးလ ်

ဦျေးစီျေး 

လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး 

ကရျေး 

လူငယ်မ ွာျေးစ မ်ျေးက ွာင်  

ရည်တ ုျေးတ ်လွာကစရန ် ၂၈ ၁၀ 
လူငယ်အွာျေး စွာျေး  င်ျေး 

က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူ

ကရျေးမဟုတ် 

ကသွာဝင်ကင ရ

လုပ်ငန်ျေး 

အလုပ်အ  ုင်အခ င့်် 

အလမ်ျေးမ ွာျေးဖပွာျေးလွာ 

ကစရန ်
၃၃ ၉ 

အလုပ်အ  ုင်အခ င့််အလမ်ျေး 

မ ွာျေးရရှ ကအွာင်က ွာင်ရ  ် 

ဖခင်ျေး 

 



က ွန ်ပလ ိုင််း ရ  ွာသစ ်ကက  ်း ရ  ွာအိုပစ် ို၊ကငွ ််း က  ွာင ််း ကက  ်းရ  ွာ( VDP) စ ီ ကံ  န ််း  ကက ွာ် တီဝင ်  ွာ်း စ ွာရ င ််း 

စ ဉ် အ ည ် အဘ အ ည် အသက ်  ှတ်ပံိုတင ်အ ှတ ် ရ ွာထူ်း ဖ ိုန ််း နပံ ါ တ်   ှတ်  က ်

၁ ဦျေးဘုန်ျေးဖမင့်် ဦျေးရင ် ၃၃ ၁၄/ လန(န ငု်)၁၁၄၇၈၈ ဉ ကဌ  ခ  ်လ ်မှတ ်

၂ ဦျေးလင်ျေးထ  ် ဦျေးဖမကမွာင ် ၂၆ ၁၄/ လန(န ငု်)၁၂၄၉၇၈ အတ င်ျေးကရျေးမှြူျေး    

၃ ကေေါ်လင်ျေးလင်ျေးထ ု  ် ဦျေးဟ ည န်ို့ ၃၀ ၁၄/ လန(န ငု်)၁၁၁၀၃၇ ဘဏ္ဍွာကရျေးမှြူျေး  ခ  ်လ ်မှတ ်

၄ ကေေါ်နှင်ျေးနှင်ျေး ဦျေးသန်ျေး ၃၅ ၁၄/ လန(န ငု်)၁၃၅၀၃၄ စွာရင်ျေး  ငု်(၁)    

၅ ကေေါ်နန်ျေးယကု ည ် ဦျေးခင်သန်ျေး ၂၆ ၁၄/ လန(န ငု်)၁၃၅၀၇၂ စွာရင်ျေး  ငု်(၂)    

၆ ကေေါ်သဇင် ဦျေးသ န်ျေးကအွာင ် ၂၂ ၁၄/ လန(န ငု်)၁၃၅၁၇၄ အဖ ွဲွံ့ဝင ်    

၇ ဦျေးက  ွာ်ကဇယ  ဦျေးကအွာင်တင်ည န်ို့ ၂၆ ၁၄/ လန(န ငု်)၁၃၅၀၆၃ အဖ ွဲွံ့ဝင ်    

၈ ဦျေးလင်ျေး   ု ဦျေးသန်ျေးကအျေး ၂၈ ၁၄/ လန(န ငု်)၁၁၉၄၂၀ အဖ ွဲွံ့ဝင ်    

၉ ဦျေးကအွာင်ကဇွာ်ဦျေး ဦျေးက  ွာ်ဖမင့်် ၃၅ ၁၄/ လန(န ငု်)၀၉၈၀၀၃ အဖ ွဲွံ့ဝင ်  ခ  ်လ ်မှတ ်

၁၀ ဦျေးသန်ို့ကဇွာ ် ဦျေးက  ွာ်ဖမင့်် ၃၆ ၁၄/ လန(န ငု်)၁၄၂၉၆၇ အဖ ွဲွံ့ဝင ်    

၁၁ ဦျေးကဇွာ်ထ  ် ဦျေးက  ွာ်ဝင်ျေး ၂၃ - အဖ ွဲွံ့ဝင ် -   



ဖွံြို့ မဖ  ျို ်းကရ ်းဗ ြူဟ ွာတည်ကဆ ွာက် ှုအကပ ပပဇယွာ်း(ကွင ််းက  ွာင ််းကက ်းရ  ွာ) 

စ ဉ် ပပ ဿ နှာ အက  ကွာ င ််းအရင ််း 
အက ပ အက န က ကွာင ််း 

  ွာ ်း 

အဟန ့်် အတ ွာ ်းန ှင ့်် 

စ  န ်က  ေါ် ှု  ွာ ်း 
က ပဖ ရှင ််း ည့််န ည််းလ ််း  ွာ ်း 

အဆ ိုပပ ျို စ ီ ံ  က်န ှင ့်် 

လိုပ ်င န ််း  ွာ ်း 

၁။ က က ်း ရ ွာအ က ဆွာကအ် ဦကဏ္ဍ 

 မ ုျေးရွာသီသ ွာျေးလွာ 

 ကရျေးခ ်ခွဲဖခင်ျေး 

ကဖမသွာျေးလမ်ျေး 

ဖဖစ်ကနဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာမှလုပ်အွာျေးဖဖင့်် 

    ထည့််ဝငန် ုင်ဖခင်ျေး 

 က  ျေးရ ွာတ င်    င်ျေးရွဲကသွာ              

အ မ်ကထွာင်စုမ ွာျေးကသွာ 

  ကက ွာင့််ကင ကက ျေးမတတ်န ုင်ဖခင်ျေး 

  န် ရစ်လမ်ျေးဖဖစ်ကဖမွာ ် 

    ကရျေးက ွာမ်တီဖ ွဲွံ့စည်ျေးဖခင်ျေး 

က  ျေးလ ်ဦျေးစီျေးဌွာနသ ုို့ 

    တင်ဖပကတွာင်ျေးခ ဖခင်ျေး 

ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး  န် ရစ် 

     ခင်ျေးဖခင်ျေးစီမ ခ  ် 

    (၄၂၀၀'×၃'×၆") 

 တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

   သ ွာျေးလွာကရျေးခ ်ခွဲ 

    ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ  

သစ်သွာျေးတ တွာျေး 

မ ွာျေးဖပတ် ီျေးကနဖခင်ျေး    

က  ျေးရ ွာကနဖပည်သူ 

  လူထု၏ထည့််ဝင်ကင  

     မ ွာျေးရှ ဖခင်ျေး 

သစ်သွာျေးတ တွာျေးမ ွာျေး 

      ုအဓ  အသ ုျေးဖပ ၍ 

    က  ွာင်ျေးသွာျေး/သူမ ွာျေး 

    က  ွာ တ် ်ရဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာထည့််ဝင်ကင မလ  ု

    ကလွာ ဖ်ခင်ျေး 

ဖပင်ပအလှြူရှင်မ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

   အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့််မ   ်

   သ ယ်တ ်ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာတ င်ျေးတ တွာျေးမ ွာျေး 

     အ င့််ဖမ င့််တင်န ငု်ရန ်

 အလှြူရှင်မ ွာျေး၊ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

 အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့််ခ  တ် 

       ်က ွာင်ရ  ဖ်ခင်ျေး 

တ တွာျေးဖဖစ်ကဖမွာ က်ရျေး 

    က ွာမ်တီဖ ွဲွံ့စည်ျေးဖခင်ျေး 

 တ တွာျေးမ ွာျေးဖပ ဖပင်ဖခင်ျေး၊ 

အ င့််ဖမ င့််တင်ဖခင်ျေး 

 

 အသ ပညွာဗဟုသု  

    တမ ွာျေးအွာျေးနည်ျေး 

    ဖခင်ျေး    

 

က  ျေးရ ွာတ င်စွာ 

 က ည့််တ ု မ်ရှ ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာတ င်အလယ်

တန်ျေးအထ ်တန်ျေးပညွာ

တတ်ကဖမွာ သူ်မ ွာျေးစ ွာရှ 

ဖခင်ျေး၊စွာဖတ်ဝါသနောပါသူ

မ ွာျေးရှ ဖခင်ျေး 

စွာက ည့််တ ု ်    ဖဖစ်ကဖမွာ ် 

    ကရျေးအတ  ်အ  ်အသ ယ ်

    က ွာင်ျေးမ ွာျေးမရှွာကဖ တတ်ဖခင်ျေး 

အကထွာ အ်ပ ့်ပ ့်ပ ုျေးန ငု်မည့််

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့််  

ခ  တ်  ်က ွာင်ရ  ဖ်ခင်ျေး 

 

က  ျေးရ ွာစွာက ည့််တ ု ် 

    ဖဖစ်ကဖမွာ က်ရျေးအစီအစဉ် 

 

 

 

 

 

 



ဖွံြို့ မဖ  ျို ်းကရ ်းဗ ြူဟ ွာတည်ကဆ ွာက် ှုအကပ ပပဇယွာ်း(ကွင ််းက  ွာင ််းကက ်းရ  ွာ) 

စ ဉ် ပပ ဿ နှာ အက  ကွာ င ််းအရင ််း 
အက ပ အက န က ကွာင ််း 

  ွာ ်း 

အဟန ့်် အတ ွာ ်းန ှင ့်် 

စ  န ်က  ေါ် ှု  ွာ ်း 
က ပဖ ရှင ််း ည့််န ည််းလ ််း  ွာ ်း 

အဆ ိုပပ ျို စ ီ ံ  က်န ှင ့်် 

လိုပ ်င န ််း  ွာ ်း 

   

စွာက ည့််တ  ု်ရရှ ဖခင်ျေး 

     ဖဖင့််အသ ပညွာဗဟုသု 

     တမ ွာျေးက  ယ်ဝလွာ၍ 

     ဖပဿနောမ ွာျေးနည်ျေးပါျေး 

     လွာန ုင်ဖခင်ျေး    

   

၂။ က က ်း ရ ွာ ီ်းလ င ််းက ရ်း ကဏ္ဍ 

 

က  ွာင်ျေးသွာျေး/သူ 

   မ ွာျေးစွာ   ်န ုင်ရန် 

   အလင်ျေးကရွာင် 

က ွာင်ျေးစ ွာမရရှ ဖခင်ျေး 

လ ပ်စစ်မီျေးမရှ  

ဖခင်ျေး 

က ွာင်ျေးမ န်ကသွာ 

    ုလွာမီျေးလင်ျေးကရျေး 

  မရရှ ကသျေးဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာမှထည့််ဝင်ကင  

    အခ   ွံ့ရှ ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာမှစ တ်အွာျေး 

     ထ ်သန်မှုရှ ဖခင်ျေး 

  ုလွာဖပွာျေးငယ်မ ွာျေး 

    အသ ုျေးဖပ ကနကသွာအ မ ်

    ကထွာင်စုမ ွာျေးရှ ဖခင်ျေး 

လ ပ်စစ်မီျေးရရှ ရန်မဟွာဓါတ် 

   အွာျေးလ ုင်ျေးနှင့််ကဝျေး  ွာဖခင်ျေး 

ကင ကက ျေးမလ ုျေးကလွာ ဖ်ခင်ျေး 

 

    ုလွာ မီျေး လင်ျေး ကရျေး 

  (သ ုို့မဟုတ်)လ ပ်စစ်မီျေးရရှ  

   ရန်သ ်  ငု်ရွာဌွာနမ ွာျေး 

    နှင့််ခ  တ်  ်ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာမီျေးလင်ျေးကရျေး 

    စီမ ခ  ် 

၃ ။ က န ််း ွာက ရ်း ကဏ္ဍ 

 

ရပ် ရ ွာ အတ င်ျေး နော 

   မ  န်ျေးဖဖစ်ရွာတ င် 

  လ ယ် ူနီျေးစပ်ကသွာ 

     န်ျေးမွာကရျေး 

က ျေးရ /ုက ျေးကပျေး 

ခန်ျေးနှင့််အလှမ်ျေးကဝျေး

ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာက ျေးကပျေး 

   ခန်ျေး  န်ျေးမွာကရျေး 

က ျေးကပျေးခန်ျေးဖမကနရွာ 

   အလှြူရှင်ရှ ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာမှစ တ်အွာျေး 

    အလ န်ထ ်သန်ဖခင်ျေး 

က ျေးကပျေးခန်ျေးဖ င့််လှစ် 

က ျေးကပျေးခန်ျေးရရှ ရန်မ   ်

    သ ယ်တ ်ဖခင်ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးအသ ပညွာကပျေး 

   လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးက ွာင်ရ  ်မှု 

အွာျေးနည်ျေးဖခင်ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဦျေးစီျေးဌွာနနှင့်် 

   ခ  တ်  ်၍က ျေးကပျေးခန်ျေး၊ 

    န်ျေးမွာကရျေးဝန်ထမ်ျေးခ ထွာျေး 

  ကပျေးရန်တင်ဖပကတွာင်ျေးခ ဖခင်ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးအသ ပညွာကပျေး 

က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေး 

   က ျေးကပျေးခန်ျေးနှင့််  န်ျေးမွာ 

   ကရျေးဝန်ထမ်ျေးရရှ ကအွာင ်

    က ွာင်ရ  ဖ်ခင်ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးအသ ပညွာ 



ဖွံြို့ မဖ  ျို ်းကရ ်းဗ ြူဟ ွာတည်ကဆ ွာက် ှုအကပ ပပဇယွာ်း(ကွင ််းက  ွာင ််းကက ်းရ  ွာ) 

စ ဉ် ပပ ဿ နှာ အက  ကွာ င ််းအရင ််း 
အက ပ အက န က ကွာင ််း 

  ွာ ်း 

အဟန ့်် အတ ွာ ်းန ှင ့်် 

စ  န ်က  ေါ် ှု  ွာ ်း 
က ပဖ ရှင ််း ည့််န ည််းလ ််း  ွာ ်း 

အဆ ိုပပ ျို စ ီ ံ  က်န ှင ့်် 

လိုပ ်င န ််း  ွာ ်း 

 

 က ျေးကပျေးခန်ျေးမရှ ဖခင်ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးအသ  

   ပညွာအွာျေးနည်ျေးဖခင်ျေး 

   ဝန် ထမ်ျေးမရှ ဖခင်ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဗဟ ု

သုတအွာျေးနည်ျေးဖခင်ျေး 

 

    ကပျေးဖခင်ျေးဖဖင့််က  ျေးရ ွာ 

   ကနလူထု၏အကသျေးစွာျေး 

      န်ျေးမွာကရျေးအတ  ် 

    လ ုခခ  စ တ်ခ ရဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာရှ   ယု်ဝန ်

    က ွာင်မ ခင်မ ွာျေးနှင့်် 

    န ုို့တ ု မ် ခင်မ ွာျေးအ 

    တ  ်  န်ျေးမွာကရျေး 

    ကစွာင့််ကရှွာ ်မှုလ ယ် 

     ူဖခင်ျေး 

 ကဟွာကဖပွာပ ွဲမ ွာျေးစီစဉ်ဖခင်ျေး 

    

ကပျေးကဟွာကဖပွာပ ွဲမ ွာျေးဖပ  

 ဖပ လုပ်ဖခင်ျေး 

၄ ။ ပ ည ွာက ရ်း ကဏ္ဍ      

 

စွာသင်က  ွာင်ျေးလ ု 

    အပ်ဖခင်ျေး 

မူလတန်ျေးမှစ၍ 

     ကလျေး ငယ ်

   က  ွာင်ျေးသွာျေးမ ွာျေး 

   (၁)မ ုင်က  ွာခ်န်ို့ 

   ကဝျေးကသွာစွာသင် 

   က  ွာင်ျေးသ ုို့သ ွာျေး 

   ကရွာ ပ်ညွာသင် 

   က ွာျေးရဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာတ င်မူလတန်ျေး 

   က  ွာင်ျေးသွာျေးမ ွာျေး(၅၀) 

   နှင့််အထ ်ရှ ဖခင်ျေး 

စွာသင်က  ွာင်ျေးရရှ ကရျေးသ ် 

     ုင်ရွာဦျေးစီျေးဌွာနနှင့််မ   ်

   သ ယ်တ ်ဖခင်ျေး 

တရွာျေးဝင်မူလတန်ျေး 

  က  ွာင်ျေးရရှ ကရျေးအစီအစဉ် 

  မ ွာျေးဖပ လုပ်ဖခင်ျေး 

ပညွာကရျေးဌွာနနငှ့််ခ  တ် 

      ်က ွာင်ရ  ဖ်ခင်ျေး 

စွာသင်က  ွာင်ျေးရရှ ကရျေး 

    စီမ ခ  ် 

 



ဖွံြို့ မဖ  ျို ်းကရ ်းဗ ြူဟ ွာတည်ကဆ ွာက် ှုအကပ ပပဇယွာ်း(ကွင ််းက  ွာင ််းကက ်းရ  ွာ) 

စ ဉ် ပပ ဿ နှာ အက  ကွာ င ််းအရင ််း 
အက ပ အက န က ကွာင ််း 

  ွာ ်း 

အဟန ့်် အတ ွာ ်းန ှင ့်် 

စ  န ်က  ေါ် ှု  ွာ ်း 
က ပဖ ရှင ််း ည့်် န ည််းလ ််း  ွာ ်း 

အဆ ိုပပ ျို စ ီ ံ  က်န ှင ့်် 

လိုပ ်င န ််း  ွာ ်း 

၅ ။ စ ိုကပ်   ျို ်း က ရ်း ကဏ္ဍ 

 

နည်ျေး ပညွာ    မ ွာျေး 

    အသ ုျေးဖပ န ုင်မှုအွာျေး 

    နည်ျေးဖခင်ျေး၊  ပ ုျေးနှင့်် 

    ကရွာဂါ  ဖခင်ျေး 

နည်ျေးပညွာဝန ်

က ွာင်မှုအွာျေးနည်ျေး

ဖခင်ျေး၊ 

သဘွာဝအရကရွာ 

ဂါပ ုျေးမ ွာျေး  န ုင်သည့််

အကဖခအကနမ ွာျေးဖဖစ်

ဖခင်ျေး 

 စ ု ပ်   ျေးကရျေးဌွာန    

     ရှ ဖခင်ျေး၊ 

  စ ု ပ်   ျေးကရျေး ုမပဏီ 

      မ ွာျေးရှ ဖခင်ျေး 

  င်ျေး င်ျေးဝန်ျေးထမ်ျေးနည်ျေးဖခင်ျေး 

 ုမပဏီမ ွာျေး မ မ တ ုို့က ျေးကရွာင်ျေး 

    ရကရျေးသွာအကလျေးထွာျေးဖခင်ျေး 

 

ဝန်က ွာင်မှုဖပည့််ဝစ ွာရရှ   

    ကရျေးစ ု ပ်   ျေးကရျေးဌွာနနှင့်် 

     ပုဂဂလ   အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

     အွာျေးခ  တ်  ်ဖခင်ျေး 

 စ ု ပ်   ျေးကရျေး   နည်ျေးပညွာ    

 မ ွာျေးရရှ အသ ုျေးဖပ မှုတ ုျေးတ ် 

ကအွာင်က ွာင်ရ  ဖ်ခင်ျေး 

၆ ။ က သွာကသံ်ို်းက ရရှ က ရ်း ကဏ္ဍ  

 ကသွာ သ် ုျေးကရရရှ  

  ရန်အခ ်အခွဲရှ ဖခင်ျေး 

ဖမစ်ကရ / ကခ ွာင်ျေးကရ 

     ုကသွာ သ် ုျေး ကန 

    ရဖခင်ျေး 

 

က  ျေးရ ွာပ ုင်၏ 

   ကသွာ က်ရ န် 

   မရှ ဖခင်ျေး 

က  ျေးလ ်ဦျေးစီျေး ွဲ့်သ ုို့ 

  ကသွာက  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

   အတ  ်က ွာင်ရ  က်န 

   ကသွာဌွာနမ ွာျေးရှ ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာမှလ ုအပ်ကသွာ 

    လုပ်အွာျေးမ ွာျေးပါဝင်  

    န ုင်ဖခင်ျေး 

ကရ န်ရရှ ပါ သန်ို့ 

   ရှင်ျေးကသွာကသွာ သ် ုျေး 

   ကရသ ုျေးစ ွဲလွာန ုင်ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာတ င်ကခ ွာင်ျေးကရ  ုသွာ 

    ကသွာ သ် ုျေးကရအဖဖစ်အသ ုျေးဖပ  

ကနက ဖပီျေးသန်ို့ရှင်ျေးကသွာကရ   ု

သ ုျေးစ ွဲရမည့််အသ ပညွာမ ွာျေး 

   နည်ျေးပါျေးဖခင်ျေး 

ကင ကက ျေးအခ ်အခွဲရှ ဖခင်ျေး 

ပုဂဂလ  အလှြူရှင်မ ွာျေးအဖ ွဲွံ့ 

   အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့််ခ  တ်  ် 

   က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

က  ျေးလ ်ဦျေးစီျေးဌွာနသ ုို့ 

   တင်ဖပကတွာင်ျေးခ ဖခင်ျေး 

ကသွာ သ် ုျေးကရ န်ရရှ  

   ကရျေးစီမ ခ  ် 

 



ဖွံြို့ မဖ  ျို ်းကရ ်းဗ ြူဟ ွာတည်ကဆ ွာက် ှုအကပ ပပဇယွာ်း(ကွင ််းက  ွာင ််းကက ်းရ  ွာ) 

စ ဉ် ပပ ဿ နှာ အက  ကွာ င ််းအရင ််း 
အက ပ အက န က ကွာင ််း

  ွာ ်း 

အဟန ့်် အတ ွာ ်းန ှင ့်် 

စ  န ်က  ေါ် ှု  ွာ ်း 
က ပဖ ရှင ််း ည့််န ည််းလ ််း  ွာ ်း 

အဆ ိုပပ ျို စ ီ ံ  က်န ှင ့်် 

လိုပ ်င န ််း  ွာ ်း 

၇။ လ ူင ယ ်ကဏ္ဍ 

 အွာျေး စွာျေးဖပ လုပ်  

   ရန်အခ ်အခွဲ   

   ရှ ဖခင်ျေး 

အွာျေး စွာျေး  င်ျေး 

   မရှ ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာလူငယ်မ ွာျေး 

    မှအွာျေး စွာျေး  ုစ တ် 

    ပါဝင်စွာျေးမှုမရှ ဖခင်ျေး 

က  ျေးရ ွာပ ုင်ကဖမကနရွာမရှ ဖခင်ျေး အွာျေး စွာျေးကလ့်  င့််ကရျေး 

    က  ွာင်ျေးမ ွာျေးနှင့််ခ  တ်  ် 

    ကပျေးဖခင်ျေး 

လူငယ်မ ွာျေးအွာျေး စွာျေး 

   ထူျေးချွှန်ကအွာင်ကလ့်  င့်် 

   က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေး 

၈ ။ စ ိုကပ်   ျို ်း က ရ်း ၊က  ွ်းပ ြူက ရ်း  ဟိုတ်က သွာဝ ငက် င ွရလ ိုပင် န ််း  ွာ်းကဏ္ဍ 

 အလုပအ်  ုင ်

    အခ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

    နည်ျေးပါျေးဖခင်ျေး၊ 

စ ု ပ်   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး    

    လုပ်ငန်ျေးမှ  လ ွဲ၍    

    အဖခွာျေး  ဝင်ကင ရ 

    လုပ်ငန်ျေးလပု်  ငု ်

   လ ုစ တ်နှင့််အတတ်   

   ပညွာနည်ျေးပါျေးဖခင်ျေး    

မ ရ ုျေးဖလွာလယ ်

   ယွာလုပ်ငန်ျေးနှင့်် 

    သွာအသ ်ကမ ျေး 

    ဝမ်ျေးက  ွာင်ျေးဖပ  

    သူမ ွာျေးဖခင်ျေး၊ 

 လယ်ယွာရ တ် 

    သ မ်ျေးခ  န်မှသွာ    

    အလုပ်အ  ငု ်

    ရှ ဖခင်ျေး 

လ ်သမွာျေး၊ပန်ျေးရ လုပ ်

   ငန်ျေးတတ်ကဖမွာ သူ်    

   မ ွာျေးရှ ဖခင်ျေး၊ 

အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေး    

အတတ် ပညွာတ ုျေးတ ်ကရျေး 

အတ   ်အစီအစဉ်မ ွာျေးမရှ ဖခင်ျေး 

အကသျေးစွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး 

   မ ွာျေးတည်ကထွာင်န ငု်ကရျေးအတ   ်

   အသ အဖမင်မ ွာျေးမရှ ဖခင်ျေး 

 

အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေး 

   အသ ်ပညွာတ ုျေးတ ်ကရျေး 

   အတ  ်အ ူအညီကပျေးမည့်် 

    အစီအစဉ်မ ွာျေးရှွာကဖ ဖခင်ျေး၊ 

အကသျေးစွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးလုပ် 

   ငန်ျေးလုပ်  ငု်ရန်အသ ပညွာ၊ 

   အတတ်ပညွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအ 

တ  ်အ ူအညီရရှ ရန်ဖမ  ွံ့ 

နယ်အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

သ ုို့တင်ဖပဖခင်ျေး 

အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေး 

    အတတ်ပညွာတ ုျေးတ ် 

    ကရျေးလုပ်ငန်ျေး၊ 

 အကသျေးစွာျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေး 

     လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးလပု်  ငု်န ငု ်

     ရန်က ွာင်ရ  ဖ်ခင်ျေး၊ 



ကက ်းရ  ွာဖွံြို့ မဖ  ျို ်းကရ ်း လကရ် ှ အကပ အ ကနအွာ်း သံို်းသပ်ရ န ် အကထွာက်အက ူပပ ျို ဇ ယွာ်း  ွာ်း 

(၁)   လူဦ်းက ရန ှင ့််လူဦ်းက ရဆ ိုင ်ရွာ အ  က်အလက်  ွာ ်း 

ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးကရနှင့်် လူဦျေးကရ  ငု်ရွာအခ  ်အလ ်မ ွာျေး 

အ သက်အ ိုပ ်စို က ွာ်း   စိုစိုက ပ ါင ််း 

၁ နှစ် ကအွာ ် န ုို့စ ုို့အရ ယ ် ၉ ၉ ၁၈ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထ  ၅နှစ်ကအွာ  ်ကလျေးငယ ် ၂၁ ၂၈ ၄၉ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထ  မူလတန်ျေးက  ွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ ် ၄၄ ၃၄ ၇၈ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အထ  အလယ်တန်ျေးက  ွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ ် ၃၄ ၃၅ ၆၉ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထ  အလုပလ်ုပ်န ငု်သည့််အရ ယ ် ၂၀၉ ၂၅၄ ၄၆၃ 

၆၅ နှစ်အထ  ် သ ်က ီျေးရ ယ်က ီျေး ၂၀ ၂၇ ၄၇ 

စိုစိုက ပ ါင ််း ၃၃၇ ၃၈၇ ၇၂၄ 

စိုစိုက ပ ါင ််း အ   ်ကထ ွာင်စို                  ၁၅ ၉ 

ရင်ျေးဖမစ်… (၁) အ မ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု၊ (၂) က  ျေးရ ွာအုပ်စု အုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှြူျေးရ ုျေး။ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်။ ။  ွာျေးမအခ   ျေးမှွာ အမ   ျေးသမီျေးဦျေးကရသည် အမ   ျေးသွာျေးဦျေးကရထ ်ပ ုမ ွာျေး ပါသည်။ 

ဖမန်မွာန ုငင် ပ မ်ျေးမ လူဦျေးကရကအွာ ်အနည်ျေးငယ်ကလ ွာ့်နည်ျေးပါသည။်က  ွာင်ျေးတ ်န ုင်ကသွာက  ွာင်ျေးသွာျေးမ ွာျေးသည်

က  ျေးရ ွာတ င်စွာသငက်  ွာင်ျေး မရှ ကသွာကက ွာင့််(၁)မ ုင်က  ွာ်ခန်ို့ကဝျေးကသွာ ဖမ  ွံ့အထ ် တန်ျေးက  ွာင်ျေးတ င်သ ွာျေး 

ကရွာ ်ပညွာသင်က ွာျေးက ရပါသည်။ ထ ုို့ကက ွာင့််က  ျေးရ ွာတ င် စွာသင်က  ွာင်ျေး ရရှ ရန်လ ုအပ်ပါသည်။ 

အသ ်(၆၀)နှင့််အထ ်အရ ယ်မ ွာျေးရှ ကသွာကက ွာင့််သ ်က ီျေးရ ယ်အ ုကစွာင့်် 

ကရှွာ ်မှုအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးဖ ွဲွံ့စည်ျေးန ုင်ရန်လ ုအပ်ပါသည်။ 

(၂) သဘွာ ဝ အရင ််းအပ စ ်န ှင ့်် ရွာ သီဥတ ိုအက ပ အကန 

(၂ .၁) က က ်းရ ွာ ၏က ပ ပ  ိုင ်ဆ ိုင ် ှု န ှင ့်် က ရအရင ််းအပ စ ်  ွာ ်း 

ဇယွာျေး (၂)က  ျေးရ ွာ၏စ ု ်ပ   ျေးကဖမပ ုင်  ုငမ်ှုနှင့် ်ကရအရင်ျေးအဖမစ်အကဖခအကန 

က ပ အ    ျို ်းအ စွာ်း 
ဧ ရ ယ ွာ 

(ဧ က) 

က ပ ဆီလ  ွာ 

အ ရည ်အ က သွ်း 

က ကွာင််း /သင ့််/ည ံ့် 

က ရရရှ  ှု 

(ရ/ ရ/အ န ည ််း 

အ က ဉ််း) 

ရရှ န  ိုင ်က သွာ က ရအ ရင ််းအ ပ စ် 

(က ပ က အ ွာကက် ရ၊က   ွာင််း ၊ပ စ်၊စ  ့််စ ််း 

စသည ်) 

လယ်ကဖမ ၆၆၀.၅ သင့်် ရရှ  ဖမစ်/ကခ ွာင်ျေး 

ယွာကဖမ - - - - 

ဥယ ွာဉ်ခခ ကဖမ - - - - 

အ မ်ခခ ဝင်ျေး စ ု ခ်င်ျေး ၆၀.၂ သင့်် ရရှ  - 

  ုင်ျေး/ ျွန်ျေးကဖမ - - - - 

စွာျေး   ်ကဖမ - - - - 

ပလပ်ကဖမ - - - - 

သစ်ကတွာကဖမ - - - - 



က ပ အ    ျို ်းအ စွာ်း 
ဧ ရ ယ ွာ 

(ဧ က) 

က ပ ဆီလ  ွာ 

အ ရည ်အ က သွ်း 

က ကွာင််း /သင ့််/ည ံ့် 

က ရရရှ  ှု 

(ရ/ ရ/အ န ည ််း 

အ က ဉ််း) 

ရရှ န  ိုင ်က သွာ က ရအ ရင ််းအ ပ စ် 

(က ပ က အ ွာကက် ရ၊က   ွာင််း ၊ပ စ်၊စ  ့််စ ််း 

စသည ်) 

စိုစိုက ပ ါင ််း ၇၂၀.၇ - - - 

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊  

 ှတ ်  က်။ ။ကရရှ သည့််အရင်ျေးအဖမစ်အမ   ျေးအစွာျေး- ည်၊ဖမစ်ကရတင်၊စ မ့််စမ်ျေးကရသ ယ်၊ကဖမကအွာ ်ကရ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်(အ က်အ ွဲ၊စ  န ်က  ေါ် ှုန ှင ့်် အပ ွာ ်း)။ ။က  ျေးရ ွာတ င်စ ု ်ပ   ျေးကဖမ(၆၆၀.၅)ဧ ရှ ဖပီျေး ဉယွာဉ်ခခ  

ကဖမ(၆၀.၂)ဧ ရှ ပါသည်။လယ်လုပင်န်ျေး  ုသွာ အဓ  လုပ်  ုင်က ဖပီျေး ကဖမ ကီဖမကသဇွာမ ွာျေး က ွာင်ျေးမ န်ကသွာ် 

လည်ျေးဓါတ်ကဖမကသဇွာမ ွာျေးနည်ျေးစနစ်မနှ် န်စ ွာ အသ ုျေးမဖပ တ ်ဖခင်ျေး၊ သီျေးနှ ဖ တ်ပ ုျေး မ ွာျေး  ကရွာ ်ဖခင်ျေးကက ွာင့်် 

သီျေးနှ အထ  ်နှုန်ျေးကလ ွာ့်နည်ျေးပါသည်။စ ု ်ပ   ျေးကရျေးအတ  ် ဖမစ်ကရ/ကခ ွာင်ျေးကရ  ုအသ ုျေးဖပ က ဖပီျေးကရရရှ မှု 

လ ုကလွာ ်ပါသည်။ စ ု ်ပ   ျေးကရျေးနည်ျေးပညွာမ ွာျေးရရှ ၍ဖ တ်ပ ုျေးမ ွာျေး နှ မ်နှင်ျေးန ငု်ပါ စပါျေးအထ  ်နှုန်ျေး 

က ွာင်ျေးမ န်လွာန ုငမ်ည်ဖဖစပ်ါသည်။ဉယွာဉ်ခခ ကဖမမ ွာျေး  ုတစ်ပ ငု်တန ငု်သွာ စ ု ်ပ   ျေးက ပါသည်။ 

( ၂ . ၂) ဓ ါတ ်သတ တျိုန ှင ့််အပ ွာ ်းသဘွာ ဝ အရင ််းအပ စ ်  ွာ်း 

ဇယွာျေး (၃) ဓါတ်သတတ နှင့်် အဖခွာျေးသဘွာ၀အရင်ျေးအဖမစ်မ ွာျေး 

အ    ျို ်း အ စွာ်း 
ရရှ န  ိုင ် ှု  

(  ွာ်း/သင ့််/န ည ််း/ ရှ ) 

အ သံို်းပပ ျို န  ိုင ် ှု  

(လ ွယ ်/ က်/ လ က်လ ှ ််း  ှီ) 

 ွာဗ န် (ဓါတ်ကင ွံ့/ကရန ) - - 

ဓါတ်သတတ (က  ွာ မ်  ်၊သတတ ၊က  ွာ ်၊ 

က  ွာ မ်ီျေးကသ ျေး၊ သွဲ) စသည့်် 
- - 

အ ပ ွာ်း သဘွာဝ အ ရင ််းအ ပ စ် - - 

တ ရစဆွာန်မ   ျေးစ တ်မ ွာျေး - - 

အပင်မ   ျေးစ တ်မ ွာျေး (လူ၊တ ရစဆွာန်တ ုို့အတ  ် 

အသ ုျေးဝင်ကသွာ) 
- - 

ပ မ်ျေးမ အပခူ  န် -    ၃၀  ံ C ပ မ်ျေးမ  မ ုျေးကရခ  န် -      ၈၀ မှ ၁၂၀  

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်(အ က်အ ွဲ၊စ  န ်က  ေါ် ှုန ှင ့်် အပ ွာ ်း)။       ။က  ျေးရ ွာတ င်ဓါတ်သတထ မထ  ်ရှ ပါ။ 

တ ရစဆွာန်မ   ျေးစ တ်မ ွာျေးအပင်မ   ျေးစ တ်မ ွာျေးမရှ ပါ။သွဲ၊က  ွာ ်စရစ်မ ွာျေး  ုအလ ယ်တ ူမကတ ွံ့န ုင်ပါ။ 

(၃) ဖ ွံြို့ မဖ  ျို ်းက ရ်းဆ ိုင ်ရွာ စ ီ ံ န ့် ် ွွဲ ှု အက ပ အက န 

ဇယွာျေး (၄) က  ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ  လူထုအကဖခဖပ  အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 



စဉ် 
အ ဖ ွွဲြို့အ စည ််း 

အ  ည ်

အ    ျို ်း အ စွာ်း 

(မှန်ရွာတစ်ခု

  ုသွာ 

ကရ ျေးရန်) 

လ ိုပ ်င န််း တွာဝ န ်

(အနည်ျေး  ုျေးတစ်ခုနှင့်် အထ ်  

ကရ ျေးန ုင်သည်။) 

အ ဖ ွွဲြို့အ စည ််း၏စွ ််းက ဆွာင ်ရည ်

အ က ပ အ ကန (သ ို့်) 

  ိုင ် ွာက တွာင့််တင ််း ှုဆ ိုင ်ရွာရှင ််း

လ င ််းကဖ ွာပ်ပ   က် 

၁ 

ဖမတ်ကစတ

နောလူမှု ူညီ

ကရျေးအဖ ွဲွံ့ 

၁  ၂✓   ၃ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး✓  

လ ုခခ  ကရျေးနှင့််  ွာ  ယ်ကရျေး 

စ မ်ျေးက ွာင်န ုင်မှုက ွာင်ျေးပါသည ်

၂ ဝတ်အသင်ျေး ၁  ၂   ၃✓ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး✓စ ု ်

ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  

လ ုခခ  ကရျေးနှင့််  ွာ  ယ်ကရျေး 

စ မ်ျေးက ွာင်န ုင်မှုက ွာင်ျေးပါသည ်

၃ 
က  ်ကဖခနီ

အသင်ျေး 
၁  ၂✓   ၃ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေး✓ဘွာသွာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  

လ ုခခ  ကရျေးနှင့််  ွာ  ယ်ကရျေး 

စ မ်ျေးက ွာင်န ုင်မှုက ွာင်ျေးပါသည ်

၄ အရန်မီျေးသတ် ၁  ၂✓   ၃ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  

လ ုခခ  ကရျေးနှင့််  ွာ  ယ်ကရျေး✓ 

စ မ်ျေးက ွာင်န ုင်မှုအသင့််အတင့််ရှ  

ပါသည ်

၅ 

မ ခင်နှင့်် 

ကလျေးကစွာင့််

ကရှွာ ်ကရျေး 

၁  ၂✓   ၃ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေး✓ဘွာသွာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  

လ ုခခ  ကရျေးနှင့််  ွာ  ယ်ကရျေး 

စ မ်ျေးက ွာင်န ုင်မှုက ွာင်ျေးပါသည ်

၆ 
အမ   ျေးသမီျေးအ

ဖ ွဲွံ့ 
၁  ၂✓   ၃ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး✓ 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး ✓ 

လ ုခခ  ကရျေးနှင့််  ွာ  ယ်ကရျေး 

စ မ်ျေးက ွာင်န ုင်မှုက ွာင်ျေးပါသည ်

၇  ၁  ၂   ၃ 

ပညွာကရျေးကင ကက ျေး 

  န်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး  

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  

လ ုခခ  ကရျေးနှင့််  ွာ  ယ်ကရျေး 

 

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အပု်စု။ 

အ ိုပ ်စိုအ    ျို ်း အ စွာ်း 



(၁) စီျေးပ ွာျေးကရျေးအကဖခခ ကသွာအုပ်စု- လယ်သမွာျေးအဖ ွဲွံ့၊ ကင စုကင ကခ ျေးအဖ ွဲွံ့ စသည့််။ 

(၂) လူမှုကရျေးအဖ ွဲွံ့ - ဥပမွာ - အမ   ျေးသမီျေးအဖ ွဲွံ့၊ လူငယအ်ဖ ွဲွံ့၊   ုယ်ထူ  ယုထ်အဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘွာသွာကရျေးနှင့်် ယဉ်က  ျေးမှုအဖ ွဲွံ့။ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်(အ က်အ ွဲ၊စ  န ်က  ေါ် ှုန ှင ့်် အပ ွာ ်း)။      ။က  ျေးရ ွာတ င်ဖမတ်ကစတနောလူမှု ူညီကရျေး 

အသင်ျေး၊ဝတ်အသင်ျေး၊က  ်ကဖခနီအသင်ျေး၊အရ မီျေးသစတ်တပ်ဖ ွဲွံ့၊မ ခင်နငှ့်် ကလျေးကစွာင့််ကရွှာ ်ကရျေးအဖ ွဲွံ့၊ 

အမ   ျေးသမီျေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေးရှ ဖပီျေးစ မ်ျေးက ွာင်ရည်က ွာင်ျေးမ န်က ပါသည်။ PactMyanmar  ၊ ဖမန်မွာ့်လယ်ယွာ 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏ်၊  သမဦျေးစီျေးဌွာနမ ွာျေး ွဲ့်သ ုို့  ဖပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးလည်ျေးရှ ပါသည်။  က  ျေးရ ွာတ င်အဖ ွဲွံ့ 

အစည်ျေးစနစ်မ ွာျေးက ွာင်ျေးစ ွာဖ ွဲွံ့စည်ျေးထွာျေးသည ် ုကတ ွံ့ရှ ရပါသည်။ 

( ၄ )      စ ီ်းပ ွွာ ်းက ရ်းန ှင ့််အသက်က  ွ်း ှု အ က ပ အ က န   

(၄.၁) ဥစ စွာ ဓန အဆင့််အက ပ အက န  

ဇယွာျေး (၅)ဥစစွာဓနအ င့်် အကဖခအကန 

အ က  ကွာင ််း အ ရွာ 

သတ် ှတ်စံန ှုန ််း 

အ ဆင ်က ပပက သွာ 

အ   ်က ထ ွာင ်စို 

အ လ ယ ်အလ တ်ရှ  

က သွာအ   ်က ထ ွာင ်စို 

 က ပပ လည ်က သွာ 

အ   ်က ထ ွာင ်စို 

အ လ ွန ် က ပပလ ည ် 

က သွာအ   ်က ထ ွာင ်စို 

ကဖမယွာပ ုင်  ုငမ်ှု ၅-၃၀ ဧ ခန်ို့ ၅-၁၂ဧ ခန်ို့ ၅ဧ ကအွာ  ် ကဖမယွာမွဲ့် 

အ မ်အကဖခအကန  သ ပ်မ ုျေး/ပ ဉ်ကထွာင်/ ဓန မ ုျေး/ထရ  ွာ ဓန မ ုျေး/ထရ  ွာ ဓန မ ုျေး/ဓန  ွာ 

 ုန်ထုတ်လုပမ်ှုနှင့်် 

  ုင်ကသွာ ပ ုင်  ုင်မှု 
 န်စ ် - - - 

အဓ  စီျေးပ ွာျေးကရျေး 

လုပ်ငန်ျေး 
လယ်/ကရွာင်ျေးဝယ် လယ်/ကမ ျေးဖမြူကရျေး   ဘမ်ျေး   ဘမ်ျေး 

အ   ်က ထ ွာင ်စို  ၃ ၀ ၄၉ ၅၀ ၃၀ 

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) က  ျေးရ ွာလ ုျေး ျွတ် အစည်ျေးအကဝျေးဖပ လုပ်ဖခင်ျေး။ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်(အ က်အ ွဲ၊စ  န ်က  ေါ် ှုန ှင ့်အ်ပ ွာ ်း)။ ။က  ျေးရ ွာတ င်(၃၀)အ မ်ကထွာငစ်ုမွှာ အ င်ကဖပကသွာ 

အ င့််၊(၄၉)အ မ်ကထွာင်စမုှွာ အလယ်အလတ်ရှ ကသွာအ င့််၊ (၅၀)အ မ်ကထွာင်စုမွှာ မကဖပလည်ကသွာအ င့််၊ 

(၃၀)အ မ်ကထွာငစ်ုမွှာအလ န်မကဖပလည်ကသွာအ င့််အဖဖစ် သတ်မှတ်က ပါသည်။က  ျေးရ ွာတ င် င်ျေးရွဲကသွာ 

အ မ်ကထွာင်စမု ွာျေးကသွာကက ွာင့််က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအတ  ်နည်ျေးပညွာအကထွာ ်အပ ့်မ ွာျေးနှင့််အဖခွာျေးဝင်ကင ရလုပင်

န်ျေးမ ွာျေးရရှ န ုင်ပါ လွာမည့််(၅)နှစ်အတ င်ျေး င်ျေးရမှုကလ ွာ့်ခ န ုင်မည်ဖဖစပ်ါသည်။ 

 (၄.၂)  သီ်းန ှံထိုတ ်လိုပ ်က ရ်း 

(၄.၂.၁)  စ  ိုက်ပ   ျို ်းန  ိုငက် သွာ က ပ ဧ ရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၆) က  ျေးရ ွာ၏စ ု ်ပ   ျေးကဖမပ ုင်  ုင်မှု၊ကဖမယွာပ ုင်  ငု်သည့််အ မ်ကထွာငစ်ု 

စဉ် 
က ပ ပ  ိုင ်ဆ ိုင ် ှု 

အ ရ ယ ်အ စွာ်း 

အ   ်က ထ ွာင ်စို 

အ က ရအ တွက ်

အ   ်က ထ ွာင ်စို  

% 

ဖ ွံြို့ မဖ  ျို ်းက ရ်း အ ပ င ်

သတ် ှတ်  က် 

၁ ကဖမယွာမွဲ့်  ၃၇ ၂၃% ကဖမမွဲ့်ယွာမွဲ့် 

၂ ၂.၅ဧ ကအွာ (်၁ ဟတ် တွာထ ) ၃၀ ၁၉%  င်ျေးရွဲသွာျေးကတွာင်သူ 



စဉ် 
က ပ ပ  ိုင ်ဆ ိုင ် ှု 

အ ရ ယ ်အ စွာ်း 

အ   ်က ထ ွာင ်စို 

အ က ရအ တွက ်

အ   ်က ထ ွာင ်စို  

% 

ဖ ွံြို့ မဖ  ျို ်းက ရ်း အ ပ င ်

သတ် ှတ်  က် 

၃ ၂.၅ဧ မှ ၅ ဧ ထ  (၂ ဟတ်တွာထ ) ၃၅ ၂၂% ကတွာင်သငူယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ က ွာျေး         

( ၅ဟတ်တွာထ ) 
၄၂ ၂၆% 

အလယ်အလတ်စွာျေးကတွာင်သူ 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ  ်

(၅ဟတ်တွာနှင့်် အထ ်) 
၁၅ ၁၀% 

ကတွာင်သကူ ျီေး 

 က က ်း ရ ွာရှ အ   ်က ထ ွာင်စို  

စိုစိုက ပ ါင ််း 
၁၅၉ ၁၀၀% 

 

ရင်ျေးဖမစ် …(၁) အ မ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယ်သမွာျေး အုပ်စု၊  (၃) လယယ်ွာ

ကဖမစီမ ခန်ို့ခ ွဲကရျေးနှင့်် စွာရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊ (၄) က  ျေးရ ွာအုပ်စု အုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှြူျေးရ ုျေး။ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်(အ က်အ ွဲ၊စ  န ်က  ေါ် ှုန ှင ့်အ်ပ ွာ ်း)။ ။က  ျေးရ ွာတ င်ကဖမယွာမွဲ့်အ မ်ကထွာငစ်ု(၂၃%)၊ 

 င်ျေးရွဲသွာျေးကတွာင်သူ(၁၉%)၊ ကတွာင်သူငယ်(၂၂%)၊ အလယ်အလတ်စွာျေးကတွာင်သူ(၂၆%)၊ ကတွာင်သူက ီျေး (၁၀%)ရှ ပါသည်။ 

ကဖမယွာမ ွာျေး  ုကဖမကသဇွာက ွာင်ျေးမ န်ကအွာငထ် န်ျေးသ မ်ျေးကစွာင့််ကရှွာ ်ဖပီျေး ထ  ် နု်မ ွာျေး တ ုျေးတ ်ကအွာင်က ွာင်ရ  သ်င့်် 

ပါသည်။ ကဖမယွာမွဲ့်ကတွာင်သမူ ွာျေးနှင့်် င်ျေးရွဲသွာျေးကတွာင်သကူပါင်ျေး(၄၂%)ခန်ို့ ရှ ကနဖခင်ျေးကက ွာင့််အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေးပညွာ 

မ ွာျေးရရှ ရန်လ ုအပပ်ါသည်။ 

(၄.၂.၂)    အဓ  ကသီ်းန ှံ  ွာ ်းန ှင ့်် အထွက်န ှုန ််း 

ဇယွာျေး (၇) အဓ  သီျေးနှ မ ွာျေးနှင့်် အထ  ်နှုန်ျေး 

သီ်းန ှ ံ

စိုစို 

က ပ ါင ််း 

စ ိုက ်

ဧ က 

တစ်ဧ က အ ထ ွက်န ှုန််း 

အ က  ျို ်း အ ပ တ်ရရှ  ှု (န ည ််း၊သင ့််၊  ွာ်း) 

ရှင ််းလ င ််းကဖ ွာပ်ပ   က် 

ယ ူန စ် 
အ န ည ််း 

ဆံို်း 

အ   ွာ်း 

ဆံို်း 
ပ ျှ  ််း ျှ 

 

ကန စပါျေး ၆၆၀ တင်ျေး ၆၅ ၉၀ ၈၀ 

သင့််(ပ မ်ျေးမ အွာျေးဖဖင့််   စပါျေးအထ  ်နှုန်ျေး   နည်ျေးပါျေးပါသည်၊  

ကစ ျေး   ်က ွာင်ျေးက ွာင်ျေး မရရှ ဖခင်ျေးကက ွာင့််အ    ျေးအဖမတ် 

ရရှ မှု မက ွာင်ျေးမ န်ပါ) 

မ ုျေးစပါျေး ၃၀၀ တင်ျေး ၂၀ ၄၀ ၃၀ 

သင့််(ပ မ်ျေးမ အွာျေးဖဖင့််   စပါျေးအထ  ်နှုန်ျေး   နည်ျေးပါျေးပါသည်၊   

ကစ ျေး   ်က ွာင်ျေးက ွာင်ျေး  မရရှ ဖခင်ျေးကက ွာင့််အ    ျေးအဖမတ် 

ရရှ မှု မက ွာင်ျေးမ န်ပါ) 

       

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယသ်မွာျေး အုပ်စု။ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်။ ။စ ု ်ပ   ျေးဧ (၆၆၀.၅)ဧ ၊မ ုျေးစပါျေး(၃၀)ဧ စ  ်ုပ   ျေးလုပ်  ုင်က ပါသည်။ ကန စပါျေးတ င ်

ပ မ်ျေးမ တင်ျေး(၈၀)အမ ွာျေး  ုျေးတင်ျေး(၉၀)အနည်ျေး  ုျေးတင်ျေး(၆၅)ထ  ်ရှ ပါသည။် မ ုျေးစပါျေး   ု (၃၀၀)ဧ ခန်ို့သွာ 

စ ု ်ပ   ျေးက ဖပီျေး ပ မ်ျေးမ တင်ျေး(၃၀) အနည်ျေး  ုျေးတင်ျေး(၂၀)နှင့်် အမ ွာျေး  ုျေးတင်ျေး(၄၀) ထ  ်ရှ ပါသည်။ 

စ ု ်ပ   ျေးကဖမမ ွာျေးတ ငက်ဖမ လီ ွာပ  ် ီျေးဖခင်ျေး၊ဖ တ်ပ ုျေးမ ွာျေး  ကရွာ ်ဖခင်ျေးကက ွာင့််စပါျေးအထ  ်နှုန်ျေးကလ ွာ့်နည်ျေးလွာရ

ပါသည်။ကစ ျေး   ်က ွာင်ျေးက ွာင်ျေးမရရှ ဖခင်ျေးကက ွာင့််အ    ျေးအဖမတ်ရရှ မှုမက ွာင်ျေးမ နပ်ါ။စ  ်ုပ   ျေးနည်ျေးပညွာမ ွာျေးရရှ 



ဖပီျေးဖ တ်ပ ုျေးမ ွာျေးနှ မ်နငှ်ျေးန ုင်ပါ စပါျေးအထ  ်နှုန်ျေးက ွာင်ျေးမ န်လွာန ငု်မည်ဖဖစ်ဖပီျေးကစ ျေး   ်က ွာင်ျေးက ွာင်ျေးရရှ ရန်လ ု

အပ်ပါသည်။ 

(၄.၃)   က  ွ်းပ ြူ က ရ်းလိုပ ်င န ််း 

ဇယွာျေး (၈) ကမ ျေးဖမြူကရျေးနှင့််ငါျေးလုပင်န်ျေးက ွာင်ရ  ်မှုအကဖခအကန 

က  ွ်းပ ြူက ရ်း န ှင ့်် င ါ်း လ ိုပင် န ််း 
က  ွ်းပ ြူက ရ်း န ှင ့်င် ါ်း လ ိုပ ်င န််း 

လ ိုပ ်က ိုင ်ကန က သွာအ   ်က ထ ွာင်စို 
က ကွာင်က ရ 

က  ွ်းပ ြူက ရ်း 

န ောျေး - - 

န ုို့စွာျေးန ောျေး - - 

 ျွွဲ - - 

ဖမင်ျေး - - 

ဖမည်ျေး - - 

လွာျေး - - 

  တ် ၁ ၃ 

သ ုျေး - - 

ဝ ် ၆၉ ၁၂၄ 

က  ် ၄၂ ၃၇၁ 

ဘွဲ ၅၂ ၃၉၈၁ 

န ောျေးကနော  ် - - 

င ါ်း လ ိုပင် န ််း 

ငါျေး န ် - - 

ပုဇ န် န ် - - 

ဂဏန်ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေးလုပင်န်ျေး - - 

ကရခ    ငါျေးဖမ်ျေးလပု်ငန်ျေး - - 

 မ်ျေးလ န် ငါျေးဖမ်ျေးလပု်ငန်ျေး - - 

ရင်ျေးဖမစ်… (၁) အ မ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - လယ်သမွာျေး အုပ်စု။ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က် ။    ။က  ျေးရ ွာတ င်ကေသမ   ျေးရင်ျေးက  ်၊ ဝ ်၊ ဘွဲတ ုို့  ုသွာ ကမ ျေးဖမြူက ပါသည်။ 

အဓ  စီျေးပ ွာျေးဖဖစ်ကမ ျေးဖမြူက သူမ ွာျေးနည်ျေးပါျေးဖပီျေးတပ ုင်တန ုင်ကမ ျေးဖမြူက သူမ ွာျေးဖဖစ်ပါသည်။ ငါျေး န်၊ ပုဇ န်  န်ကမ ျေးဖမြူ 

က သူမ ွာျေးမရှ ပါ။က  ်၊ဝ ်၊ဘွဲကမ ျေးဖမြူကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ ငဝ်င်ကင အရနည်ျေးပါျေးက ပါသည်။ ကဖမကနရွာအခ ်အခွဲ၊ 

ကင ကက ျေးအခ ်အခွဲမ ွာျေးကက ွာင့််ငါျေး န်၊ပုဇ န် န်မ ွာျေးမကမ ျေးဖမြူန ုင် က ပါ။ 

(၄.၄)  စ  ိုက်ပ   ျို ်းက  ွ်းပ ြူက ရ်း ဟိုတ ်က သွာ စ ီ်းပွွာ ်းက ရ်းလိုပ ်င န ််းကဏ္ဍ 

ဇယွာျေး (၉) စ ု ်ပ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေးမဟုတ်ကသွာ စျီေးပ ွာျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 



စဉ် 
လ ိုပ ်င န််း   ွာ်း (ထ ိုတ်ကိုန ် လ ိုပ ်င န််း  န ှင ့်် 

ဝ န ်က ဆွာင ် ှု)  

လ ိုပ ်င န််း  

အ က ရအ

တွက ်

ဝ န်ထ ််း / 

အ လိုပ ် သ ွာ ်း 

အ က ရအ တွက ်

  သွာ်းစိုဝ

င ် 

လ ိုပ ်အ ွာ်း 

ရပ ်တည ်န  ိုင ် ှု  

(န   ့််၊ လ တ်၊ ပ င ့််) နငှ ့်် 

ရှင ််းလ င ််းကဖ ွာပ်ပ   က် 

၁ သတတ တူျေးကဖွာက်ရျေး၊ က  ွာ  ်

ထုတ်လုပ်ကရျေး နှင့်် သဘွာဝ 

အရင်ျေးအဖမစ်မ ွာျေး ထုတ်လုပ်ဖခင်ျေး 

- - - - 

၂ ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ျေး 

- ၁၀ - 

သင့််(စ ်ရ ု၊အလုပ်ရ ုမ ွာျေးတ င်လုပ်

သွာျေးအဖဖစ်သ ွာျေးကရွာ ် လုပ ် ုင် 

က ဖခင်ျေး) 

၃ လ ပ်စစ်၊ ဓွာတ်ကင ွံ့နှင့်် ကရကပျေး ကဝကရျေး - - - - 

၄ က ွာ လ်ုပ်ကရျေး၊လ ်သမွာျေး၊  ပန်ျေးရ  

လုပ်ငန်ျေး 
၂ ၂ ၂ 

သင့််(လ ်သမွာျေး၊ပန်ျေးရ လုပင်န်ျေး

မ ွာျေးလုပ ် ုင်က ဖခင်ျေး) 

၅ ယွာဉ်၊ စ ်  ရ ယွာ၊ အ မ်သ ုျေး 

ပစစည်ျေးမ ွာျေး ဖပင် င်ကရျေး 
၁ - ၃ 

သင့််(စ ်ဖပင်၊  TV  ဖပင် 

လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးလုပ်  ုင် က ခင်ျေး) 

၆  ျွမ်ျေး  င်ပညွာရငှ်မ ွာျေး (  ပင်၊ 

အလှဖပင်၊အပ်ခ  ပ်၊ အင်ဂ ငန်ီယွာ၊ 

သင်တန်ျေးကပျေးသူ) 

- - - - 

၇ လ ်လီ-လ ် ွာျေး ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး 
၂ ၄ ၁၀ 

ဖမင့််(အ မ်  ုင၊်  ုငပ် ုင်(၁၀)ဦျေး၊ 

ကရွာင်ျေးဝယ်လုပ်သွာျေး(၄)ဦျေး) 

၈ ဟ ုတယ် နှင့်် စွာျေးကသွာ  ် ုင် 

လုပ်ငန်ျေး 
- -  - 

၉ ပ ုို့က ွာင်ကရျေး၊ သ ုကလှွာင်ကရျေး  - -  - 

၁၀ ကင ကခ ျေး ဝန်က ွာင်မှု လုပ်ငန်ျေး (ဘဏ်၊ 

ကင ကခ ျေးဖခင်ျေးလုပ်ငန်ျေး အပါအဝင် 

ကင ကက ျေး ဝန်က ွာင်မှု လုပ်ငန်ျေး) 

- -  - 

၁၁ အ မ်ခခ ကဖမ ကရွာင်ျေးဝယ်ငှွာျေးရမ်ျေးဖခင်ျေးနှင့်် 

  ်စပ်ကသွာ လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 
- -  - 

၁၂ ပညွာကရျေး ၁ ၃ - သင့််(ပညွာကရျေးဝန်ထမ်ျေးမ ွာျေး) 

၁၃   န်ျေးမွာကရျေး ၁ ၁ - သင့််(  န်ျေးမွာကရျေးဝန်ထမ်ျေးမ ွာျေး) 

၁၄ လူမှုကရျေး လုပင်န်ျေးမ ွာျေး 
၁ ၁၅၉ - 

ဖမင့််(က  ျေးရ ွာတ င်ျေးသွာကရျေး၊ 

နောကရျေး၊လူမှုကရျေးအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး 

မ ွာျေးတ င်လုပ်  ုင်က ဖခငျ်ေး) 

၁၅ အဖခွာျေး  ုယ်ပ ုင်လပု်ငန်ျေးရှင်မ ွာျေး 

(အထ ်ကဖွာဖ်ပပါလပု်ငန်ျေးမ ွာျေးမှအပ) ၃ ၁၆၈ - 

န မ့််(လယ်ယွာလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

တ င်  ဘမ်ျေးလုပင်န်ျေးမ ွာျေးလုပ်  ုင်

က ဖခင်ျေး) 



 စုစုကပါင်ျေးအသ ်ကမ ျေးလုပ်ငန်ျေးလုပ်  ငု်သူဦျေးကရ                                        

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အပု်စု၊ စ ု ပ်   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေးမဟုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရ လုပ်ငန်ျေးမ ွာျေး 

လုပ်  ငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က် ။ ။က  ျေးရ ွာ၏အဓ  အသ ်ကမ ျေးဝမ်ျေးက  ွာင်ျေးလုပ်ငန်ျေးမှွာ လယ်ယွာလပု်ငန်ျေး ဖဖစ်ပါသည်။ 

ကမ ျေးဖမြူကရျေးလုပ်ငန်ျေး  ု အပ ုဝင်ကင ရတ ွဲဖ ်လုပ်ငန်ျေးအဖဖစ်သွာ လုပ်  ုင်က ပါသည်။ စ ု ်ပ   ျေးကမ ဖမြူကရျေး 

မဟုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရလုပင်န်ျေးအကနဖဖင့််  ်ရ ုအလုပ်ရ ုမ ွာျေးတ င် လပု်သွာျေးအဖဖစ် သ ွာျေးကရွာ ်လုပ်  ုင်သူ 

(၁၀)ဦျေး၊လ ်သမွာျေးပန်ျေးရ လုပ်ငန်ျေးတ င်လုပ်သွာျေး(၂)ဦျေး၊ စ ်ဖပင်၊TVဖပင် လုပ်ငန်ျေးတ င်   ုယ်ပ ငု(်၃)ဦျေး၊ အ မ်  ုင်(၅)  ုင် 

နှင့််အဖခွာျေးအကရွာင်ျေးအဝယလ်ုပ်သွာျေး(၄)ဦျေး၊ ပညွာကရျေးဝန်ထမ်ျေး (၃)ဦျေး၊   န်ျေးမွာကရျေးဝနထ်မ်ျေး(၁)ဦျေး၊ သွာကရျေးနောကရျေးလူမှုကရျေး 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးတ င် လုပ်  ငု်သူ(၁၅၉)ဦျေး၊ လယယ်ွာလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်  ဘမ်ျေးလုပ်  ငု်သူ(၁၆၈)ဦျေးရှ ပါသည်။ 

(၅) အက ပ  ံအက ဆွာ က်အဦ်းန ှင ့်် ဝ န ်က ဆွာင ် ှု  ွာ ်း 

(၅.၁)  က စ  ်း 

ဇယွာျေး (၁၀)  ုန်စည်နှင့်် ဝန်က ွာငမ်ှု၊ ကစ ျေး   ်လ ်လှမ်ျေးမီမှု အကဖခအကန 

က စ ်း ကွက်လ က်လ ှ ််း  ီ ှု 
အ န ီ်းဆ ံို်းက စ ်း 

(အနီျေး  ုျေး တစ်ခု  သုွာကဖွာဖ်ပပါရန်) 

အ ကက်ီး စွာ်းက စ ်း ကွက် 

(အဓ  တစ်ခု  သုွာကဖွာဖ်ပပါရန)် 

ကစ ျေးအမည် (ဖမ  ွံ့/ ရ ွာ)      ်လတ် ရန် ုန ်

ရ ွာမှအ  ွာအကဝျေး (မ ငု်) 

(အနီျေးစပ်  ုျေး တစ်ခု   ု

ခနိ်ု့မှန်ျေးဖပီျေး ကရ ျေးခ ယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မ ုင်   ၁ မှ ၅ မ ုင်    

၅ မှ ၁၀ မ ုင်  ၁၀မှ ၁၅မ ုင် ✓  
၁၅ မ ုင် အထ  ်  

၀ မှ ၁၀ မ ုင် ၁၁ မ ှ၂၀ မ ငု်  

၂၁ မှ ၃၀ မ ုင်   ၃၀မှ ၅၀ မ ုင်  

၅၁ မ ှ၁၀၀ ✓၁၀၀ မ ုင် အထ ် 

သယ်ယူပ ုို့က ွာင်ကရျေးနည်ျေး

လမ်ျေး 

ကဖခလ င် စ ်ဘီျေး   ုင် ယ် ✓ 

 ွာျေး/ကထွာလ်ွာဂ  ီ    ရထွာျေး     

သ ုျေးဘီျေး  ုင် ယ်        ကလှ    ✓   

စ ်ကလှ   ✓ 

ကဖခလ င် စ ်ဘီျေး   ုင် ယ်  

 ွာျေး/ကထွာလ်ွာဂ  ီ  ✓ ရထွာျေး     

သ ုျေးဘီျေး  ုင် ယ်        ကလှ     

စ ်ကလှ  

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမွာျေး အုပစု်၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ 

စ ု ပ်   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေးမဟုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရလုပင်န်ျေးမ ွာျေး လုပ်  ငု်သူ အုပ်စု။ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်ကစ ျေးမရှ ပါ။      ်လတဖ်မ  သ ုို့ သ ွာျေးကရွာ ်ဝယ်ယူရပါသည်။ 

ဖမ  ွံ့နှင့််(၁၂)မ ုင်က  ွာ်  ွာကဝျေးဖပီျေးကရကက ွာင်ျေးခရီျေးဖဖင့််ရွာသီမကရ ျေးသ ွာျေးလွာရပါသည်။ 

(၅.၂)  က က ်းရ ွာ ၏ လ ််းပ န ််းဆက်သွယ်က ရ်း အက ပ အက န 

ဇယွာျေး (၁၁) က  ျေးရ ွာ၏ လမ်ျေးတည်ရှ မှုအကဖခအကန 

လ  ််း အ   ျို ်း အ စွာ်း အ    ျို ်း အ စွာ်း  အ ရည ်အ က သွ်း 
ရွာသီအ လ  ိုက ်

သံို်းစွွဲန  ိုင ် ှု 

လ  ််းအ ရှည ် 

(  ိုင ်) 

ရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေး 
၁ ၂ ၃  

၄✓၅  
က ွာင်ျေး သင့််✓ ည ့် 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး✓ 

၀−၁ မ ုင ်   

၁−၅ မ ငု်   ✓ 

၅−၁၀ မ ုင်   

၁၀မ ုင်အထ ် 

ခ ဉ်ျေး ပ်လမ်ျေး 
၁ ✓ ၂   ၃  

၄   ၅  
က ွာင်ျေး သင့်် ည ့်✓ 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ ✓ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

၀−၁ မ ုင ်  ✓ 

၁−၅ မ ငု်    



လ  ််း အ   ျို ်း အ စွာ်း အ    ျို ်း အ စွာ်း  အ ရည ်အ က သွ်း 
ရွာသီအ လ  ိုက ်

သံို်းစွွဲန  ိုင ် ှု 

လ  ််းအ ရှည ် 

(  ိုင ်) 

၅−၁၀ မ ုင်   

၁၀မ ုင်အထ ် 

ရ ွာခ င်ျေး  ်လမ်ျေး 
၁ ၂   ၃  

၄✓၅  
က ွာင်ျေး✓ သင့်် ည ့် 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး✓ 

၀−၁ မ ုင ်   

၁−၅ မ ငု်    ✓ 

၅−၁၀ မ ုင်   

၁၀မ ုင်အထ ် 

ရင်ျေးဖမစ်…ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပဖ် အုပ်စု။ 

 ှတ်  က်။ ။ကဖမသွာျေးလမ်ျေး - ၁၊   က  ွာ ်ခင်ျေးလမ်ျေး - ၂၊  က  ွာ ်ကခ ွာလမ်ျေး - ၃၊   န် ရစ်လမ်ျေး - ၄၊  တတရွာလမ်ျေး - ၅ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်ျေးလမ်ျေးမှွာ  န် ရစ်လမ်ျေးဖဖစ်ကသွာ်လည်ျေး အခ   ွံ့ကနရွာ မ ွာျေးတ င် 

ကဖမသွာျေးလမ်ျေးဖဖစ်ကနကသွာကက ွာင့်် မ ုျေးရွာသီတ င်သ ွာျေးလွာကရျေးခ ်ခွဲပါသည။် ရ ွာခ င်ျေး  ်လမ်ျေးရှ ဖပီျေး 

(၁)မ ုင်က  ွာ်ခန်ို့ရှည၍် ၎င်ျေးက  ျေးရ ွာရှ စွာသင်က  ွာင်ျေးတ င် က  ွာင်ျေးသွာျေး/က  ွာင်ျေးသူမ ွာျေးသ ွာျေးကရွာ ် 

ပညွာသင်က ွာျေးက ရဖပီျေး လမ်ျေးမ ွာျေးမှွာလည်ျေး ကဖမသွာျေးလမ်ျေးဖဖစ်ကနကသွာကက ွာင့်် မ ုျေးရွာသီတ င်သ ွာျေးလွာ 

ကရျေးခ ်ခွဲပါသည်။ လမ်ျေးမ ွာျေးက ွာင်ျေးမ န်ပါ  က  ွာင်ျေးသွာျေး/က  ွာင်ျေးသူမ ွာျေး ပညွာသင်က ွာျေးကရျေး 

အ င်ကဖပန ုင်ပါသည်။ 

(၅. ၃)  က ရက  ကွာ င ််းသယ်ယူပ ို့်က ဆွာ ငက် ရ်း 

ဇယွာျေး (၁၂) ကရကက ွာင်ျေး သယ်ယူပ ုို့က ွာင်ကရျေး (အသ ုျေးမဖပ ပါ  အ  ွာအကဝျေး (မ ုင်) အ   ်ကအွာ ် ရှ  

အ သံို်း ပပ ျိုပ ါအ   ်တ င် ✓ ဖခစ်ပါ)။ 

သယ ်ယ ူပ  ို့် က ဆွာင ်က ရ်း Nearest town အ ကွွာအ က ဝ်း  (  ိုင ်) ရွာသီအ လ  ိုက ်သံို်းစွွဲန  ိုင ် ှု 

ဖမစ်ကက ွာင်ျေး 

၀ မ ှ၁၀ မ ုင်       

၁၁ မ ှ၂၀ မ ုင်      

၂၁ မ ှ၅၀ မ ုင်     ✓  
၅၀မ ုင် အထ ်  

အသ ုျေးမဖပ ပါ      

ပ င့််လင်ျေးရွာသီ✓တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး 

ပင်လယ်ကရကက ွာင်ျေး 

၀ မှ ၁၀ မ ုင်      

၁၁ မှ ၂၀ မ ုင်     

၂၁ မှ ၅၀ မ ုင်     

၅၀မ ုင် အထ ်  

အသ ုျေးမဖပ ပါ     ✓ 

ပ င့််လင်ျေးရွာသီ     

တစ်နှစ်ပတ်လ ုျေး  ✓ 

ရင်ျေးဖမစ်…ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပဖ် အုပ်စု။ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်။ ။က  ျေးရ ွာမှကရကက ွာင်ျေးသယ်ယူပ ုို့က ွာင်ကရျေးတ င်ဖမစက်က ွာင်ျေး  ုသွာအသ ုျေးဖပ  က ပါသည်။ 

ပင်လယ်ကရကက ွာင်ျေးလမ်ျေးမရှ ဖခင်ျေးကက ွာင့််အသ ုျေးမဖပ ပါ။ 

(၅.၄)  သယ်ယူပ ို့် က ဆွာ ငက် ရ်းယွာ ဉ်  ွာ ်းန ှင ့်် ဝနက် ဆွာ င ် ှု  ွာ ်း 

ဇယွာျေး (၁၃) သယ်ယူပ ုို့က ွာင်ကရျေးယွာဉ်မ ွာျေး 



ယ ွာဉ်အ    ျို ်း 

အ စွာ်း 

က လ ှ၊ 

သ ဘွာန ် 

စက်

က လ ှ

စက ်

ဘီ်း 

က  ွာက် တွာ် 

ဆ ိုင ်ကယ ်

သံို်းဘီ်း 

ဆ ိုင ်ကယ ်

က ထ ွာ် 

လ ွာဂ  ီ
ကွာ်း 

ပ င ််း 

လ ှည ််း 
န ွှာ်း လ ှည ််း 

အ က ရအ တွက ် ၁၈ ၆၃ ၄၂ ၂၂ - ၃ - - - 

ရင်ျေးဖမစ်…အ မ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု။ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်ကလှ၊ သမ္ွာန်၊ စ ်ကလှမ ွာျေး  ု ကရကက ွာင်ျေးသယ်ယူပ ုို့က ွာင် 

ကရျေးတ င်အသ ုျေးဖပ က ဖပီျေး   ုင် ယ်၊ စ ်ဘီျေးမ ွာျေး  ုက  ွာင်ျေးသ ွာျေးက  ွာင်ျေးဖပန်နှင့်် အဖခွာျေးသယ်ယူ 

ပ ုို့က ွာင်ကရျေးတ င်အသ ုဖပ က ပါသည်။ကထွာ်လွာဂ (ီ၃)စီျေးရှ ပါသည်။ 

 (၅.၅)  လျှပ ်စ စ ် ီ်းရရှ  ှု 

ဇယွာျေး (၁၄) လ ပ်စစ်မီျေးရရှ မှု အကဖခအကန 

ရင ််းပ စ် အ   ်က ထ ွာင ်စို 

မဟွာဓွာတ်အွာျေးလ ုင်ျေး - 

  ုလွာစနစ်  ၇၅ 

အကသျေးစွာျေးကရအွာျေးလ ပ်စစ် - 

ေဇီယ်သ ုျေးအင်ဂ င် ၄၄ 

ကလစ မ်ျေးအင ် - 

ဇီဝကလွာင်စွာ - 

အမ   ျေးအမည်ခ ွဲဖခွာျေးကဖွာဖ်ပဖခင်ျေးမဖပ န ငု်ကသွာ 

လ ပ်စစ်ဓွာတ်အွာျေးကပျေးစနစ် 
၄၀ 

လ ပ်စစ်မီျေး အသ ုျေးမဖပ န ုင်ကသွာ - 

ရင်ျေးဖမစ်… (၁) အ မ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပစု်။ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်လ ပ်စစ်မီျေးမရှ ပါ။ မဟွာဓါတ်အွာျေးလ ုင်ျေးနှင့်် (၁၂)မ ုင်က  ွာ်   ွာကဝျေးပါသည်။ 

  ုလွာ၊ ေီဇယ်အင်ဂ င်အသ ုျေးဖပ ကသွာ်လည်ျေး ပစစည်ျေးတွာရညှ်ခ မှုအွာျေးနည်ျေးပါသည်။ 

သ ုျေးကသွာအွာျေးနှင့််ကပျေးန ုင်ကသွာအွာျေးမှွာမ တကသွာကက ွာင့််မီျေးရရှ မှုမက ွာခဏဖပတ်ကတွာ ်တ ်ပါသည်ဘ ်ထရီ၊ 

ဖကယွာင်ျေးတ ုငမ်ီျေးအသ ုဖပ သူမ ွာျေးဖပွာျေးပါသည်။ မီျေးအလင်ျေးကရွာင်က ွာင်ျေးမ နစ် ွာမရရှ ဖခင်ျေးကက ွာင့်် က  ွာင်ျေးသွာျေး/ 

က  ွာင်ျေးသူမ ွာျေးစွာသင်ရန်အခ ်အခွဲဖဖစ်ကစပါသည်။ထ ုို့ကက ွာင့််က  ျေးရ ွာတ င် မီျေးလင်ျေးကရျေးအတ  ်အရည်အကသ ျေး 

က ွာင်ျေးမ န်ကသွာ  ုလွာမီျေးလင်ျေးကရျေး(သ ုို့မဟုတ်)လ ပ်စစ်မီျေးရရှ ရန်လ ုအပ်ပါသည်။ 

(၅.၆)  ဆက်သွယ်က ရ်းန ှင ့််သတ င ််းအ  က် အ လက်ဆ ိုင ်ရွာ န ည််းပ ညွာ 

ဇယွာျေး (၁၅)   ်သ ယ်ကရျေးနှင့်် သတင်ျေးအခ  ်အလ ်နည်ျေးပညွာ အကဖခအကန 

စဉ် ဖ ိုန ််း က ရေယီ  ို တီဗ ွီ 

အ က ရအ တွက ် ၁၂၇ ၄၆ ၆၄ 

ရင်ျေးဖမစ်…အ မ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု။ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်။ ။က  ျေးရ ွာရှ အ မ်ကထွာင်စုအမ ွာျေးစုအမ ွာျေးစမုှွာဖနု်ျေးအသ ုျေးဖပ န ုင်ကသွာကက ွာင့််   ်သ ယ် 

ကရျေးမှွာက ွာင်ျေးမ နပ်ါသည်။ ကရေီယ ုအသ ုျေးဖပ အ မ်ကထွာင်စ(ု၄၆)စနုှင့်် တီဗ ီအသ ုျေးဖပ  အ မ်ကထွာင်စ(ု၆၄)စု ရှ ပါသည်။ 



ထ ုို့ကက ွာင့််သတင်ျေးအခ  ်အလ ်နှင့်် နည်ျေးပညွာမ ွာျေး အသင့််အတင့်် ရရှ န ုင်ပါသည။် 

(၆)   ပ ညွာ က ရ်း 

(၆.၁) က က ွာ င ််းတ က်န ှုန ််း 

ဇယွာျေး (၁၆) က  ွာင်ျေးတ ်နှုန်ျေး 

ပ ည ွာက ရ်း အ ဆင ့််အ တန ််း က ွာ်း   က ပ ါင ််း 

မူလတန်ျေး ၅၁ ၃၆ ၈၇ 

အလယ်တန်ျေး  ၂၇ ၂၂ ၄၉ 

အထ ်တန်ျေး  ၈ ၁၁ ၁၉ 

တ ကသ ုလ/်က ွာလ ပ် ၁ ၃ ၄ 

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) က  ွာင်ျေးဝင်စွာရင်ျေး၊ (၂)  ယ်အ မမ်ှြူျေးမ ွာျေး။ 

 ှတ်  က်။    ။ဤဇယွာျေး  ု ဖဖည့််သ င်ျေးရွာတ င် ဖပည်ကထွာင်စုသမမတ ဖမန်မွာန ုင်င ကတွာအ်စ ုျေးရ၊ ပညွာကရျေးဝန်က ီျေးဌွာနမှ 

အသ အမှတ်ဖပ ထွာျေးကသွာ စွာသင်က  ွာင်ျေးမ ွာျေး၊ တ ကသ ုလ်က ွာလ ပ်မ ွာျေးတ င် ပညွာတ ်ကရွာ က်န သူမ ွာျေး  ုသွာ 

ဖဖည့််သ င်ျေးရန်ဖဖစ်ပါသည်။ ၄င်ျေးအဖပင ် “ဘိုန ််းကကီ်း ကက ွာင််း သင ်ပ ည ွာက ရ်း ”   ုသင်ယူ ည်ျေးပူျေးကနကသွာက  ွာင်ျေးသူ/သွာျေးမ ွာျေး  ု 

အ က ပ  ံပ ည ွာဦ်းစီ်းဌ ွာန  ှ သတ် ှတ်ထ ွာ်းက သွာ ပည ွာက ရ်း စန စ်/အ ဆင ့်် သတ် ှတ်  က်  ွာ်းန ှင ့််အညီ သတ်မှတ်ဖဖည့််သ င်ျေးရန် 

ဖဖစ်ပါသည်။ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်။        ။က  ျေးရ ွာတ င် က  ွာင်ျေးတ ်ကနကသွာက  ွာင်ျေးသွာျေးဦျေးကရမှွာ  မူလတန်ျေး (၈၇)ဦျေး၊ 

အလယ်တန်ျေး(၄၉)ဦျေး၊ အထ ်တန်ျေး(၁၉)ဦျေး၊ တ ကသ ုလ်က ွာလ ပ်(၄)ဦျေးရှ ပါသည်။ က  ွာင်ျေးတ ်န ုင်နှုန်ျေးမှွာ 

(၂၁)ရွာခ ငု်ျေးနှုန်ျေးသွာရှ ဖပီျေး က  ျေးလ ်ကေသစီျေးပ ွာျေးကရျေးအ င်မကဖပမှုမ ွာျေး ကက ွာင့််က  ွာင်ျေးတ ်နှုန်ျေးက ွာင်ျေးမ န်ဖခင်ျေး 

မရှ ပါ။အရည်အခ င်ျေးဖပည့််မီကသွာသွာျေးက ွာင်ျေးရတနောမ ွာျေး ကပေါ်ထ  ်လွာကစကရျေးအတ  ်က   ျေးစွာျေးအက ွာင်အထည် 

ကဖွာ်သင့််ပါသည်။စွာဖ ်စ မ်ျေးရည်ဖမင့််မွာျေးလွာကစရနစ်ွာက ည့််တ ုငက် ွာင်ရ  ် ွာ လူအွာျေးလ ုျေးစွာဖ ်လွာကအွာင် 

က ွာင်ရ  ်သင့််ပါသည်။ 

(၆.၂) စ ွာ သငက် က ွာ င ််းက ဆွာင ်အက ပ အက နန ှ င ့် ်ဝ နက်ဆွာ င ် ှု  ွာ ်း 

 

 

 

ဇယွာျေး (၁၇) စွာသင်က  ွာင်ျေးက ွာင် အကဖခအကနနှင့်် ဝန်က ွာငမ်ှုမ ွာျေး 

အ က  ကွာင ််းအ ရွာ (၁) (၂) (၃) 

က။ က  ွာင်ျေးအ င့်် 

မူလတန်ျေး        
မူလ န်      
အလယ်တန်ျေး(ခ ွဲ)  

အလယ်တန်ျေး   ✓ 
အထ ်တန်ျေး(ခ ွဲ) 
အထ ်တန်ျေး  

မူလတန်ျေး         
မူလ န်   
အလယ်တန်ျေး(ခ ွဲ)  

အလယ်တန်ျေး  ✓ 
အထ ်တန်ျေး(ခ ွဲ) 
အထ ်တန်ျေး 

မူလတန်ျေး        
မူလ န် 
အလယ်တန်ျေး(ခ ွဲ)  
အလယ်တန်ျေး   
အထ ်တန်ျေး(ခ ွဲ) 

အထ ်တန်ျေး✓ 

 ။ရ ွာမှအ  ွာအကဝျေး(မ ုင)် 

၀ မ ှ၁ မ ုင ်✓ 
၁ မ ုင် မ ှ၃ မ ုင်  
၁၅ မ ုင ်မှ ၂၀ မ ငု်  
၂၀ မ ုင် အထ ်    

၀ မ ှ၁ မ ုင ်✓ 
၁ မ ုင် မ ှ၃ မ ုင်  
၁၅ မ ုင ်မှ ၂၀ မ ငု်  
၂၀ မ ုင် အထ ်    

၀ မ ှ၁ မ ုင ်✓ 
၁ မ ုင် မ ှ၃ မ ုင်  
၁၅ မ ုင ်မ ှ၂၀ မ ငု်  
၂၀ မ ုင် အထ ်    



အ က  ကွာင ််းအ ရွာ (၁) (၂) (၃) 

ဂ။သယ်ယူပ ုို့က ွာင်ကရျေးဝန်က ွာငမ်ှု  

ကဖခလ င်             ✓   

စ ်ဘီျေး              ✓ 
  ုင် ယ်                
 ွာျေး                   

ကဖခလ င်             ✓   

စ ်ဘီျေး              ✓ 
  ုင် ယ်                
 ွာျေး                   

ကဖခလ င်             ✓ 

စ ်ဘီျေး              ✓ 

  ုင် ယ်           ✓     
 ွာျေး                   

ဃ ။ စွာသင်က  ွာင်ျေး၏ 
စုစုကပါင်ျေးက မ်ျေးခင်ျေးဧရ ယွာ 
(စတုရန်ျေးကပ)* 

   

င ။အမ ုျေး၊န ရ ၊အခင်ျေး အရညအ်ကသ ျေး က ွာင်ျေးသင့််ည ့် က ွာင်ျေးသင့််ည ့် က ွာင်ျေးသင့််ည ့် 

စ။က  ွာင်ျေးသ ုျေးပရ ကဘွာဂလ ုကလွာ မ်ှု 
လ ုကလွာ ်မှုရှ သည် 
မလ ုကလွာ ်ပါ       

လ ုကလွာ ်မှုရှ သည် 
မလ ုကလွာ ်ပါ       

လ ုကလွာ ်မှုရှ သည် 
မလ ုကလွာ ်ပါ       

ဆ။ က  ွာင်ျေးအ မ်သွာ အကဖခအကန 
က ွာင်ျေး     သင့် ် 
ည ့်            မရှ     

က ွာင်ျေး     သင့် ် 
ည ့်            မရှ     

က ွာင်ျေး     သင့် ် 
ည ့်            မရှ     

စ ။က  ွာင်ျေးအွာဟွာရတ ု က် ျွျေးမှု  
တ  ု်က ျွျေးမှုရှ သည် 
တ  ု်က ျွျေးမှု မရှ ပါ  

တ  ု်က ျွျေးမှုရှ သည် 
တ  ု်က ျွျေးမှု မရှ ပါ  

တ  ု်က ျွျေးမှုရှ သည် 
တ  ု်က ျွျေးမှု မရှ ပါ  

ဇ။က  ွာင်ျေး ရွာ/မ ဦျေးကရ  က  ွာ ်း   က ပ ါင ််း က  ွာ ်း   က ပ ါင ််း က  ွာ ်း   က ပ ါင ််း 

အစ ုျေးရခန်ို့ - - - - - - - - - 

က  ျေးရ ွာခန်ို့ - - - - - - - - - 

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မ ဘ ရွာအသင်ျေး။ 

 

 ှတ်  က်။      ။က  ျေးရ ွာတ င် စွာသင်က  ွာင်ျေးမရှ ပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)   ုသွာ ကဖဖ  ုရပါမည်။ စွာသင်က  ွာင်ျေး၏ 

စုစုကပါင်ျေးက မ်ျေးခင်ျေးဧရ ယွာ (စတုရန်ျေးကပ = အလ ွာျေး × အန ) သည် စွာသင ် က  ွာင်ျေးတစ်က  ွာင်ျေးအတ င်ျေးရှ  

က က ွာင််း အ က ဆွာကအ် ဦအ ွာ်းလ ံို်း၏ စိုစိုက ပ ါင ််းဧ ရ ယ ွာက ို   ုလ ုသည်။  

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်စွာသင်က  ွာင်ျေးမရှ ပါ။(၁)မ ငု်ခန်ို့ကဝျေးသည့််အဖခွာျေးက  ျေးရ ွာရှ  အလယ်တန်ျေး 

က  ွာင်ျေးသ ုို့သ ွာျေးကရွာ ်ပညွာသင်က ွာျေးရပါသည်။ မူလတန်ျေးအရ ယ်ရှ က  ွာင်ျေးသွာျေး/ က  ွာင်ျေးသူမ ွာျေး(၈၇)ဦျေး 

ရှ ဖပီျေး ကလျေးငယ်မ ွာျေးဖဖစ်ဖခင်ျေး၊ က  ွာင်ျေးနှင့််ကဝျေးဖခင်ျေးကက ွာင့်် က  ွာင်ျေးသ ွာျေးရန် အခ ်အခွဲဖဖစ်ကနပါသည။် 

ထ ုို့ကက ွာင့််မူလတန်ျေးက  ွာင်ျေးရရှ ရန်လ ုအပ်ပါသည်။ 

(၇)   က န ််း ွာ က ရ်း 

(၇.၁)    အပဖ စ ်  ွာ ်းက သွာက ရွာ ဂါ  ွာ ်း 

ဇယွာျေး (၁၈) အဖဖစ်မ ွာျေးကသွာ ကရွာဂါမ ွာျေး 

စဉ် က ရွာဂါ ပ  ံြို့ န ှံ့် ှု/ပဖ စ်ပ ွွာ်း  ှု 

၁ ဝမ်ျေးပ  ်ဝမ်ျေးကလ ွာ ဖမင့််      န မ့််✓     မရှ  

၂ ကသ ျေးလ န်တုပ်က  ျေး ဖမင့်် န မ့််✓ မရှ  

၃ ငှ ်ဖ ွာျေး ဖမင့်် န မ့်် မရှ ✓ 

၄ အသ ်ရှြူလမ်ျေးကက ွာင်ျေး  ူျေးစ ်ကရွာဂါ ဖမင့်် န မ့်် မရှ ✓ 

၅ HIV, AIDS, လ င်မှတ င့််  ူျေးစ ်န ုင်ကသွာကရွာဂါမ ွာျေး ဖမင့်် န မ့်် မရှ ✓ 

၆ တီဘီ ဖမင့်် န မ့််✓ မရှ  

၇  ီျေးခ    ဖမင့်် န မ့််✓ မရှ  

၈ ကသ ျေးတ ုျေး ဖမင့်် န မ့််✓ မရှ  



စဉ် က ရွာဂါ ပ  ံြို့ န ှံ့် ှု/ပဖ စ်ပ ွွာ်း  ှု 

၉ အသည်ျေးကရွာဂါ ( ဘီ၊ စီ)     ဖမင့််             န မ့််              မရှ ✓ 

၁၀  အွာဟွာရ ခ   ွံ့တွဲ့်မှု     ဖမင့််             န မ့််              မရှ ✓ 

၁၁ အဖခွာျေး  ူျေးစ ်န ုင်ကသွာ ကရွာဂါမ ွာျေး     ဖမင့််             န မ့််✓             မရှ  

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခငျ်ေး - ရပ်မ ရပဖ် အပု်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အပု်စု (၂) က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာ 

ကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေး ဌွာနခ ွဲ။ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်ကသ ျေးလ န်တုပ်က  ျေး၊ဝမ်ျေးပ  ်ဝမ်ျေးကလ ွာကရွာဂါမ ွာျေးတခါတရ  ဖဖစတ် ် 

ပါသည်။တီဗ ီ၊  ျီေးခ   ကရွာဂါဖဖစ်ပ ွာျေးမှုမ ွာျေးလည်ျေးရှ ဖပီျေး  ူျေးစ ်ပ  ွံ့နှ ို့မှုမ ွာျေး မရှ ပါ။ အွာဟွာရ ခ   ွံ့တွဲ့်မှုနငှ့်် 

အဖခွာျေး ူျေးစ ်န ုင်ကသွာကရွာဂါမ ွာျေး မရှ ပါ။ 

 (၇.၂)   လွန ် ွဲ့်က သွာ (၁၂) လအတ ွင ််း ကွာ ကွ ယ်က ဆ်းထ ို်းန ှံ ှု 

ဇယွာျေး (၁၉)  လ န်ခွဲ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င်ျေး  ွာ  ယ်က ျေးထ ုျေးနှ မှု 

စဉ် ကွာ ကွယ်က ဆ်းထ ို်းပ င ််း (ရှ ၊ မရှ  အမှန်ဖခစ်ရန်) ရှ   ရှ  

၁ အ ုတ်ကရွာဂါ  ✓ 

၂   ု  ိုု့၊ က  ်ည ွာ၊ ကမျေးခ ငု်နှင့်် အသည်ျေးကရွာင် အသွာျေးဝါ  ✓ 

၃ ပ ုလီယ ုကရွာဂါ  ✓ 

၄ ကမျေးခ ငု် (  ုယ်ဝန်က ွာင်  ွာလအတ င်ျေး)  ✓ 

၅ ဝ ်သ ်ကရွာဂါ  ✓ 

၆ အဖခွာျေး စုကပါင်ျေး ွာ  ယ်က ျေးထ ုျေးနှ မှု ✓  

၇ အွာဟွာရ မှတ်တမ်ျေးယူမှု(အရပအ်ဖမင့််၊ အကလျေးခ  န်၊ လ ်ကမွာင်ျေးပတ်) ✓  

၈ အွာဟွာရပညွာကပျေး အစီအစဉ်  ✓ 

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အပု်စု၊ (၂) က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာ 

ကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်။ ။က  ျေးရ ွာတ င် ွာ  ယ်က ျေးထ ုျေးနှ မှုအဖပည့််အဝမရရှ ပါ။ ဝ ်သ ်ကရွာဂါနှင့်် 

အဖခွာျေးစုကပါင်ျေး ွာ  ယ်က ျေးထ ုျေးနှ မှုဖပ လုပ်ဖခင်ျေးသွာရှ ပါသည်။ 

(၇.၃)  က န ််း ွာ က ရ်းအက ထွာ က်အပ ံ့်  ွာ ်း(က ဆ်းရံို/က ဆ်းက ပ ်း န ််း  ွာ ်း) 

ဇယွာျေး (၂၀)   န်ျေးမွာကရျေး အကထွာ ်အပ ့်နှင့်် ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး 

က န ််း ွာက ရ်း ဝန ်က ဆွာင ် ှု  ရီ်းအ ကွွာအ က ဝ်း (  ိုင ်) အ  န ််း/ကိုတင ်လ ံိုက လ ွာက ် ှု 

က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေး  

ဌွာန/ ဌွာနခ ွဲ 

၀ မှ ၁ မ ုင်  

၁ မ ုင် မ ှ၃ မ ငု်  

၃ မ ုင် မ ှ၅ မ ုင်  

၅ မ ုင် မ ှ၁၀ မ ုင်  

၁၀ မ ုင်အထ ် 

ရှ         

မရှ       

တ ု န်ယ် က ျေးရ  ု
၀ မှ ၁ မ ုင်  

၁ မ ုင် မ ှ၃ မ ငု်  

ရှ         

မရှ       



က န ််း ွာက ရ်း ဝန ်က ဆွာင ် ှု  ရီ်းအ ကွွာအ က ဝ်း (  ိုင ်) အ  န ််း/ကိုတင ်လ ံိုက လ ွာက ် ှု 

၃ မ ုင် မ ှ၅ မ ုင်  

၅ မ ုင် မ ှ၁၀ မ ုင်  

၁၀ မ ုင်အထ ် 

ဖမ  ွံ့နယ် က ျေးရ  ု

၀ မှ ၁ မ ုင်  

၁ မ ုင် မ ှ၃ မ ငု်  

၃ မ ုင် မ ှ၅ မ ုင်  

၅ မ ုင် မ ှ၁၀ မ ုင်  

၁၀ မ ုင်အထ ်✓ 

ရှ        ✓ 

မရှ       

ရင်ျေးဖမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခငျ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အပု်စု၊ (၂) က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာ 

ကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေး ဌွာနခ ွဲ။ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေးက ျေးကပျေးခန်ျေးမရှ ပါ။   န်ျေးမွာကရျေး က ျေးကပျေးခန်ျေး 

မရှ ဖခင်ျေးကက ွာင့််   န်မွာကရျေးကစွာင့််ကရွှာ ်မှုအလ ယ်တ ူ မရရှ န ုင်ပါ။   န်ျေးမွာကရျေး အကရျေးကပေါ်  စစမ ွာျေး 

ဖဖစ်ပ ွာျေးပါ ဖမ  ွံ့နယ်က ျေးရ ုသ ုို့သ ွာျေးကရွာ ်ဖပသက ရပါသည်။ က  ျေးရ ွာတ င်အစ ုျေးရ   န်ျေးမွာျေးကရျေးက ျေးကပျေးခန်ျေးနှင့်် 

  န်ျေးမွာကရျေးဝန်ထမ်ျေးရရှ ပါ ပ မု ုအကထွာ ်အ ူဖပ န ုင်ပါသည။် 

..(၇.၄)    က ရန ှင ့်် ပ တ ်ဝ န ််းက င ် သန ့်် ရှင ််းက ရ်း 

(၇.၄. ၁)  က သွာ က်သံို်းက ရရရှ  ှု  

ဇယွာျေး (၂၁) ကသွာ ်သ ုျေးကရရရှ န ုင်မှု 

က ရရရှ န  ိုင ် ှု 
အ သံို်းပပ ျို က သွာ 

အ   ်က ထ ွာင ်စို 
က ရ အ ရည ်အ က သွ်း 

လ ံိုက လ ွာက ် ှု 

(  ို်း၊က ဆွာင ််း၊ က န ွ) 

ကရတ င်ျေး - က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် - 

အဝီစ တ င်ျေး/ 

စ ်တပ် 
- က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် - 

အဝီစ တ င်ျေး/  

တ ု င် 
- က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် - 

မ ုျေးကရ 

သ ုကလှွာင် န်  
- က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် - 

ဖမစ်/ကခ ွာင်ျေးကရ ၁၅၉        က ွာင်ျေး   သင့် ်✓ ည ့် ကန ၊မ ုျေး၊က ွာင်ျေး 

ကရ န ် ၁        က ွာင်ျေး  သင့် ်✓ ည ့်  ကန ၊မ ုျေး၊က ွာင်ျေး 

စ မ့််စမ်ျေးကရ - က ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် - 

ရင်ျေးဖမစ်… (၁) အ မ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ 

(၃) က  ျေးရ ွာသယ ဇွာတဖပကဖမပ ု။ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်။ ။က  ျေးရ ွာရှ ဖပည်သူမ ွာျေးသည်ဖမစ်ကရ/ကခ ွာင်ျေးကရ  ုကသွာ ်သ ုျေးကရအဖဖစ် အသ ုျေးဖပ က  



ပါသည်။မ ုျေးတ င်ျေး ွာလတ င်မ ုျေးကရ  ု ကသွာ ်ကရအဖဖစ် အသ ုျေးဖပ က ဖပီျေး   န် ွာလမ ွာျေး တ င်ကခ ွာင်ျေးကရ  ု 

    ခ  ်၍ ကသွာ ်သ ုျေးက ပါသည်။ 

(၇.၄.၂) သန ့်် ရှင ််းက ရ်းအက ပ အက န (အ  ်သွာ အ   ျို ်းအစ ွာ ်းန ှင ့်် အ  ်က ထွာ ငစ် ိုအက ရအတ ွက်) 

ဇယွာျေး (၂၂) အ မ်သွာ အမ   ျေးအစွာျေး 

သံို်းစွွဲန  ိုင ်က သွာ အ   ်သွာ အ    ျို ်းအ စွာ်း သံို်းစွွဲန  ိုင ်က သွာ အ   ်ကထ ွာင်စို 

သန ့်် ရှင ််းက သွာ ယ ငလ် ံိုအ   ်သွာ သံို်းစွွဲ ှု 

ကရ  ွဲ အ မ်သွာ ၁၅၀ 

ကရကလွာင်ျေး/ယင်လ အု မ်သွာ  - 

 သန ့်် ရှင ််းက သွာ ယ င ်လ ံိုအ   ်သွာ သံို်းစွွဲ ှု 

တ င်ျေး/ဇလွာျေးအ မ်သွာ - 

တ င်ျေးမရှ  အ မ်သွာ - 

အ မ်သွာမရှ  ၉ 

ရင်ျေးဖမစ်… (၁) အ မ်ကထွာင်စုစွာရင်ျေး က ွာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ 

(၃) က  ျေးလ ်  န်ျေးမွာကရျေးဌွာန/က  ျေးလ ်  နျ်ေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်။ ။က  ျေးရ ွာတ င်အ မ်ကထွာငစ်ုတ ုင်ျေးနီျေးပါျေးယင်လ အု မ်သွာသ ုျေးစ ွဲက ပါသည်။ ယင်လ ုအ မ်သွာ 

သ ုျေးစ ွဲမှုကက ွာင့်် ယင်ကက ွာင့််ဖဖစ်ပ ွာျေးတ ်ကသွာ  ူျေးစ ်ကရဂါမ ွာျေး ဖဖစ်ပ ွာျေးမှု နည်ျေးပါျေး ပါသည်။ 

(၈)  က ဘ်းအန တရွာ ယ ်ထ   ိုက် ှုအက ပ အက န   ွာ ်း 

ဇယွာျေး (၂၃) က  ျေးရ ွာ၏ ထ ခ ု ်န ုင်သည့်် ကဘျေးအနတရွာယ်မ ွာျေး အကဖခအကန 

စဉ် က ဘ်း အ န တရွာယ် အ   ျို ်း အ စွာ်း အ န တရွာယ်ရှ န  ိုင ် ှုအ က ပ အ ကန ရှင ််းလ င််း က ဖ ွာပ်ပ   က် 

၁ စွာျေးနပ်ရ  ခွာ မဖူလ ုမှု 

လတ်(သီျေးနှ ရ တ်သ မ်ျေးခ  န်မှသွာ အလုပ်အ  ငု်   ကပါ 

မ ွာျေး၍ အဖခွာျေးအခ  န်မ ွာျေးတ င် အလုပအ်  ုင ်

နည်ျေးပါျေး ၍ ကခ ျေးငှွာျေးဝယ်ယူစွာျေးကသွာ ရ်ဖခင်ျေး) 

၂ သဘွာဝရင်ျေးဖမစ် ရှွာျေးပါျေးမှု (ကဖမ၊ စ ု ပ်   ျေးကရ) န မ့််(စ ု ပ်   ျေးကရျေးနှင့််စ ု ပ်   ျေးကဖမမ ွာျေးရှ ဖခင်ျေး 

၃ ကရက ျီေးဖခင်ျေး 
န မ့််(မ ုျေးတ င်ျေးအခ  နမ်ှသွာကရက ီျေး၍အနတရွာယ်ဖဖစ်န ုင်

မှုနည်ျေးပါျေးဖခင်ျေး) 

၄ မ ုျေးကခါင်ဖခင်ျေး - 

၅ အကအျေးလ န် ွဲဖခင်ျေး - 

၆ မုန်တ ုင်ျေး 
လတ်(မ ုျေးဦျေး၊မ ုျေးကနှောင်ျေး ွာလမ ွာျေးတ င်တစ်ခါတစ် 

မုန်ျေးတ ုင်ျေးေဏ်ခ ရဖခင့််ျေး) 

၇ ငလ င ်
န မ့််(တစ်ခါတစ်ရ သွာဖဖစ်တတ်၍ 

အနတရွာယ်ဖဖစ်န ငု်မှုမရှ ဖခင်ျေး) 

၈ မီျေးကဘျေး - 

၉  ွာျေးငန်ကရဝင်ကဖမ - 

၁၀ ကဖမဖပ  ဖခင်ျေး၊ ကဖမ ီလ ွာ ပ  ်ယ င်ျေးမှု 
ဖမင့််(စ ု ပ်   ျေးကဖမမ ွာျေးတ င်ကဖမ ီလ ွာမ ွာျေး 

ပ  ် ီျေးရဖခင်ျေး) 



စဉ် က ဘ်း အ န တရွာယ် အ   ျို ်း အ စွာ်း အ န တရွာယ်ရှ န  ိုင ် ှုအ က ပ အ ကန ရှင ််းလ င််း က ဖ ွာပ်ပ   က် 

၁၁ သစ်ကတွာဖပ န်ျေးတီျေးဖခင်ျေး 
ဖမင့််(ကလွာင်စွာမလ ုကလွာ မ်ှုကက ွာင့်် 

သစ်ပင်မ ွာျေးခုတ်လှွဲရဖခင်ျေး) 

၁၂ ငှ ်ဖ ွာျေးကရွာဂါ - 

၁၃ တီဘီကရွာဂါ - 

၁၄   ုယ်ခ အွာျေး   င်ျေးမှုကရွာဂါ - 

၁၅ ဖပည်တ င်ျေး ပဋ ပ ခ - 

၁၆ တ ရစဆွာန်  ူျေးစ ်ကရွာဂါ   ကရွာ ်မှု - 

၁၇ လူ ုန် ူျေးဖခင်ျေး - 

၁၈ 
ကဝျေးလ ကခါင်သီ/လမ်ျေးပန်ျေး   ်သ ယ်ကရျေး 

ခ ်ခွဲ စသည် 
- 

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။  

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်။ ။က  ျေးရ ွာတ င် သီျေးနှ ရ တ်သ မ်ျေးခ  န်မှသွာ အလုပ်အ  ုင်ကပါမ ွာျေး၍   န်အခ  န် 

မ ွာျေးတ င်အလုပ်အ  ုင်နည်ျေးပါျေးဖခင်ျေး၊ဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေးနည်ျေးပါျေးဖခင်ျေးကက ွာင့််စွာျေးနပ်ရ  ခွာဖူလ မုှုအသင့််အတင့််သွာရှ ပါ

သည်။မ ုျေးဦျေးနှင့််မ ုျေးကနှောင့်် ွာလမ ွာျေးတ င်မုန်ျေးတ ငု်ျေးအသင့််တင့််ခ စွာျေးရပါသည။်လယ်ယွာကဖမမ ွာျေးတ င်ဓါတ်ကဖမကသဇွာ

သ ုျေးစ ွဲမှုမ ွာျေးကက ွာင့််ကဖမ လီ ွာမ ွာျေးပ  ်စီျေးယ ယု င်ျေးလွာရပါသည်။က  ျေးရ ွာတ င်ကလွာင်စွာမလ ုကလွာ ်မှုကက ွာင့်် 

သစ်ကတွာမ ွာျေးဖပ န်ျေးတီျေးလွာပါသည်။  တ ရ စဆွာန ူ်ျေးစ ် ကရွာဂါ   ကရွာ ်မှုမရှ ပါ။ 

( ၉) သဘွာ ဝ ပ တ ်ဝ န ််းက င ်န ှင ့်် သဘွာ ဝ အရင ််းအပ စ ်  ွာ ်း  ထ န ််းသ  ််း ှု အက ပ အက န 

ဇယွာျေး(၂၄) သဘွာဝပတ်ဝန်ျေး  င်နှင့်် သဘွာဝအရင်ျေးအဖမစ်မ ွာျေးအကဖခအကန 

အ က  ကွာင ််းအ ရွာ အ န တရွာယ်ရှ  ှု(န   ့််၊လ တ်၊ပ င ့််) က ဖ ွာပ်ပ   က်/ရှင ််းလ င ််း  က ်

ကဖမ ီဩဇွာအကဖခအကန လတ် ကဖမ ီလ ွာပ  ်စီျေးမှုမ ွာျေးရှ ဖခင်ျေး 

အပင်မ   ျေးစ တ်မ ွာျေး လတ် အပင်မ   ျေးစ တ်မ ွာျေးမရှ ဖခင်ျေး 

ကရအရင်ျေးအဖမစ် လတ် ဖမစ်ကရ၊ကခ ွာင်ျေးကရရရှ ကသွာကက ွာင့််စ ု ပ်   ျေးကရျေး 

အလ ယ်တ ူရရှ ဖခင်ျေး 

ငါျေးမ   ျေး  ွဲမ ွာျေး န မ့်် ငါျေးမ   ျေး  ွဲမ ွာျေးမရှ ဖခင်ျေး 

အဖခွာျေးတ ရစဆွာန်မ   ျေး  ွဲမ ွာျေး န မ့်် တ ရ စဆွာန်မ   ျေး  ွဲမ ွာျေးမရှ ဖခင်ျေး 

ရင်ျေးဖမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်။ ။လယ်ယွာကဖမမ ွာျေးတ င်ကဖမကသဇွာက ွာင်ျေးမ န်ကသွာ်လည်ျေး  အရည်အကသ ျေးန မ့််ကသွာ 

ကဖမကသဇွာမ ွာျေးသ ုျေးစ ွဲဖခင်ျေး၊စနစတ်  မသ ျုေးစ ွဲတ ်ဖခင်ျေးကက ွာင့််စပါျေးအထ  ်နှုန်ျေး  ုအခ ်အခွဲဖဖစ်ကစပါသည်။ 

ဖ  ်ပ ုျေးနှင့််ကရွာဂါ ွာ  ယ်ထ န်ျေးခ  ပ်မှု။လယယ်ွာကဖမမ ွာျေးတ င်ကဖမကသဇွာက ွာင်ျေးမ န် ကသွာလ်ည်ျေး အရည်အကသ ျေး 



န မ့််ကသွာကဖမကသဇွာမ ွာျေးသ ုျေးစ ွဲမှုကက ွာင့်် စပါျေးအထ  ်နှုန်ျေး  ုအခ ်အခွဲ ဖဖစ်ကစပါသည်။ ဖ  ်ပ ုျေးနှင့်် 

ကရွာဂါ ွာ  ယ်ထ န်ျေးခ  ပမ်ှု မရှ ကသွာကက ွာင့်် စပါျေးအထ  ်နှုန်ျေး ကလ ွာ့်နည်ျေးကစပါသည်။ 

 (၁၀   က ွာ ်း −     က ရ်း ရွာ 

ဇယွာျေး (၂၅)   ွာျေး − မ ကရျေးရွာ  

စဉ် 

က က ်း ရ ွာ၏ လ ူ ှုစီ်းပ ွွာ်း ဖ ွံြို့ မဖ  ျို ်း က စက ရ်း အ တွက် 

အ    ျို ်း သ ီ်း  ွာ်း၏ စွ ််းက ဆွာင ်ရည ်ပ ြှင ့််သင ့််က သွာ 

အ   က်  ွာ်း  

ဦ်း တည ်အ ိုပ ်စိုက ဆွ်း ကန ွ်းပ ွွဲတွင ် တက်က ရွာက ်

သူ  ွာ်း ှ  ှန ်သည ်ဟို ယ ူဆက သွာ တစ် ိုက ို 

က ရ ်းက ပ ်းပ ါရန ်

၁ 
က  ျေးရ ွာ စီမ အုပ်ခ  ပ်မှုစနစ်တ င် အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေး 

တ ်က  စ ွာ ပါဝင်မှု/ကခါင်ျေးက ွာင်မှု  
ရှ    မရှ   ✓ 

၂ 

က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ ွာျေးနှင့်် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

တ င် အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေး တ ်က  စ ွာ 

ပါဝင်က ွာငရ်  ်မှု  

ရှ   ✓ မရှ    

ရင်ျေးဖမစ်(၁) အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးစွာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စု က  ျေးကန ျေးဖခင်ျေး- ရပ်မ ရပ်ဖအပု်စု၊ အမ   ျေးသမီျေးအုပ်စု။ 

က လ့်လွာက တ ွြို့ ရှ   က်။  ။က  ျေးရ ွာစီမ အုပခ်  ပ်မှုတ င် အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးတ ်က  ပါဝင်မှု နည်ျေးပါျေး ပါသည်။ 

  ွာျေး/မကရျေးရွာ သွာတူညီမ အခ င့််အကရျေး ရရှ ကနဖခင်ျေး၊ အသ အဖမင်ဗဟုသူတက  ယ်ဝမှုကက ွာင့်် 

တရွာျေးမ တမှု  ုင်ရွာမ ွာျေးအတ  ်က ွာင်ရ  ်ဖခင်ျေးရှ ပါသည်။ က  ျေးရ ွာ၏သွာကရျေး၊နောကရျေး၊ လူမူကရျေး   စစရပ်မ ွာျေးတ င် 

အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေး ပါဝင်မှုဖမင့််မွာျေးပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



က ို်းကွာ်းစ ွာရ င ််း 

  

 ၁။ စ ု ်ပ   ျေးကရျေး၊ကမ ျေးဖမြူကရျေးနငှ့််  ည်ကဖမွာငျ်ေးဝန်က ီျေးဌွာန၊က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး 

တ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၏ က  ျေးလ ်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ် ကရျေး  ွဲဖခင်ျေး 

    လမ်ျေးည န်စွာအုပ်၊ 

 ၂။      ်လတ်ဖမ  ွံ့နယ် ၊  င်ျေးကခ ွာင်ျေးက  ျေးရ ွာတ င် ၂၀၁၈ခုနှစ်၊ ဇ န်လ၌  င်ျေးပ  

           ဖပ လုပ်ကသွာ  က  ျေးရ ွာအကဖခအကန  ု  ရ ွာသူရ ွာသွာျေးမ ွာျေး   ုယ်တ ုင် န်ျေးစစ်  

           အ ွဲဖဖတ်ဖခင်ျေးလုပ်ငန်ျေး၊ 

 ၃။ က  ျေးရ ွာအုပ်ခ  ပ်ကရျေးမှြူျေး၏ က  ျေးရ ွာ  ငု်ရွာ ရည်ည န်ျေးမှတတ်မ်ျေးစွာအုပ်၊ 

 



 


